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Unendlicher Lichtkreis  

ICH BIN ein unendl icher Lichtkre is .  

ICH BIN aufgest iegen und frei .  

Ich lebe zusammen mit  al l en anderen Wesen fre i im Licht .  

ICH BIN das ICH BIN.  

Aus dem Inneren dieses unendlichen Lichtkreises treten hervor: 

Die Versammlung der Aufgest i egenen Menschheit,  

in Einhe it  mit den Königreichen der  Engel  und Elementarwesen  

durch die  kohäs ive Macht himmlischer  Liebe,   

die  a l l es Leben in seinem aufgest iegenen Zustand vere in igt.  

Im Januar tauchen in der Menschheit auf:  

Thema und Gedankenform des Sonnenjahres 2024 

ICH BIN Thema und Gedankenform früherer Sonnenjahre, die in 
meiner befehlenden Gegenwart des Lichtes verankert sind: 

ICH BIN das geöffnete Auge himmlischer Libertät. 
ICH BIN der enthüllte Stern von Sanat Kumara. 

ICH BIN der aufgetauchte Stern Geistiger Freiheit. 

Für das neue Solarjahr 2024 gilt:  

ICH BIN die Auferstehung und das Leben verkörperten Sonnenbe-
wusstseins. 

Es ist Teil der Geistigen Freiheit, welche die Zentralsonne dem ge-
liebten Saint Germain mitgab, um das Zeitalter des Siebenten 

Strahls auf Erden errichten zu können. 

ICH BIN das verkörperte Sonnenbewusstsein im Violetten Feuer. 
ICH BIN die Versammlung der aufsteigenden Menschheit als Ver-

sammlung des verkörperten Sonnenbewusstseins. 
ICH BIN das Violette Feuer, das meine Schwingungsfelder in ihr 

individuelles himmlisches Potenzial beschleunigt. Das gilt auch für 
die Zellen, Atome und Elektronen meines verkörperten Wesens. 
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Ich leite nun dieses neue Sonnenjahr ein, indem ich meine volle 
geistige Wirksamkeit erkläre:  

ICH BIN das verkörperte Sonnenbewusstsein im Violetten Feuer. 
Der aufgestiegene und freie Lichtdienst ist das verkörperte Sonnen-
bewusstsein im Violetten Feuer. Die Versammlung der aufsteigen-
den Menschheit ist das verkörperte Sonnenbewusstsein im Violet-

ten Feuer. 

Alle aufsteigenden Energieströme werden zum verkörperten Son-
nenbewusstsein im Violetten Feuer. Alle aufsteigenden Schwin-

gungsfelder werden zum verkörperten Sonnenbewusstsein im Vio-
letten Feuer. Alles aufsteigende Bewusstsein ist das verkörperte 

Sonnenbewusstsein im Violetten Feuer. 

Die Menschheit wird in ihr verkörpertes Sonnenbewusstsein im Vi-
oletten Feuer eingeweiht. ICH BIN die drei Sonnen des verkörper-

ten Sonnenbewusstseins mit ihren vier Armen des Malteserkreuzes, 
das die zwölf Sonnenhäuser und das zwölffältige Sonnenrückgrat 

ins Leben der Menschheit bringt. 

ICH BIN die ewige Sonne ausgeglichenen Drucks. ICH BIN die 
ewige Sonne des Heiligen Geistes. ICH BIN die ewige Sonne der Er-

leuchtung.  

Verkörpertes Sonnenbewusstsein erfüllt die himmlischen Gesetze:  

Was man denkt und fühlt, bringt man in die Form. Wird man selbst 
erhoben, geschieht das allen Menschen. 

ICH BIN das neue Denk- und Gefühlszentrum für die Menschheit. 
Es ist ihr verkörpertes Sonnenbewusstsein. 

ICH BIN das verkörperte Sonnenbewusstsein. 

Ich fordere das himmlische Potenzial von Gott in Tätigkeit zurück, 
frei vom Ego und seiner Bindung an Personen, Orte, Bedingungen 

und Dinge.  

ICH BIN die Versammlung des verkörperten Sonnenbewusstseins, 
ein umwandelndes Bewusstseinsereignis, ein auftauchendes Phä-

nomen dieser Geistigen Freiheit im neuen Zeitalter. 
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x 
Heiliges Muster 

Ein- und Ausatmen im neuen Sonnenjahr  

Wir visualisieren uns selbst als das kosmische Malteserkreuz. Wir 
atmen die kohäsive Macht göttlicher Liebe. von der Peripherie der 
vier Arme des Malteserkreuzes in unser Herzzentrum ein und aus. 
In einem größeren Maßstab sehen wir, wie das Violette Feuer aus 
den vier Himmelsrichtungen in die Erde und ihre Lebenskraft auf-
genommen wird und direkt in ihr planetarisches Zentrum, ihre 
ewige Sonne ausgeglichen Drucks, die ewige Sonne elementarer Be-
ständigkeit strömt.  

Darüber hinaus atmen wir den Kreis der zwölf Sonnenhäuser ein 
und aus. Wir sehen ihn als mystischen Ring des Violetten Feuers, als 
die zwölf Aspekte der Gottheit im Violetten Feuer. Sie strömen von 
diesem Zentrum nach außen durch alle Lebenskraft und vereinigen 
alles Leben in seinem aufgestiegenen Zustand.  Das ist das Ein- und 
Ausatmen des verkörperten Sonnenbewusstseins auf globaler 
Ebene. 

 

Atemspruch von 2024 

(selbstlos und nur als ewige Flamme atmend)  

ICH BIN das Einatmen und Aufnehmen meiner gelebten Erfahrung 
des verkörperten Sonnenbewusstseins. 

ICH BIN das Ausdehnen und Projizieren der gelebten Erfahrung des 
verkörperten Sonnenbewusstseins der Menschheit 

v 
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Geist von 2024 

Die geliebte Heilige Amethyst 

Der Geist des kosmischen Violetten Feuers für dieses Weltensystem, 
das in vielen Dimensionen, Lichtreichen und Lichtsphären wirkt.  

Der Geist des Sonnenbewusstseins im Violetten Feuer  

Erzengel des weiblichen und siebenten Strahls 

Die Überträgerin des Sonnenbewusstseins durch den Siebten Strahl, 
das neue Zeitalter Geistiger Freiheit 

Während der Dispensation des siebenten und weiblichen Strahls 
entsteht wieder der Orden von Zadkiel auf Erden und etabliert das 
Zeitalter Geistiger Freiheit.   

Jahresbürgen 

Der weibliche Strahl im großen, kosmischen Einatmen, sechstes und 
siebentes Wurzelgeschlecht 

Chohan und Elohim des ersten Strahls, die Geliebten Lady Miriam 
und Heilige Amazone, verstärken außerdem die himmlischen Akti-
vitäten. 

Die Manus des sechsten und siebten Wurzelgeschlechts 

Lord Saithru und Lady Mercedes sowie Gott und Göttin Meru 

Thema und Gedankenform von 2024 

Verkörpertes  Sonnenbewusstse in zeigt   

die  Ankunft  der nächsten Lebenswell e  an  

Das verkörperte Sonnenbewusstsein drückt sich im Stern Geistiger 
Freiheit in seiner mehrdimensionalen Form des Malteserkreuzes 
aus. Dessen vier Arme stellen die die Grundlage für die Ankunft der 
nächsten Lebenswelle dar. Sie sind der weibliche Strahl, die Dispen-
sation des Siebten Strahls, sechstes und siebtes Wurzelgeschlecht 
und das große, kosmische Einatmen. Sie interagieren jetzt in heili-
gen geometrischen Dimensionen. 



5 
 

Die Einhe it von Kraft fe ldern  

Gemeinsam im Licht stehend, ist die Einheit der Kraftfelder der An-
stoß, alle Lebenskraft ins verkörperte Sonnenbewusstsein zu tragen. 
Gemeinsam stehen wir in den vier Armen des kosmischen Malteser-
kreuzes, während wir mit jedem Atemzug bestätigen: 

(beim Einatmen) 

ICH BIN ständig dabei, mein Selbst ins umwandelnde Violette Feuer 
zu stellen, denn diese kohäsive Macht göttlicher Liebe vereinigt mein 
ganzes Leben in seinem aufgestiegenen Zustand. 

(beim Ausatmen) 

ICH BIN ständig dabei, die Menschheit ins umwandelnde Violette 
Feuer zu stellen, denn diese kohäsive Macht göttlicher Liebe verei-
nigt alles Leben in seinem aufgestiegenen Zustand. 

(Bei Aktionen bestätigen) 

ICH BIN selbstlos, frei von allen Personen, Orten, Bedingungen und 
Dingen des Alltags. 

ICH BIN nur die ewige Flamme mit ihrem strahlenden Licht.  

Ich erzeuge ein aufsteigendes Kraftfeld der ewigen Flamme.  

Die Menschheit steigt in dieses Kraftfeld auf.  

ICH BIN im Einheitsbewusstsein mit der Menschheit frei im Licht.  

ICH BIN bei dieser Umwandlung durch die ewige Flamme siegreich.  

ICH BIN die Geburt des verkörperten Sonnenbewusstseins, das im 
Violetten Feuer entsteht. 

ICH BIN das himmlische Potenzial des Sonnenbewusstseins, das der 
Dispensation des Siebten Strahls zugehört. 

Im Namen der geliebten Heiligen Amethyst ergreife ich jetzt und 
hier dieses verkörperte Sonnenbewusstsein als Geistige Freiheit der 
Menschheit. 
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Der Orden von Zadkiel trägt sich von der gelebten Erfahrung verkör-
perten Sonnenbewusstseins. Seine Mitglieder sind Göttliche Direk-
tor(inn)en des Heiligen Feuers. 

ICH BIN ein(e) Priester(in) dieses Ordens. 

Die gelebte Erfahrung im Bewusstsein der Wellenfunktion ist in der 
ewigen Flamme mit ihrem strahlenden Licht zentriert, während ich 
noch in meinem verkörperten Zustand der Teilchenfunktion lebe.   

ICH BIN die zwölffältige Wellenfunktion des Sonnenrückgrats (Vio-
lettes Feuer-Bewusstsein), jetzt verkörpert durch mein physisches 
Rückgrat in Teilchenfunktion mit seinen sieben Chakrasonnen.   

Ich spüre die majestätischen Schwingen der geliebten Heiligen Ame-
thyst, die mein neu entstehendes Sonnenrückgrat umarmen. 

ICH BIN das verkörperte solare Christus-Bewusstsein des Siebten 
Strahls Geistiger Freiheit. 

Dieser mächtige Erzengel des siebten Strahls sendet nun seine En-
gelslegionen des Violetten Feuers zu allen Menschen, die sich auf 
dem Aufstiegspfad befinden, und zu allen, die den Wunsch haben, 
zum Guten in der Welt beizutragen. Im Gegenzug antworten wir und 
rufen an: 

Ich rufe das Sonnenbewusstsein im Violetten Feuers auf, rufe es im-
mer wieder auf, die Menschheit in der Wirklichkeit ihres himmli-
schen Potenzials zu baden.   

Im Auge der himmlischen Libertät, das sich in der Menschheit öff-
net, strahle ich Sonnenbewusstseins durch Heiliges Feuer aus. 

ICH BIN ein Kraftfeld der himmlischen Libertät und Wirksamkeit.  

ICH BIN der offenbare Stern von Sanat Kumara.  

Ich manifestiere umwandelnde Bewusstseinsereignisse, Quanten-
fluktuationen in Schwingungen, atomare Beschleunigung der Mate-
rie in mir, um mich her und in der ganzen Menschheit. 
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ICH BIN der manifestierte Stern Geistiger Freiheit, die Sonne Geis-
tiger Freiheit, die über der Menschheit leuchtet, der Siebte Strahl, 
der sich als Sonnenbewusstsein verkörpert.  

Direkt vom kosmischen Geist des Violetten Feuers für dieses Son-
nensystem rufe ich an: 

Komm, Heiliger Geist, komm! 
Komm, Sonnenbewusstsein, komm! 
Geliebte Heilige Amethyst, Geist des Violetten Feuers, tritt 
jetzt hervor! 
ICH BIN eins mit dir, die du als Geist des Violetten Feuers im 
Sonnensystem das Sonnenbewusstsein auf Erden verkörperst. 
ICH BIN der lebendige Geist des Violetten Feuers. 
Und SO IST ES, geliebtes ICH BIN! 

n 
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Energie, Schwingung und Bewusstsein  

der geliebten Heiligen Amethyst  

eliebte Kinder des Siebten Strahls, ICH BIN der Geist des Vi-
oletten Feuers hier und überall gegenwärtig.  ICH BIN das 
Violette Feuer, das seine rechte und vollkommene Tätigkeit 

in jedem ewigen Augenblick des Jetzt auf jeder Ebene, Dimension, 
jedem Reich und jeder Existenzsphäre ausübt, einschließlich der lie-
ben Erde. Ich kann auf einer oder all diesen Existenzebenen sein, 
diene aber gegenwärtig hauptsächlich auf Erden, um sicherzustellen, 
dass die himmlischen Kräfte des Heiligen Feuers jetzt von Lichtdie-
nern in der Formenwelt eingesetzt werden. Sie sind die Göttlichen 
Direktoren des Heiligen Feuers, die befehlende Gegenwart des 
Lichts in diesem neuen Zeitalter. 

Bestätigt mit mir: 

„Das Auge himmlischer Libertät ist nun geöffnet, und ICH 
BIN dieses Auge. 
Der Stern von Sanat Kumara ist nun offenbar, und ICH BIN 
dieser Stern. 
Der Stern Geistiger Freiheit ist nun erschienen, und ICH BIN 
dieser Stern. 
ICH BIN der Geist des Violetten Feuers, der sich im Inneren 
entfaltet. 
ICH BIN die Pforte zum verkörperten Sonnenbewusstsein. 
ICH BIN die Pforte zu ewig währender Geistiger Freiheit.“  

Ich begrüße jeden Einzelnen von euch, wo auch immer ihr 
seid, und habe einen glorreichen Engel des verkörperten Sonnenbe-
wusstseins angewiesen, bei euch zu sein und in eurer Aura zu blei-
ben.  Sein Heim wird von nun an eure Gegenwart sein, euer Heilig-
tum. Ich komme, um die drei Tore des verkörperten Sonnenbewusst-
seins zu öffnen. Zuerst den verkörperten Aspekt des Sonnenbe-
wusstseins, der auf Erden einzigartig ist. Dies ist möglich, wenn die 
ewige Sonne ausgeglichenen Drucks aus dem Erdzentrum an der 
Rückgratsbasis verankert ist und offen und empfänglich für den 
Dienst der höheren Frequenz der drei unteren Chakren ist. Sie sind 
die elementare Grundlage des verkörperten Sonnenbewusstseins. 
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Dieser elementar beständige Brennpunkt hält alle Naturkräfte in 
Harmonie und Ausgeglichenheit, so dass sich verkörpertes Sonnen-
bewusstsein entfalten kann. 

Die Tore zu Geistiger Freiheit öffnen sich dann weiter mit 
der Sonne des Heiligen Geistes. Sie schließt das Herz-Chakra und die 
Stimme des großen ICH BIN an der Kehle ein, die der herzzentrier-
ten, göttlichen Liebe ihre Stimme verleiht.  

Die Tore der Erleuchtung am Haupt mit dem Dritten 
Auge und dem tausendfältigen Lotus, der Sonne der Erleuchtung, 
bilden die Spitze des Rückgrats.  

Sobald diese drei Sonnen offen, empfänglich und in 
himmlischer Ausrichtung sind, wird das Christ-Selbst des Siebenten 
Strahls geboren und als weiblicher Strahl-Aktivität ermächtigt. Des-
halb heißt es, dass das verkörperte Sonnenbewusstsein erscheint, 
wenn sich alle Sonnen in himmlischer Ausrichtung befinden. Im ge-
genwärtigen Sonnenjahr entsteht eine Eigendynamik in dieser Hin-
sicht. Es ist dem Aufbau des göttlichen Selbstes, Bewusstseins und 
ewigen Lebens im Licht geweiht.  

Das heilige Violette Feuer soll bei der Meditation darüber 
durch jeden Herzschlag, Atemzug, jede molekulare Interaktion, alle 
Gedanken, Gefühle, Worte und Taten lodern, die auf jeder Ebene des 
physischen, ätherischen, mentalen und emotionalen Seins erzeugt 
werden, bis man zu einem sich bewegenden, fließenden, sich ständig 
ausdehnenden Kraftfeld aus Violettem Feuer wird. Dies ist die spiri-
tuelle Wirksamkeit des Christ-Selbstes des Siebenten Strahls. Ihr 
werdet zu Priester(inne)n des Ordens von Zadkiel, zu einer befehlen-
den Gegenwart des Lichts im eigenen Violettes Feuer-Tempel. 

Versteht, dass ihr das Violette Feuer nicht nur anruft, 
sondern es verkörpert und es in sein himmlisches Potenzial erhebt. 
Ihr lasst formlose Vollkommenheitsmuster, die sich in der Form ma-
nifestieren, aufsteigen und ausweiten. Dies ist das Wunder des gött-
lichen Lebens auf Erden und Erfüllung der Verheißung Geistiger 
Freiheit. 
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Deswegen bin ich in diesem Sonnenjahr mit euch eins in 
Geist, Körper und Seele. Ich diene euch als Repräsentantin der vier 
Fundamente des Malteserkreuzes und der Ankunft der nächsten Le-
benswelle. Ich stehe vor euch in meiner kosmischen Gegenwart als 
Erzengel des Siebten Strahls, als weiblicher Strahl in Tätigkeit, als 
Dispensation des Siebten Strahls in Tätigkeit, als sechstes und sieb-
tes Wurzelgeschlecht in Tätigkeit und als großes, kosmisches Einat-
men in Tätigkeit. Denn diese Kraftfelder haben ihren Ausgang in der 
Zentralsonne, von wo aus ich der Erde diene. 

Ich projiziere meinen Tempel des Dienstes in eure ewige 
Flamme, und so können meine Legionen nun auch von eurem Licht-
brennpunkt aus dienen. Im Gegenzug, durch diese Flammenüber-
tragung, könnt auch ihr von der Zentralsonne aus dienen, so wie ihr 
im Alltag auf Erden dient. Darüber hinaus können alle kosmischen 
Kräfte der Zentralsonne auch sehen, fühlen und annehmen, dass 
auch sie der Menschheit durch euer himmlisches Instrument dienen 
können. Fühlt, wie Chohan und Elohim des Ersten Strahls (Lady 
Miriam und die Heilige Amazone) diese Aktivität des weiblichen 
Strahls durch ihre Anwesenheit ermächtigen. 

Die christliche Dispensation des Sechsten Strahls sollte 
die Menschen in den Zustand ihres Heiligen Christ-Selbstes bringen, 
so dass sich das verkörperte solare Bewusstsein während der Dis-
pensation des Siebten Strahls entfalten konnte. Das Violette Feuer 
hält viele Gaben für die Menschheit bereit. Der geliebte Jesus hatte 
sich bereits vor seiner Geburt den Aufstieg verdient, so dass er sich 
ohne Karma verkörpern konnte. Er bot sich an, der Avatar für den 
Kosmischen Christus Lord Maitreya zu werden.  Mit der Vorhersage 
des geliebten Jesus, dass ihr alles, was er getan hat, tun sollt, und 
noch größere Dinge, ist die christliche Dispensation heute, in diesem 
neuen Zeitalter Geistiger Freiheit, vollendet.  

Das Violette Feuer ist der Schlüssel für die Egoumwand-
lung. Es transformiert die kleinere Raum-und-Zeit-Sichtweise. Eure 
tägliche Übung, euch vom Selbst, von Raum und Zeit zu lösen, bringt 
euch an den Punkt einer Wiedergeburt ohne Karma. Wegen des Ge-
setzes der Übereinstimmung bietet ihr diese Gelegenheit zu 
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Geistiger Freiheit allen Menschen an. Das Violette Feuer schenkt 
euch die Gelegenheit, so selbst zu ihm zu werden. 

Es ist ein kosmisches Kraftfeld, das in vielen Dimensio-
nen, Reichen und Lichtsphären bekannt ist und verehrt wird. Es ent-
hält himmlische Vitalität und Dynamik. Es stellt eine beschleunigte 
Energiematrix dar, ein hochfrequentes Schwingungsfeld und eine 
himmlische Kraft höheren Bewusstseins.  Wirkt das Violette Feuer 
auf eine andere Energiematrix, ein anderes Schwingungsfeld oder 
einen Bewusstseinszustand, so erhebt es sie in ihr himmlisches Po-
tenzial.  Wenn das Kraftfeld des Violetten Feuers mit einer Zelle, ei-
nem Atom oder einem Elektron interagiert, beschleunigt sich dessen 
Schwingungsfeld in sein himmlisches Potenzial. Euer Alltag besteht 
nur aus Energie-, Schwingungs- und Bewusstseinsfeldern, und so 
kann das Violette Feuer hier, dort und überall seine Tätigkeit ausü-
ben. 

Wenn das Violette Feuer beispielsweise durch eine Kör-
perzelle lodert, beschleunigen sich die Schwingungsfelder jedes Ma-
terieteilchens, und sie verwandelt sich in den ihr zugedachten höhe-
ren Frequenzzustand, einen der Gesundheit, des Wohlbefindens, der 
Jugend, Schönheit, Unkompliziertheit, Symmetrie, Harmonie und 
Ausgeglichenheit. Jedes Elektron in der Zelle schwingt näher an sei-
ner göttlichen Achse und Umlaufbahn und wandelt so die Atome als 
Grundlage aller lebenden Materie um. Diese atomare Beschleuni-
gung setzt sich weiter fort. Dies gilt auch auf der Makroebene größe-
rer Objekte und Systeme im verkörperten Alltag (Religion, Kultur, 
Gesellschaft). 

Ihr seid überzeugt, dass das Violette Feuer ein Kraftfeld 
der kohäsiven Macht göttlicher Liebe ist, ihr mächtigstes Schwin-
gungsfeld. Violett vereint den blauen Strahl der Macht und den rosa 
Strahl der Liebe.  Es vereinigt alles Leben in seinem aufgestiegenen 
Zustand. Alle Zellen, Atome und Elektronen der Lebenskraft erhebt 
es in ihr himmlisches Potenzial. Im Aufstiegsprozess spürt ihr beim 
Einatmen die kohäsive Macht göttlicher Liebe und beim Ausatmen 
die Vereinigung alles Lebens in seinem aufgestiegenen Zustand. 
Dann wird jeder Augenblick zum Violetten Feuer in Tätigkeit. Das 
ist euer Ziel als verkörperte Menschen. 
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Um die Lichtdiener bei der Anwendung zu unterstützen, 
bringe ich in diesem Sonnenjahr meine Legionen kosmischer Engel 
mit. Einige von ihnen dienen zum ersten Mal auf Erden. Sie ziehen 
die Menschen guten Willens in ihr Sonnenbewusstsein hinein, was 
auch die gesamte Menschheit fördert. Daher werden Gebete und Me-
ditationen, egal aus welcher Quelle, wirkungsvoller. Diese Engel er-
zeugen eine innere Sehnsucht nach dem himmlischen Ursprung, 
dem Land grenzenloser Herrlichkeit und unendlichen Lichts. Bestä-
tigt: 

„ICH BIN eins mit den geliebten Engeln des Violetten Feuers, 
die mein verkörpertes Sonnenbewusstsein einhüllen und sich 
durch mein geliebtes Körperelementarwesen manifestieren. 

Ich empfinde Sehnsucht nach dem höchsten Potential meines 
himmlischen Instruments, das sich jetzt in mir offenbart.  

ICH BIN das verkörperte Sonnen-Bewusstsein im Violetten 
Feuer.“ 

Meine Engel sind geschult, dem Menschen mit Integrität 
und Achtung zu begegnen. Sie treffen ihn in seinem Zustand und be-
schleunigen ihn dann in Bezug auf seine Energie, Schwingung und 
sein Bewusstsein. Sie helfen ihm, geistig frei von Karmamustern zu 
werden und in die Geistige Freiheit des zwölffältigen Sonnenbe-
wusstseins einzutreten. Sie freuen sich, eure Aura zu betreten. 

ICH BIN mit ihnen gekommen und bin deshalb in diesem 
Sonnenjahr bei euch und bis in Ewigkeit! Und SO IST ES, geliebtes 
ICH BIN! 

L 

Die Jahresvisualisation 

Entspannt und rhythmisch atmend, sind wir überzeugt, die Flamme 
„ICH BIN“ zu sein. Sie ist die Flamme Vater-Mutter-Gottes. Wir sind 
ein Brennpunkt ihrer Energie, Schwingung und ihres Bewusstseins. 
Ihr Licht strahlt Energie, Materie und Intelligenz im Quantenzu-
stand aus, genau hier und jetzt. Wir bleiben im ewigen Augenblick 
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des Jetzt, den wir von den Lichtsphären kennen, und schätzen ihn in 
unserer Eigenschaft als befehlende Gegenwart des Lichtes auf Er-
den.  

Wir sehen uns selbst als Stern Geistiger Freiheit in seiner heiligen 
Geometrie des Malteserkreuzes und stellen uns in sein Zentrum, 
seine Sonne des Siebten Strahls. Von hier aus dehnt sich der mysti-
sche Ring des Violetten Feuers bis zur Peripherie aus und bildet den 
sich ständig ausdehnenden Lichtkreis. Wir halten diese Vision, die 
kontinuierlich die Erde überflutet und die Denk- und Gefühlszen-
tren der Menschen in ihre höhere Frequenz beschleunigt, aufrecht. 
Die vertikalen Arme des Malteserkreuzes reichen tief in die Erde hin-
ein und verbinden sich mit der Menschheit und dem Elementar-
reich. Sie reichen auch hoch in die Lichtsphären, die mit dem uni-
versellen ICH BIN verbunden sind. Die horizontalen Arme erstre-
cken sich in den Alltag und strahlen die für die Geistige Freiheit not-
wendigen Quantenzustandsschwankungen in Energie, Materie und 
Intelligenz aus. Wir stellen die Macht der nächsten Lebenswelle dar. 

Indem wir zum Stern Geistiger Freiheit werden, erinnern wir uns da-
ran, dass der Siebte Strahl der letzte Unterstrahl der Hand des Hei-
ligen Geistes ist. Im Zentrum des Sterns Geistiger Freiheit steht die 
Rose der göttlichen Liebe. Die Weisheitsflamme des Sonnenbe-
wusstseins, die ihre göttliche Erleuchtung zum Ausdruck bringt, 
steuert und behütet dieses Liebeskraftfeld genauso, wie es die 
Machtflamme tut. 

Zum Stern Geistiger Freiheit zu werden heißt, die Erkenntnis zu ge-
winnen, dass wir in unserer wahren Identität den Antrieb der Schöp-
fung bilden. Wir erzeugen die Wirklichkeit des neuen Zeitalters Geis-
tiger Freiheit. Wir genießen dabei die Unterstützung der Geistigen 
Hierarchie, der großen Lichtbruderschaft, Engel und Elementarwe-
sen.  Aber wir als Versammlung der aufsteigenden Menschheit sind 
das Kraftzentrum himmlischer Schöpfung in der Welt. Wir wissen, 
dass wir unbegrenzte kosmische Unterstützung haben. Das neue 
Zeitalter entsteht aber erst dadurch, dass wir selbst zu diesen höhe-
ren Dimensionen, Lichtreichen und Lichtsphären werden, genau 
hier und jetzt auf unserer lieben Erde. Wir sind der Antrieb der 
Schöpfung. Dies ist unsere Aufgabe. 
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Jedes Photon unseres strahlenden Lichts ist selbst ein Stern Geisti-
ger Freiheit, bis wir gemeinsam, als Versammlung der aufsteigenden 
Menschheit, die Erdatmosphäre mit unzähligen Sternen Geistiger 
Freiheit erfüllen. Dann wissen wir: „ICH BIN das Licht der Welt.“ 
Wir expandieren und projizieren diese zahllosen Photonen, erfüllt 
mit der Energie, Materie und Intelligenz unserer ewigen Flamme, in 
alles Leben. Gemeinsam im Licht stehend, erfüllen wir die Welt mit 
himmlischer Schöpfung und Manifestation. Wir stehen in unserer 
unsterblichen, siegreichen Dreifältigen Flamme, und damit kann 
dieses Kraftfeld in seinem Anliegen, die Erde im Licht befreit zu se-
hen, nicht gehindert werden. 

Wir sehen die rosa Rose im Zentrum des Malteserkreuzes, von dem 
sich der mystische Ring des Violetten Feuers ausdehnt.  Wir verwei-
len in diesem Kraftfeld göttlicher Liebe, während wir das Sonnenbe-
wusstsein verkörpern, das durch das Auge der himmlischen Libertät 
strömt. Von hier aus enthüllen wir den Stern von Sanat Kumara und 
seine Natur der Quantenzustandsfluktuationen, die umwandelnde 
Bewusstseinsereignisse erzeugen. All dies erschafft unsere verkör-
perte Gegenwart Geistiger Freiheit in Form des Sterns Geistiger 
Freiheit. Dies ist unsere geistige Wirksamkeit, unsere himmlische 
Gegenwart, die den Willen Gottes auf Erden verwirklicht. 

Wir bestätigen: „ICH BIN die Verkörperung aller vergangenen Son-
nenjahre, das Auge himmlischer Libertät (Göttin der Freiheit), der 
Stern von Sanat Kumara und der Stern Geistiger Freiheit (Saint Ger-
main).“ Diese Kraftfelder berühren uns nicht von woanders, sondern 
sind hier und jetzt in uns, verkörpert durch uns. Wir bestätigen wei-
ter: „ICH BIN das Auge himmlischer Libertät, das in der Menschheit 
lebt. ICH BIN der Stern von Sanat Kumara, der umwandelnde Be-
wusstseinsereignisse hervorruft und in der Menschheit lebt. ICH 
BIN der Stern Geistiger Freiheit, der in meinem physischen, ätheri-
schen, mentalen und emotionalen Träger verkörpert ist und in der 
Menschheit leuchtet. Ich selbst, Menschheit und Erde bleiben wie 
der Stern Geistiger Freiheit im großen Sonnenschweigen des strah-
lenden Lichts der ewigen Flamme. ICH BIN das Auge himmlischer 
Libertät, welches das Sonnenbewusstsein öffnet. ICH BIN der Stern 
von Sanat Kumara, der Vorbote der Quantenzustandsfluktuationen 
von Energie, Schwingung und Bewusstheit. ICH BIN ein 
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umwandelndes Bewusstseinsereignis, dessen Höhepunkt das ver-
körperte Sonnenbewusstsein ist. ICH BIN als Stern Geistiger Frei-
heit offen und empfänglich für die Ankunft der nächsten Lebens-
welle. ICH BIN die Ankunft der nächsten Lebenswelle. ICH BIN die 
jetzt gegenwärtige, nächste Lebenswelle.“ 

c 
Aufstiegsgedanken von 2024 

Wir befinden uns jetzt im vollen Sonnenaufgang des neuen Zeitalters 
Geistiger Freiheit. Es begann, als der geliebte Saint Germain Vater-
Mutter-Gott im Namen der Menschheit um die Gabe des Violetten 
Feuers der Freiheitsliebe ersuchte. Es ist die machtvollste Tätigkeit 
göttlicher Liebe, die alles Leben in seinem aufgestiegenen Zustand 
vereinigt. Alpha und Omega gewährten uns das verkörperte Son-
nenbewusstsein, durch das sich während der Dispensation des Sieb-
ten Strahls Geistige Freiheit auf Erden entfalten sollte.  

Das neue Zeitalter sollte mit den Umwandlungskräften des Heiligen 
Feuers, Barmherzigkeit, Mitgefühl und Vergebung des Violetten 
Feuers die Ego-Illusion überwinden helfen. Mit einem kraftvollen 
Impuls und inneren Fortschritt (auch wenn die Karma-Illusion noch 
lebendig ist) rückt der Siebte Strahl nun in seinen Zyklus des verkör-
perten Sonnenbewusstseins der Geistigen Freiheit auf.  

Wir sind das verkörperte Sonnenbewusstsein des Violetten Feuers.  
Die geliebte Göttin der Freiheit ist die kosmische Mutter des gelieb-
ten Saint Germain, und sie hat die Welt durch ihn und das mächtige 
Violette Feuer für das Sonnenbewusstsein geöffnet.  Das geöffnete 
Auge der himmlischen Libertät gehört nun der Menschheit auf dem 
Stern Geistiger Freiheit.  

Der geliebte Sanat Kumara hat bei dieser Aktivität vermittelt. Sein 
goldenes Pentagramm sorgt für die notwendigen umwandelnden 
Bewusstseinsereignisse, die das Menschengeschecht zu ihrem 
himmlischen Potenzial erwecken. Dies ist das letzte Kapitel seiner 
Befreiungsaktion für die Erde, denn sie kann nun ins Licht ihres 
himmlischen Potenzials zurückkehren. 
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Das Violette Feuer überträgt Sonnenbewusstsein. Wir übertragen es 
dann ins globale Menschheitsbewusstsein. Wir sind das Violette 
Feuer des Sonnenbewusstseins. 

Das Zentrum des Malteserkreuzes ist das Auge der himmlischen Li-
bertät, das sich nach außen als mystischer Ring des Violetten Feuers 
ausdehnt. 

Gemeinsam im Sonnenbewusstsein stehend, hat das himmlische Po-
tenzial automatisch Vorrang und übernimmt den Befehl. 

Wir sind eine befehlende Gegenwart des Lichts. Wir sind eine kos-
mische Umwandlungsflamme für alles, was umgewandelt werden 
muss. Wir sind eine kosmische Flamme der Geistigen Freiheit für 
alle, die ihre Freiheit im Licht suchen. 

Das Auge der himmlischen Libertät ist auf der Titelseite dieses Hef-
tes abgebildet. Es stellt das Zentrum einer Galaxie dar und repräsen-
tiert somit das Sonnenbewusstsein auf einer galaktischen Ebene. Es 
spiegelt nun auch das Zentrum unseres verkörperten Sonnenbe-
wusstseins wider und ist ein persönlicher Stern Geistiger Freiheit, 
der sich im Alltag manifestiert. Er symbolisiert Energie, Schwingung 
und Bewusstsein der Geistigen Freiheit und strahlt seine Quantene-
nergie, -materie und -intelligenz in den Alltag aus.  

Und SO IST ES, geliebtes ICH BIN! 

g 


