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Sonnenbewusstsein, und solche Einheit ist das Vorbild für das neue 
Zeitalter Geistiger Freiheit.

Und SO IST ES, geliebtes ICH BIN!

c

1

Unendlicher Lichtkreis

ICH BIN ein unendl icher Lichtkre is.
ICH BIN aufgest iegen und fre i .

Ich lebe zusammen mit al len anderen Wesen fre i  im Licht.
ICH BIN das ICH BIN.

Aus dem Inneren dieses unendlichen Lichtkreises treten hervor:

Die Versammlung der Aufgest iegenen Menschheit,
in Einheit mit den Königre ichen der Engel und Elementarwesen

durch die kohäsive Macht himmlischer Liebe, 
die al les Leben in se inem aufgest iegenen Zustand vere inigt.

Diese Versammlung taucht jetzt im täglichen Leben als Thema und 
Gedankenform des Monats Juni auf:

ICH BIN ein Brennpunkt von Unendlichkeit und Ewigkeit in der 
temporären Welt der Form.

ICH BIN ein Brennpunkt Vater-Mutter-Gottes.

ICH BIN seine Flamme der Unsterblichkeit, ein Tempel seiner
Energie, Schwingung und seines Bewusstseins auf Erden.

Ich danke meinem Körperelementarwesen und bete es an.

Ich danke den Elementarwesen von Erde, Luft, Feuer und Wasser 
für die Gelegenheit, die ewige Flamme auf Erden verankern zu kön-

nen.

ICH BIN sowohl mit den Reichen der Natur als auch mit den Rei-
chen der Göttlichkeit eins, denn sie sind Ausdruck des universellen 

ICH BIN. 

Und ICH BIN das ICH BIN, das ICH BIN.

x
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Heiliges Modell

Atemspruch (selbstlos und nur als ewige Flamme atmend)

ICH BIN das Einatmen und Aufnehmen der gelebten Realität der 
ewigen Flamme, die sich durch meine kreativen Fähigkeiten aus-
drückt. 

ICH BIN das Ausdehnen und Projizieren der gelebten Realität der 
ewigen Flamme, die sich durch meine kreativen Fähigkeiten aus-
drückt.

Bestätigungen

ICH BIN die Flamme des ewigen Lebens auf dem Altar unendlichen 
Lichts.

ICH BIN ein Brennpunkt der Unendlichkeit und Ewigkeit in der 
temporären Welt der Form.

ICH BIN ein Brennpunkt Vater-Mutter-Gottes.

ICH BIN seine Flamme der Unsterblichkeit, ein Tempel der seiner
Energie, Schwingung und seines Bewusstseins auf Erden.

Ich danke meinem Körperelementarwesen und bete es an. 

Ich danke den Elementarwesen von Erde, Luft, Feuer und Wasser 
für die Gelegenheit, die ewige Flamme auf Erden verankern zu kön-

nen.

ICH BIN sowohl mit den Reichen der Natur als auch mit den Rei-
chen der Göttlichkeit eins, denn sie sind Ausdruck des universellen 

ICH BIN.  

ICH BIN selbstlos, frei von Raum und Zeit, und ICH BIN verkör-
pertes Sonnenbewusstsein.

ICH BIN die Violette Flamme, die Karma umwandelt.
ICH BIN das Violette Feuer und öffne verkörpertes Sonnenbe-

wusstsein.
ICH BIN frei von Kritik oder Urteil.

ICH BIN die ewige Sonne der Erleuchtung.
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Elektronen den Planeten. Wie im physischen Sonnensystem ist da-
zwischen viel anscheinend leerer Raum. Ihr wisst jedoch, dass er 
nicht wirklich leer, sondern mit den Energiebindungen erfüllt ist, die 
den Kern an seinem Platz halten und die Elektronen perfekt um ihn 
kreisen lassen, um das gewünschte Element zu erzeugen (Sauerstoff 
oder Wasserstoff oder ein anderes Element im Periodensystem). 

Das Heilige Feuer, insbesondere die Violette Flamme, be-
schleunigt das Atom durch diese Energiebindungen, die alle Sub-
stanz, Materie und Form in ihrer gegenwärtigen Manifestation hal-
ten.  Mit eurem Lichtdienst erweckt ihr diejenigen Schwingungsfel-
der wieder zum Leben, die das himmlische Potenzial der Manifesta-
tion hervorbringen, und nicht irgendein vom Ego verzerrtes Poten-
zial. Die heilige Violette Flamme ist dazu bestimmt, jeden Miss-
brauch des Lichts so zu transformieren, dass sich wieder grenzenlose 
physische Vollkommenheit in der Formenwelt manifestiert. Denkt 
wieder an den geliebten Jesus, der in seinen Lichtträgern aus dem 
Grab auferstanden ist. Die physische Welt sollte schon immer solche
Vollkommenheitsmuster des göttlichen Plans hervorbringen. 

Die Violette Flamme ist dazu bestimmt, den physischen 
Zustand auf seinen Nullpunkt zurückzubringen, wie er sich im An-
fang vor dem großen Fall zeigte, also ohne Karma. Die im göttlichen 
Plan vorgesehenen Vollkommenheitsmuster können sich dann ma-
nifestieren. Das Violette Feuer wird Karma sowohl auf der physi-
schen als auch der mentalen und emotionalen Ebene umwandeln. 
Jedes Ungleichgewicht im Verstand und in den Gefühlen zeigt sich 
auch in Form von veränderten Energiemustern, niederfrequenten 
Schwingungsfeldern und gestörten Bewusstseinsebenen, die alle be-
freit werden wollen. Diese Geistige Freiheit in Bezug auf Gedanken 
und Gefühle liegt in der ewigen Sonne des Heiligen Geistes und der 
ewigen Sonne der Erleuchtung. Diese Kraftfelder enthalten das 
himmlische Potenzial eurer aufgestiegenen und freien Wirklichkeit.

Solcher Lichtdienst findet in der Einheit mit dem Kosmi-
schen Christus statt, denn auch der geliebte Aufgestiegenen Meister 
Jesus fühlte sie während der vergangenen christlichen Dispensation 
mit mir. In ähnlicher Weise bin ich heute eins mit der Versammlung 
der aufsteigenden Menschheit in ihrem verkörpertes 
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verfallen. Ihr müsst also die Disziplin aufbringen, bewusst an die po-
sitive Wirkung der Violetten Flamme zu glauben.

Dasselbe Prinzip gilt für Karma auf der mentalen und 
emotionalen Ebene. Dessen niedere Energie kann das Heilige Feuer, 
das in der Sonne des Heiligen Geistes oder in der Sonne der Erleuch-
tung verankert ist, umgewandelt werden. Die Zentralsonne hat die 
drei Tore des verkörperten Sonnenbewusstseins für diesen kosmi-
schen Moment auf Erden konzipiert, um die Menschheit aus dem 
Abgrund der Ego-Schöpfung zu befreien und das himmlische Poten-
zial des zwölffältigen, solaren Christ-Selbstes wiederherzustellen. 
Das wollte der geliebte Saint Germain mit seinem Bittgesuch an die
Zentralsonne erreichen: die Gabe der Geistigen Freiheit.

Richtet also eure Aufmerksamkeit auf das himmlische Po-
tenzial eurer schöpferischen Fähigkeiten in Gedanken, Gefühlen, 
Worten und Taten. Die elementare Sonne der Ausgeglichenheit bie-
tet das, was der ursprüngliche göttliche Plan vorsah, zur Verwirkli-
chung auf der elementaren Form an. Gleichzeitig soll die ewige 
Sonne des Heiligen Geistes die in den Lichtreichen bekannten und 
gelebten himmlischen Gefühle reproduzieren. Die ewige Sonne der 
Erleuchtung soll die himmlischen Gedanken wiedergeben, wie sie in 
den Lichtreichen üblich sind. Zusammengenommen kann so die 
mächtige ICH BIN-Gegenwart wieder auf der Erde wirken.

Erinnert euch, dass das himmlische Potenzial eurer ver-
körperten Träger frei ist von Not, Krankheit und Alterung, aber er-
füllt ist von Jugend und Schönheit, wie der geliebte Jesus bei seiner 
Auferstehung aus dem Grab zeigte. Das himmlische Potenzial eurer
emotionalen Natur ist frei von Wut, Angst oder Empörung, aber er-
füllt von heiliger, himmlischer Ektase. Das himmlische Potenzial eu-
res Denkzentrums ist frei von Kritik oder Verurteilung, aber erfüllt 
von der Erleuchtung des göttlichen Geistes und der höheren Wahr-
nehmung kosmischer Wirklichkeit. So erbaut man das göttliche 
Selbst, Bewusstsein und das ewige Leben im Licht.

Stellt euch das Atom, den Baustein der Form, als Sonnen-
system in sich selbst vor. Der Atomkern (Neutronen und Protonen
mit je drei Quarks) entspricht der Sonne im Zentrum und die 
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ICH BIN frei von Ärger, Angst, Ungeduld und Groll.
ICH BIN die ewige Sonne des Heiligen Geistes.

ICH BIN frei von Kummer, Krankheit, Verletzung oder Alterser-
scheinungen.

ICH BIN die ewige Sonne elementarer Beständigkeit.
ICH BIN eine Pforte verkörperten Sonnenbewusstseins.

ICH BIN das Christ-Selbst des Siebenten Strahls.
ICH BIN die Sonne elementarer Beständigkeit.

ICH BIN die Heimat im Körper Gottes.

ICH BIN die Sonne des Heiligen Geistes.
ICH BIN die Heimat im Herzen Gottes.

ICH BIN die Sonne der Erleuchtung.
ICH BIN die Heimat im Geist Gottes.

ICH BIN Heimat. (3x)

ICH BIN diese greifbare, gelebte Wirklichkeit, denn ICH BIN die 
aufgestiegene und freie Menschheit auf ihrer aufgestiegenen und 

freien Erde in ihrer aufgestiegenen und freien Umlaufbahn.

ICH BIN die Versammlung der nächsten Lebenswelle.

Und SO IST ES, geliebtes ICH BIN!

Aufstiegsgedanken 

Wir richten uns auf den Brennpunkt des Violetten Feuers mit seinen 
Vollkommenheitsmustern aus, wo die Erkennungsmusik des neuen 
Zeitalters Geistiger Freiheit spielt.  In diesem Monat beginnen wir 
mit der ersten Tätigkeit der Violetten Flamme, der Umwandlung von 
Karma. Erst wenn sie stattgefunden hat, kann die nachfolgende Tä-
tigkeit der Violetten Flamme greifen und sich das verkörperte Son-
nenbewusstsein in der Menschheit verankern. Das Violette Feuer ist 
Thema und Gedankenform für das neue Zeitalter Geistiger Freiheit.
Es ist eine Gabe Vater-Mutter-Gottes von der Zentralsonne, das uns 
unser geliebter Saint Germain brachte, um seinen Stern Geistiger 
Freiheit als das himmlische Potenzial unserer lieben Erde zu mani-
festieren.
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Versenkt man sich in der Violetten Flamme, ruft man zuerst das Ge-
setz der Vergebung an. Vergeben heißt zu verstehen, dass alle Ge-
danken, Gefühle, Worte und Taten nur Energie, Schwingung und Be-
wusstsein der Urquelle sind und sich durch eine Reihe von kreativen 
Fähigkeiten ausdrücken, das heißt, aus einer Reihe von Koordinaten 
innerhalb des universellen ICH BIN stammen. Wir verstehen und 
akzeptieren dann, dass der Kern unseres Lichtdienstes bedeutet, je-
des Elektron dieser ursprünglich unschuldigen Lebenskraft freizu-
setzen, wie auch immer sie fälschlicherweise qualifiziert wurde. Wir 
lösen uns von Ursache, Wirkung, Aufzeichnung und Erinnerung an 
das ursprüngliche Übel fehlerhafter Aufladung dieser Energie (und 
deren Folgen in Raum und Zeit) und konzentrieren uns auf die Geis-
tige Freiheit dieser unschuldigen Lebenskraft. Dies ist Lichtdienst 
mit der Violetten Flamme.

Wir bitten inbrünstig um Vergebung für jeden Missbrauch der heili-
gen Energie Gottes und des Elementarreichs mit unseren schöpferi-
schen Fähigkeiten in Gedanken, Gefühlen, Worten und Taten, und 
das auch im Namen der Menschheit. Wir vergeben bewusst und 
spürbar allen, die uns jemals Leid zugefügt haben, zurück bis zum 
Anfang der Zeit vor dem großen Bewusstseinsabfall. Wir vergeben 
und nehmen Vergebung an. Diese Tätigkeit initiiert das Violette 
Feuer in und durch uns als Brennpunkt der Barmherzigkeit und der 
Vergebung. Schließlich nehmen wir an, dass uns die kohäsive Kraft 
göttlicher Liebe in der Violetten Flamme vergeben hat und bestäti-
gen:

„Ich erbitte Vergebung für allen Missbrauch Gottes heiliger Energie 
und des Elementarreichs seit Anbeginn der Zeit. Ich vergebe allem 
Leben, das mir jemals, seit Anbeginn der Zeit, Leid zugefügt hat. Ich 
vergebe, und ICH BIN Vergebung. ICH BIN das kosmische Gesetz 
der Vergebung.“

Die Macht der Vergebung und Umwandlung allen Karmas nehmen 
wir gefühlmäßig an. Die Sonne des Heiligen Geistes ist auch ein sol-
ches himmlisches Gefühlskraftfeld, auf das alle Zellen, Atome und 
Elektronen der Lebenskraft sofort reagieren. Man lässt sie in die ei-
gene Geistige Freiheit frei. Im Lichtdienst praktizieren wir dies täg-
lich. Hier verstehen wir und akzeptieren gefühlsmäßig ursprüngliche 
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Energie, Schwingung und Bewusstsein 
des geliebten Lords Maitreya

Über die Verwendung von Gaben und Kräften im Lichtdienst, 
die den Siebten Strahl kennzeichnen

hr Lieben, wenn ihr bestätigt: „ICH BIN die Karma-Um-
wandlung in Personen, Orten, Zuständen und Dingen“,
bringt ihr die beteiligte unschuldige Lebenskraft zurück zur 

Zentralsonne, damit sie neu polarisiert wird und nie wieder mensch-
lich negativer Schöpfung dienen muss.  Dieses Mantra eures Licht-
dienstes betrachten wir näher.

Auf der physischen Ebene sind Zellen, Atome und Elekt-
ronen mit Not, Krankheit und Alterung konfrontiert. Die Umwand-
lung von Karma spiegelt sich jetzt in der Ewigen Sonne ausgegliche-
nen Drucks als Teil eures verkörperten Sonnenbewusstseins wider.  
Hier können sich die umgewandelten Atome, die an Krankheit und 
Alterung beteiligt sind, wieder ins Gleichgewicht bringen und sofort 
in ein positives Mitschöpfertum zurückkehren, um für den Aufbau 
des göttlichen Selbstes, Bewusstseins und ewigen Lebens im Licht 
verwendet zu werden. Dies ist der Dienst des Kosmischen Christus,
die Auferstehung und das Leben des himmlischen Potenzials.

Solch verkörperter Atombeschleuniger enthält die Ener-
gie, Materie und Intelligenz der Violetten Flamme, da er die Kräfte 
im Violetten Feuer-Chakra einschließt. Er verfügt über die nötige In-
telligenz, um fehlgeleitete Energie zu erkennen und sie zurück in ihr 
himmlisches Potenzial zu beschleunigen und damit Gesundheit,
Wohlbefinden, Jugend, Schönheit, Einfachheit und Symmetrie zu 
manifestieren, und nicht irgendein niederes Frequenzpotenzial. Der 
Glaube an die Macht der Violetten Flamme muss stärker sein, als 
dem Zerrbild des Egos mit seinem Krankheits- und Alterungsbild zu 

I
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euer Lebensstrom. Wenn sich die ewige Flamme ausdehnt und die 
Tugenden des Heiligen Feuers projiziert, dann trägt jedes einzelne 
Lichtphoton eure Tugenden und deren entsprechende Farbe, deren
Wohlgeruch, ihr Schwingungsfeld und ihren heiligen Ton.  Eure 
ewige Flamme ist die Vater-Mutter-Gottes. In diese zentrale Flamme 
seid ihr geboren worden. Wenn ihr hier und jetzt zu dieser ewigen 
Flamme werdet, kehrt ihr als vollwertiges Königskind ins Haus Va-
ter-Mutter-Gottes zurück.  

Disziplinen und Übungen

In der Macht und im Schutz dieser vereinten Aktivität von
blauer und violetter Flamme könnt ihr eure Aufmerksamkeit auf 
Disziplinen und Übungen richten, die euch zum verkörperten Son-
nenbewusstsein werden lassen. Bestätigt erneut: „ICH BIN frei von 
Personen, Orten, Bedingungen und Dingen.“ Diese Bestätigung ge-
hört zu Disziplinen und Übungen des Aufstiegsprozesses, die Ehr-
furcht vor allem Leben und Dankbarkeit für die Energie hervorrufen, 
die euch auf den Weg gebracht haben. Ihr sollt den ursprünglichen
Zweck erfüllen, euer himmlisches Instrument in der Verkörperung
wiederherzustellen. Ihr sollt wieder zu eurer wahren Identität als 
wiedergeborene, ewige Flamme mit ihrem strahlenden Licht wer-
den, wie ihr es bei eurem ersten kosmischen Atemzug wart. Diese 
Rückkehr bedeutet die Auferstehung und das Leben eurer Geistigen 
Freiheit und eurer vollen geistigen Wirksamkeit. Aus diesem aufge-
stiegenen und freien Zustand bietet ihr euren Lichtdienst an.

So dient ihr aus den Reichen der Ursache. ICH BIN mit 
Legionen feuriger Engel des blauen Strahls hier, um mit euch in die-
sem Licht zu stehen. ICH BIN bei euch bei allen Übungen und Dis-
ziplinen, gemeinsam im Licht stehend.

Und SO IST ES, geliebtes ICH BIN!

m
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Göttlichkeit und Heiligkeit unschuldiger Lichtpartikel. Bei unserem 
Aufstiegsprozess dienen wir im Wissen und Gefühl, dass Karma mit 
nachfolgendem Leid vermieden wird, wenn die positive Vergebungs-
tätigkeit von innen heraus geleistet wird.

Unsere Empathie soll so stark sein, dass sie in uns nur Ehrfurcht für 
die ursprünglich unschuldige Lebenskraft erzeugt, gefolgt vom star-
ken Wunsch, als Lenker(in) des Heiligen Feuers zu dienen, bis alles 
Leben befreit ist, frei von jeglichem persönlichen Gefühl des Lei-
dens.  Dieses Gefühl heißt Barmherzigkeit und folgt auf Vergebung, 
und beide gehören zur Umwandlungstätigkeit. Sie ist die höchste 
Form der Ehrfurcht vor allem Leben. Wenn wir fehlgeleitete Energie 
beobachten, sehen wir sie und erkennen sie durch Karmawirkungen.
Die Energie wartet nur darauf, durch uns befreit zu werden. Wir ru-
fen die Tätigkeit der Violetten Flamme und das Gesetz der Verge-
bung an, fokussieren, konzentrieren, dehnen aus und projizieren sie. 
Bei genügend Elan empfinden wir Barmherzigkeit, und dank des Ge-
setzes der Vergebung ersetzen wir die niederen Frequenzen jeder un-
ausgewogenen Schöpfung durch Vollkommenheit. Für die Hüter(in-
nen) der Flamme ist dies ein ständiger Dienst der Ehrfurcht vor al-
lem Leben. Das ist Liebe in Tätigkeit.  Das ist das Prinzip der Liebe. 
Dies bedeutet, aufgestiegen und frei zu sein, die aufgestiegene Meis-
terschaft über Energie, Schwingung und Bewusstsein zu erlangen, 
ohne auf die Ego-Verzerrung in der Schöpfung zu blicken.

Unsere volle geistige Wirksamkeit besteht darin, zu einem Wesen 
der Ursache zu werden, aus dem Reich der Ursache heraus zu wirken
und nicht mehr das Gefühl zu haben, an den Wirkungen der Dinge
beteiligt zu sein, an den Wirkungen anderer Personen, Orte, Bedin-
gungen und Dinge. Das Reich der Ursache ist das Reich der Macht 
im Mitschöpfertum. Mit dieser göttlichen Macht führt man ein Le-
ben in Ehrfurcht vor allem Leben, ein Leben in liebevollem Dienst. 
Wir dienen einfach der göttlichen Sache, das Leben zu befreien. Wo-
hin auch immer wir unsere Aufmerksamkeit lenken, bieten wir dem 
himmlischen Potenzial die Gelegenheit, sich zu entfalten.  Solch eine 
göttliche Tätigkeit geschieht im kosmischen Momentum des eigenen 
Kausalkörpers und im gemeinsamen Dienst mit allen Lichtkräften 
und dem Heiligen Feuer. Alle beteiligte Energie, Schwingung und al-
les Bewusstsein wandeln wir ins himmlische Potenzial um.
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Das Reich der Ursache ist das Reich des Heiligen Feuers. Heiliges
Feuer verkörpert die Ursache als Kraft, die das überall vorhandene 
himmlische Potenzial kraftvoll hervorbringen möchte. Wenn wir be-
stätigen „ICH BIN selbstlos“, bestätigen wir, dass man frei von Wir-
kungen und vollständig ein Wesen der Ursache ist.  Dies bedeutet, 
mit allen Aufstiegs- und Freiheitsmächten zusammen ein(e) Göttli-
che(r) Direktor(in) des Heiligen Feuers zu sein. Beim Aufstiegspro-
zesses geschieht dies durch die Gabe der Sieben Strahlen der Chris-
tusentwicklung und dann durch das Aufrücken in die zwölf Sonnen-
häuser. Dies ist unser gegenwärtiger Stand des verkörperten Son-
nenbewusstseins. Dies ist auch das himmlische Potenzial der Ver-
sammlung der aufsteigenden Menschheit, die Ursache für das ICH 
BIN-Menschengeschlecht, das wieder auf Erden erblüht. Wir bestä-
tigen:

„ICH BIN die Violette Flamme in Tätigkeit.
ICH BIN frei von Karma und seinen Wirkungen.
ICH BIN ein Wesen der Ursach‘ allein, und sie ist Liebe, heilig 
und rein.

ICH BIN als ein Wesen der Ursache allein die Flamme des 
ewigen Lebens auf ihrem Altar des Lichts.
ICH BIN alle Liebe, Weisheit und Macht des verkörperten 
Sonnenbewusstseins.

ICH BIN die Versammlung der aufsteigenden Menschheit, all 
ihrer aufsteigenden Energie, Schwingung und ihres Bewusst-
seins.
ICH BIN die Versammlung alles Guten in der Welt, in der 
Vereinigung mit den Königreichen der Engel und Elementar-
wesen. 

In seiner Gesamtheit wird dieses Kraftfeld zur Oberhoheit der 
Intelligenz göttlicher Liebe bei der Dispensation der Geistigen 
Freiheit des Siebten Strahls.

ICH BIN im vereinigten Kraftfeld der Königreiche der mäch-
tigste Träger von Gedanken, Gefühlen, Worten und Taten in 
Tätigkeit auf Erden. Und SO IST ES, geliebtes ICH BIN!“
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Visualisiert, wie ihr mit mir in einem blauen Strahl der 
Macht, des Schutzes und des Glaubens steht. Seid überzeugt, dass 
dieser kosmische Strahl zu unserem Kreis und Schwert aus blauer
Flamme wird. Ihr steht nicht nur in ihm, sondern werdet auch zu 
ihm und er zu euch. Um ihn entsteht nun ein Ring aus kosmischem 
Christuslicht, eine Aura des kosmischen Christusschutzes, die sich 
ausdehnt, soweit das Auge reicht. Diese Strahlung dehnt sich auch 
ins Innere aus und erreicht alle Zellen, Atome und Elektronen eures
Wesens. Ihr seht all dies als den Kreis der blauen Flamme. Er schützt 
euch, die Menschheit und die liebe Erde vor niederen, unausgewo-
genen Kräften, die nun nicht mehr in sein höherfrequentes Schwin-
gungsfeld eindringen können und euch so von jeder Verbindung zu 
Unausgewogenheit befreien.

Nun seht ihr in dieser majestätischen Aura der blauen 
Flamme ein Schwingungsfeld der Violetten Flamme auflodern. 
Diese kombinierte Aktivität schneidet euch frei von früherer und ge-
genwärtiger Unausgewogenheit, auch der, die noch euren Alltag be-
einflusst. Das Violette Feuer wandelt sie augenblicklich um. Glaubt 
weiter fest an diese Tätigkeit und befasst euch mit ihr. In eurer täg-
lich praktizierten Zeremonie werdet ihr nach und nach immer 
selbst-, raum- und zeitloser. Ihr werdet immer mehr zu einem reinen 
Kraftfeld des Heiligen Feuers auf Erden, zum Christ-Selbst des Sie-
benten Strahls, welches das neue Zeitalter Geistiger Freiheit einläu-
tet.

Dies ist verkörpertes Sonnenbewusstsein. Ich diene der 
Menschheit, indem ich euch dazu verhelfe, diesen Zustand zu errei-
chen. Bei diesem Aufstiegsprozess erkennt ihr schließlich: „Ich stehe 
in voller Geistiger Freiheit im Licht meiner eigenen mächtigen ICH 
BIN-Gegenwart und lenke das Heilige Feuer mit vollkommener 
Kraft und Macht. Diese Gegenwart bin ich sowohl in meinem verkör-
pertes Sonnenbewusstsein auf Erden als auch in den höheren Licht-
reichen.“

Wenn ihr die inneren Reiche eures himmlischen Instru-
ments erforscht, erkennt ihr eure wahre Identität. Bestätigt: „ICH 
BIN das strahlende Licht der ewigen Flamme, der Strom ihrer Ener-
gie, Materie und Intelligenz, der ins Mitschöpfertum fließt.“ Dies ist 
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so tanzt, bezieht es alle sieben Chakren ein und öffnet uns weiter für 
das verkörperte Sonnenbewusstsein. Eine neue Erfahrung durch das
Sonnenrückgrat der mächtigen ICH BIN-Gegenwart kommt zum 
Vorschein. Wir erwachen in diesem vollen Sonnenschein des neuen,
kosmischen Tages. Und SO IST ES, geliebtes ICH BIN!

v
Energie, Schwingung und Bewusstsein 

des geliebten Meisters Prinzipa, 
des Herrn der göttlichen Ordnung

eliebte Kinder des Willens Gottes, die ursprüngliche Absicht 
der Schöpfung heißt göttliche Liebe, die sich mit voller Macht 
Vater-Mutter-Gottes durch Erleuchtung manifestiert. Diese 

drei Aspekte stellen das Heilige Triumvirat des Mitschöpfertums
dar, die Dreifältige Flamme der Unsterblichkeit in Tätigkeit in allen
Dimensionen der Existenz. 

Die Violette Flamme ist diese Ursache der Liebe, die ko-
häsive Macht göttlicher Liebe. Sie enthält die Aktivität des blauen 
Machtstrahls zusammen mit dem rosafarbenen Liebesstrahl und 
verbindet sich, um den Willen Gottes zu erfüllen und alles Leben in 
seinem aufgestiegenen Zustand zu vereinen. So tritt die Violette 
Flamme hervor und wandelt Karma um, gefolgt von der Geburt des 
verkörperten Sonnenbewusstseins. So erscheint das Christ-Selbst 
des Siebten Strahls.

Die Komplementärfarbe zu Violett ist Gold, weshalb die 
Violette Flamme eine goldene Ausstrahlung der Erleuchtung um 
sich hat. Zweck und Ursache dieser Flamme ist die Befreiung unse-
rer lieben Erde und ihrer gesamten Lebenskraft vom Karma, damit 
die Erde wieder in Harmonie und Ausgeglichenheit mit dem univer-
sellen ICH BIN stehen kann. Das verkörperte Sonnenbewusstsein 
sorgt für diese Auflösung des Karmas und hat die Macht, das himm-
lische Potenzial des ICH BIN-Menschengeschlechts wiederherzu-
stellen.

G
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Die Sonne des Heiligen Geistes ist der Brennpunkt der tief empfun-
denen Himmelsmacht. Das Verlangen nach Gutem und Gerechtig-
keit sollte stark sein. Der Enthusiasmus für den Lichtdienst sollte 
kraftvoll sein und mit den Mächten des weiblichen Strahls einherge-
hen, um vor allem eine neugeborene Schöpfung zu schützen und er-
blühen zu lassen. Dies ist das Momentum des weiblichen Strahls im 
gesamten Kosmos und trifft jetzt in seiner vollen Kraft die Erde.

Die Versammlung der aufsteigenden Menschheit ist eine Aktivität 
der Ursache. Sie stellt die notwendigen geistigen Bedingungen be-
reit, die es der Menschheit erlauben, vor allem anderen Potenzial of-
fen und empfänglich für das himmlische Potenzial zu werden, offen 
und empfänglich für die Ankunft der nächsten Lebenswelle. Als Vo-
raussetzung muss das Auge himmlischer Libertät geöffnet sein und 
man muss umwandelnde Bewusstseinsereignisse erfahren, die dem 
sich offenbarenden Stern von Sanat Kumara folgen.

Visualisation: Ruhig und regelmäßig atmend, durchströmt tiefer 
Friede unseren Körper, Geist und unsere Gefühle, während wir in 
den drei Toren unseres verkörperten Sonnenbewusstseins verwei-
len. Wir erinnern uns an unsere wahre Identität, in der wir nur Ener-
gie, Schwingung und Bewusstsein sind. Dieser Übergang zur Wellen-
funktion beginnt damit, dass wir uns selbst als einen Strahl heiliger 
Energie erkennen. Wir halten inne und erfahren den Gedanken und
das Gefühl, einfach ein Strahl kosmischer Energie zu sein, der hier 
mit göttlicher Absicht verankert ist. 

Dieser Energiestrahl entfaltet sich dann wie eine ihre Blütenblätter 
entfaltende Blume als Schwingungsfeld. Es ist das Kraftfeld unseres 
himmlischen Instruments, unserer Gegenwart in Wellenfunktion, 
die hier und jetzt verankert ist. Ein Schwingungsfeld ist eine Gegen-
wart in der Form, ohne jedoch selbst zur Form zu werden. Es ist er-
füllt mit der Heiligkeit der höheren Frequenz der Göttlichkeit und 
verankert die elektronische, mächtige ICH BIN-Gegenwart im All-
tag. Unser Schwingungsfeld ist die Offenbarung unserer ewigen 
Flamme. Es lebt, bewegt sich, atmet und hat sein Dasein als unsere 
Person auf Erden. Dies ist die wundertätige Gegenwart Gottes, denn 
Wunder sind nichts anderes als eine Wellenfunktion, die in eine 
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Teilchenfunktion umgesetzt werden und von einem(r) göttlichen Di-
rektor(in) des Heiligen Feuers gelenkt werden.

Dieses Schwingungsfeld offenbart dann den ihm innewohnenden 
Brennpunkt himmlischen Bewusstseins, der das Bewusstsein von al-
lem, was göttlich ist, zum Ausdruck bringt und das himmlische Po-
tenzial aller Dinge sieht.  Wir bestätigen: „ICH BIN aufgestiegen und 
frei. ICH BIN die heilige Energie, das Schwingungsfeld und das Son-
nenbewusstsein des universellen ICH BIN in seinem vollen, himm-
lischen Potenzial hier und jetzt.  ICH BIN ein Strahl heiliger Energie, 
der sich als himmlisches Schwingungsfeld entfaltet und sein ihm in-
newohnendes Sonnenbewusstsein offenbart. Er verankert die Licht-
reiche hier und jetzt im Alltag.“

Wir atmen regelmäßig, ruhig und entspannt in der Erfahrung weiter, 
dass wir das „ICH BIN“ dieses verkörperten Sonnenbewusstseins 
sind. Wir sind das Christ-Selbst des Siebenten Strahls. Wir sind, wie 
es im Anfang und während der ersten drei Wurzelgeschlechter war,
das ICH BIN-Menschengeschlecht, das auf der Erde erblüht. Wie die 
Alten wussten, sind wir eine Sonne der Sonne und drücken das Hei-
lige Triumvirat der drei Sonnen des verkörperten Sonnenbewusst-
seins aus. 

Zuerst betrachten wir die Rückgratsbasis, die Ewige Sonne ausgegli-
chenen Drucks mit ihrer elementaren Beständigkeit, Harmonie und 
Ausgeglichenheit physischer Verkörperung. Sie manifestiert das 
perfekte Yin- und Yang-Gleichgewicht in den zwölf Sonnenmeridia-
nen und den perfekten harmonischen Ausdruck der Elementarkräfte 
von Erde, Luft, Wasser und Feuer. Er manifestiert die himmlische
Alchemie von Gesundheit, Wohlbefinden, Jugend und Schönheit als 
grenzenlose Körpervollkommenheit.

In diesem aufgestiegenen und freien Zustand verkörpert man die 
elementaren Vollkommenheitsmuster in der ewigen Sonne ausgegli-
chenen Drucks für sich selbst, die Menschheit und die liebe Erde, die 
eine eigene, ewige Sonne ausgeglichenen Drucks in ihrem Kern ist. 
Blickt man auf Mutter Erde, fühlt man die Einheit ihrer Sonne mit 
der eigenen. Man lebt, bewegt sich, atmet und hat sein Dasein in der 
reinen Schwingung des himmlischen Potenzials der 
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Elementarwesen. Das geliebte Körperelementarwesen, das die gött-
liche Alchemie der vereinten, synchronisierten, ausgeglichenen 
Funktion aller beteiligter Elementarwesen beherrscht, möchte das 
himmlische Potenzial des verkörperten Sonnenbewusstseins erwei-
tern. Wir sind ihm für unseren verkörperten Tempel für immer 
dankbar.

Wir richten nun unsere Aufmerksamkeit auf die ewige Sonne des 
Heiligen Geistes.  Sie befindet sich im Bereich unserer Brust- und 
Halswirbelsäule. Dort sitzt die Macht himmlischen Gefühls, und
göttliche Liebe ist die mächtigste im Universum. Dieses Tor schließt 
unser Herz- und Kehlchakra ein und verleiht der göttlichen Liebe 
Präsenz, Stimme und Macht. Diese Sonne des Heiligen Geistes ist 
unser Schwingungsfeld der Ehrfurcht vor allem Leben.

Wir wenden uns dann der ewigen Sonne der Erleuchtung in den hö-
heren Gehirnzentren zu. Wir öffnen das Dritte Auge und erfahren 
die siebenfältige Krone der Elohim auf der Stirn. Schließlich entfaltet 
sich der tausendblättrige Lotus, der sich in die endlosen Reiche der 
Erleuchtung öffnet. Wir fühlen uns mit dem Geist Gottes vereint und 
treten in die unteilbare, fließende Ganzheit des universellen ICH 
BIN ein. Dort herrscht der ewige Friede des Geistes. So leben wir im 
Alltag jenseits vom Selbst, von Raum und Zeit in unserer Heimstatt
Geistiger Freiheit.

Jedes dieser Tore verkörperten Sonnenbewusstseins kann als Mal-
teserkreuz betrachtet werden, das mit vier Kardinalpunkten verse-
hen ist, welche den zwölf Aspekten der Gottheit am Sonnenrückgrat 
entsprechen. Wenn man dieses himmlische Instrument annimmt, 
erfährt man das Licht, das am erweiterten Kundalinistrom durch alle 
zwölf solaren Brennpunkte hinaufsteigt. Dies erzeugt eine neu ent-
deckte Begeisterung für Göttlichkeit, und man erlangt Frieden für 
Geist, Seele und Körper. 

Während das Kundalinifeuer in allen zwölf Kardinalpunkten des 
verkörperten Sonnenbewusstseins lodert, spiegelt es jede denkbare 
Permutation und Kombination heiliger Geometrie wider und ermög-
licht es, die grenzenlosen Aspekte des himmlischen Sonnenbewusst-
seins in der Erfahrung hier und jetzt zu verankern.  Wenn das Licht 


