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Aus dem Inneren dieses unendlichen Lichtkreises treten hervor: 

Diese Versammlung taucht jetzt im täglichen Leben als Thema und 
Gedankenform des Monats November auf: 

ICH BIN das alle irdische Manifestation beherrschende Perma-
nente Atom, so dass die Erde ihr himmlisches Potenzial als Stern 

Geistiger Freiheit erreichen kann. 

Das Permanente Atom ist himmlisch intelligente Materie, Quanten-
ausdruck des Lichtes. Die ewige Flamme strahlt Licht aus und be-
herrscht als Heiliges Feuer die Manifestation. Es stellt als himmli-
sche Schwingung und Bewusstsein beeigenschaftete Energie dar. 

Das ist, was ICH BIN. 

ICH BIN Heiliges Feuer, und deshalb bestimme ich über den Aus-
druck des Permanenten Atoms einschließlich meines Wesens, der 

Menschheit und unserer lieblichen Erde. 

x 
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ICH BIN das Einatmen und Aufnehmen der schöpferische Gegen-
wart des Permanenten Atoms, des heiligen Kraftfeldes, das alle Ma-
nifestation bestimmt.  

ICH BIN das Ausdehnen und Projizieren der schöpferische Gegen-
wart des Permanenten Atoms, des heiligen Kraftfeldes, das alle Ma-
nifestation bestimmt. 

ICH BIN die schöpferische Gegenwart des Permanenten Atoms. Ich 
steuere die Manifestation unserer lieblichen Erde, bis sie ihr himm-

lisches Potenzial als Stern Geistiger Freiheit erfüllt.  

Das Permanente Atom ist göttlich intelligente Materie und ein Aus-
druck des Lichtes. Die ewige Flamme strahlt Licht aus, und dieses 
Heilige Feuer steuert die Manifestation. Es stellt in himmlischer 
Schwingung und in himmlischem Bewusstsein beeigenschaftete 

Energie dar.  

ICH BIN das Heilige Feuer und steuere deshalb den Ausdruck des 
Permanenten Atoms meines Wesens, der Menschheit und unserer 

lieblichen Erde. ICH BIN Gott in Tätigkeit im Alltag. 

ICH BIN die ständige Bewegung des Kraftfeldes des Permanenten 
Atoms und nehme durch meine schöpferischen Fähigkeiten Ein-

fluss auf es. 

 ICH BIN das Permanente Atom in meinem Herzzentrum und 
bleibe mit meiner himmlischen Gefühlswelt in den Engelsphären 

des Heiligen Geistes. 

ICH BIN das Permanente Atom des Geistes Gottes und bleibe mit 
meiner allsichtigen Wahrnehmung im Elementarreich der Gottheit.  

ICH BIN das Permanente Atom meines Kausalkörpers und bleibe 
im himmlischen Reich von Erinnerung und Realität. 
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ICH BIN das Permanente Atom der göttlich intelligenten Materie 
und warte auf die Entfaltung meines solaren Christus-Quanten-

lichtkörpers. 

ICH BIN damit aufgestiegen und frei. ICH BIN selbst-, raum- und 
zeitlos. ICH BIN die ewige Flamme mit ihrem strahlenden Licht. 

ICH BIN ein elektromagnetisches Kraftfeld in ständiger Bewegung. 
Mein Licht strahlt allzeit durch Raum und Bewusstsein. Ich betrete 
die Dimensionen und Lichtsphären der Menschheit, Devas, Engel, 
Vater-Mutter-Gottes und aller Aufgestiegenen Meister und kosmi-

schen Wesen.  

Ich trete in meinem aufgestiegenen und freien Leben hervor, lebe 
in meinem innersten Zentrum und bleibe im Engelreich. ICH BIN 

der Heilige Geist mit seiner himmlischen Gefühlswelt. ICH BIN der 
Geist Gottes mit seinem wundervollen Elementarreich. ICH BIN 

himmlische Intelligenz und Wahrnehmung in seiner Manifestation. 
ICH BIN in meinem Kausalkörper und seinen mehrdimensionalen 
Sphären himmlischen Erinnerungsvermögens, Momentums und 
Wirklichkeiten höherer Ordnung geborgen. ICH BIN in Quanten-

materie verkörpert und bin als solares Christ-Selbst in meinem 
Ätherkörper verankert. 

Und SO IST ES, geliebtes ICH BIN! 
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Atome sind die Bausteine der Manifestation. Im Permanenten Atom 
möchte sich der Geist (ewige Flamme als Gottesbewusstsein und ko-
häsive Schwingung) als göttlich intelligente Materie und Lichtaus-
druck manifestieren. Diese Fähigkeit des Permanenten Atoms (Geist 
in Materie hineinzubringen) setzt die besondere Natur der anderen 
Atome in der Formenwelt in die Lage, das Multiversum zu bilden.   

Licht (Energie als göttlich intelligente Materie) strahlt aus der ewi-
gen Flamme, und das Heilige Feuer steuert seine Manifestation mit 
Energie, die sich in himmlischer Schwingung und Bewusstsein be-
findet. Als Hüter(in) der Flamme und Göttliche(r) Direktor(in) des 
Heiligen Feuers verstehen wir dann, dass die Versammlung der Auf-
gestiegenen Menschheit die Manifestation der Welt als Baumeister 
des göttlichen Selbstes, Gottesbewusstseins und ewigen Lebens im 
Licht steuern kann. Diese Tätigkeit rührt vom Permanenten Atom 
her und wird als die Auferstehung ins und das Leben im Königreich 
des Himmels bezeichnet, das der geliebte Meister Jesus für das Ende 
der christlichen Dispensation vorhersagte. Wir manifestieren es, 
aufgestiegen und frei! 

In unserer wahren Identität geborgen, sprechen wir: „ICH BIN das 
Heilige Feuer und damit Ausdruck des Permanenten Atoms. Ich 
lasse nicht zu, dass sich das Ego widerrechtlich die Steuerung von 
Menschheit und Erde aneignet. Ich steuere die Manifestation unse-
rer lieblichen Erde, bis sie ihr himmlisches Potenzial erfüllt. ICH 
BIN die makellose Vorstellung des Sterns Geistiger Freiheit und der 
ihn erreichende, goldene Strahl (der Aufstiegspfad aus der Jahres-
gedankenform). Er stammt von der Sonne ewigen, kosmischen Frie-
dens. Ich halte dieses Vollkommenheitsmuster mit meinen schöpfe-
rischen Fähigkeiten von Gedanken, Gefühlen, Worten und Taten 
aufrecht.  

ICH BIN die Ewige Flamme, eine Sonne der Sonne. Ich stelle mich 
Vater-Mutter-Gott, der Menschheit und dem Engel- und Elementar-
reich als Brücke zur Geistigen Freiheit zur Verfügung. Ich halte die 
makellose Vorstellung für alles Erdenleben aufrecht. ICH BIN die 
beherrschende Gottesintelligenz göttlicher Liebe für alles Leben. 
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Als Sonne der Sonne strahle ich mein Licht in alle Personen, Orte, 
Bedingungen und Dinge und erhebe sie, bis sie ihre eigene, ewige 
Flamme mit ihrem strahlenden Licht erkennen. Ich diene dem Kos-
mischen Christus als Vermittler zwischen der Geistigen Hierarchie 
und der Menschheit, bis diese Vermittlung überflüssig wird und sich 
alles Leben im Einheitsbewusstsein mit seinem großen Gott-Selbst 
und dem universalen ICH BIN befindet.“ 

Der göttliche Plan entfaltet sich als die beherrschende Gottesintelli-
genz göttlicher Liebe, die von der ewigen Flamme ausstrahlt. Kosmi-
sche Liebe, Weisheit und Macht sichern die göttliche Ordnung und 
Ausrichtung der Energie aller Beteiligter. So ist sichergestellt, dass 
sich zur rechten und vollkommenen Zeit die rechten und vollkom-
menen Menschen am rechten und vollkommenen Ort befinden und 
die rechte und vollkommene Sache tun. Das ist göttliche Oberhoheit 
auf der Ebene der Ursache. Als Quelle der ewigen Flamme kennen 
wir nur die erste Ursache und lassen alles andere los. Wir erlauben 
der Liebe, Weisheit und Macht höherer Frequenz das optimale Er-
gebnis zu erzeugen. Das ist die Geistige Freiheit des neuen Zeitalters. 

Selbst-, raum- und zeitlos geworden, erinnern wir uns, dass wir an 
den Toren der Geburt bereit waren, in der Verkörperung dem Licht 
der ersten Ursache zu dienen, ohne daran zu denken, wo wir wie 
lange sein würden oder mit welchen Verhältnissen wir es zu tun be-
kommen würden. Erde und Menschheit zu ihrem Sieg im Licht zu 
verhelfen, war unser heiliger Schwur, und nun sind wir hier, um ihn 
zu erfüllen. Während wir das Leben in Selbst-, Raum- und Zeitlosig-
keit kennenlernen, steigen wir auf und sind frei. Das ist unsere Geis-
tige Freiheit, unser neues Zeitalter. 

Das Gesetz der Übereinstimmung stellt sicher, dass alles Leben mit 
uns erhoben wird. Heiliges Feuer vereinigt sich auf einer höheren 
Frequenz. Wenn unsere ewige Flamme ihr Licht auf allen sieben 
Strahlen hinaussendet, antworten die anderen Flammen in gleicher 
Weise, und beliebige Personen, Orte, Bedingungen und Dinge wer-
den einbezogen. Da die Jahresgedankenform ihre volle Blüte er-
reicht, entfalten wir die drei-, sieben-, zwölf- und wieder die einfäl-
tige Flamme einschließlich der sieben Chakrasonnen, der zwölf 
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Aspekte der Gottheit und wieder der Einheit des universalen Lichtes 
ICH BIN. 

Dabei visualisieren wir, dass wir ein ursprünglicher Strahl der ersten 
Ursache sind, der von der mächtigen ICH BIN-Gegenwart in die For-
menwelt projiziert wird. So erhält alles mit uns verbundene Leben 
die Gabe der Offenbarung ihrer Gottesquelle über seine eigene, 
mächtige Gottesgegenwart. Bei fortgeschrittener Übung strömt ein 
Strahl kosmischen Lichtes in die unsterbliche, siegreiche Dreifältige 
Flamme des mit uns verbundenen Lebens und es erfährt sie auf ein-
zigartige Weise. Dieses Bild betrachtend, halten wir inne.  

Wenn die Dreifältige Flamme zum siebenfältigen Heiligen Christ-
Selbst wird, lenken wir entsprechend der Ansprache der Göttin der 
Freiheit im Septemberheft unsere Aufmerksamkeit auf den Strom 
des Kundalinifeuers. Unsere Dreifältige Flamme entfaltet sich in den 
sieben Strahlen der sieben Chakrasonnen durch das Kundalinifeuer, 
das sich am Sonnenrückgrat emporwindet. In Ausrichtung mit allen 
Menschen sind die einzelnen Chakras jedes Menschen auf allen All-
tagsebenen mit unseren verbunden und erheben sie gemäß dem Ge-
setz der Übereinstimmung in eine höhere Frequenz. Betrachten wir 
die sieben Chakrasonnen einzeln, erfahren wir dabei unseren Auf-
stieg und erheben die aller Menschen (siehe Septemberheft). 

Wenn wir diese Chakrazeremonie regelmäßig üben, entwickeln wir 
ein tieferes Verständnis für das Gesetz der Übereinstimmung, das 
auf Heiligem Feuer aufbaut und das Einheitsbewusstsein fördert. 
Fühlen wir, während sich unsere Chakrasonnen in unserer ewigen 
Flamme drehen, wie das Kundalinifeuer zur Gegenwart des weibli-
chen Strahls wird, und wir bestätigen:  

„ICH BIN die kosmische Macht der Aufstiegsflamme. 
ICH BIN die kosmische Umwandlungsmacht des Violettes 
Feuers. 
ICH BIN die kosmische Friedensmacht der Sonne. 
ICH BIN die kosmische Macht des göttlichen Liebesstrahls. 
ICH BIN die kosmische Macht göttlichen Willens und Glau-
bens. 
ICH BIN die kosmische Macht der Kristallvision und 
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Gewissheit. 
ICH BIN die kosmische Macht der Flamme göttlicher Er-
leuchtung.“ 

Wir erkennen dankbar an und nehmen an, dass die Macht des weib-
lichen Strahls stärker ist als jede andere. Das ist unser Lichtdienst 
und Beitrag als Versammlung der Aufgestiegenen Menschheit. So 
können wir dann unsere Aufmerksamkeit auf die zwölf Aspekte der 
Gottheit und die mächtige ICH BIN-Gegenwart lenken, die auf Er-
den wirkt. Wir visualisieren das elektronische Muster des Malteser-
kreuzes des geliebten Saint Germain und sehen es als das Perma-
nente Atom Geistiger Freiheit, unsere wahre Sonnennatur, die uns 
mit dem Einheitsbewusstsein des universalen ICH BIN verbindet.   

Das Malteserkreuz als elektronisches Muster Geistiger Freiheit mit 
seinen jeweils drei Spitzen an vier Dreiecken stellt die zwölf Aspekte 
der Gottheit dar. Es repräsentiert die zwölf Zentralsonnen und zwölf 
großen Zentralsonnen. Sein Kraftfeld treibt uns im kosmischen Be-
wusstsein und durch es an und stellt damit den Atombeschleuniger 
dar, den uns der geliebte Saint Germain verhieß. Im Verbund mit 
ihm repräsentieren unsere sieben Chakras die sieben Strahlen des 
planetaren Aufstiegs, die sieben Wurzelgeschlechter, sieben Plane-
ten und Sonnen. Sobald das Malteserkreuz diese siebenfältige Natur 
genügend beschleunigt hat, trägt uns das Permanente Atom Geisti-
ger Freiheit ins Einheitsbewusstsein des universalen ICH BIN.  

Voller Freude erkennen wir, dass wir als Versammlung der Aufge-
stiegenen Menschheit unserem Aufstiegsvorhaben und der Erfül-
lung unseres früheren Gelübdes in unseren inneren Heimatdimen-
sionen und Lichtsphären immer näherkommen. Und SO IST ES, ge-
liebtes ICH BIN! 

v 
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Geliebte verkörperte Zellen des Kosmischen Christus, sehen wir den 
aufgestiegenen und freien Lichtdienst an, als würde eine Mannschaft 
ohne Anführer handeln, weil nur jedes Mitglied selbst seine beson-
dere Aufgabe ausführen kann. Deshalb sind wir alle als Mitglieder 
auch Führung in Bezug auf Energie, Schwingung und Bewusstsein. 
In vielen Alltagsbereichen einschließlich geistiger Dienstbarkeit 
wird Erfolg häufig einer Person oder einem inneren Kern zugeschrie-
ben, ohne zu berücksichtigen, dass alle Mannschaftsmitglieder zum 
Sieg beigetragen haben. Wer im aufgestiegenen und freien Licht-
dienst mit dient, ist schon vor der Geburt dafür bestimmt worden, 
zum gleichwertigen Gruppenteil beim Dienen zu werden.  Jeder ist 
ein besonderer Ausdruck der himmlischen Alchimie des Heiligen 
Feuers, aber nur in der Vereinigung in der Versammlung der Aufge-
stiegenen Menschheit ist siegreiche Erfüllung sichergestellt. 

Individuell seid ihr (ICH BIN) Hüter des Heiligen Feuers 
und in der Gruppe oder auf globaler Ebene auch Hüter der himmli-
schen Alchimie. Früher bedeutete alchimistische Transformation, 
Blei (niedere Schwingung) in Gold (höhere Schwingung) zu verwan-
deln. Unter der Leitung des geliebten Saint Germain versteht man 
jetzt himmlische Alchimie als Umwandlung karmischer Ursache in 
die erste Gottesursache Geistiger Freiheit. Euer vereinigter Licht-
dienst wandelt in allen Lebensbereichen alle niederen Frequenzen in 
die höher Frequenz Geistiger Freiheit um. 

So ist himmlische Alchimie nicht nur Inhalt oder Zweck, 
sondern auch der zentrale Prozess eures Lichtdienstes. Solche Alchi-
mie muss als Gemeinschaft geleistet werden, weil ihr, gemeinsam im 
Licht stehend, planetarisches Bewusstsein umwandelt. So könntet 
ihr als Glaubensbekenntnis sprechen: „Wir glauben, dass sich die 
rechte und vollkommene Person zur rechten und vollkommenen Zeit 
am rechten und vollkommenen Ort befindet, um das Rechte und 
Vollkommene zu tun.“ Diese Matrix fügt ihr eurem individuellen 
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Lichtdienst hinzu und helft, eine massive, globale Struktur der ver-
einigten, himmlischen Alchimie aufzubauen. So könnt ihr dessen ge-
wiss sein, dass ihr siegreich sein werdet.  

Wie beim christlichen Drama wurde diese Matrix vor eu-
rer Geburt bis ins feinste Detail geplant. Aus eurem Kausalkörper 
taucht die Erinnerung auf, dass ihr Tag und Stunde kennen werdet, 
an dem der kosmische Augenblick gekommen sein wird, dass die 
Menschheit ihr neues Zeitalter im Bewusstsein annimmt. Bestätigt 
voller Zuversicht an jedem neuen Tag: „Der Tag ist da, dass alle Men-
schen zur Versammlung der Aufgestiegenen Menschheit gehören 
und das in den Dimensionen und Lichtsphären der Engel und Ele-
mentarwesen offenbaren.“ Alle Musikstücke, Kunst, Dramen, Wis-
senschaft, Diplomatie und aufbauenden Bestrebungen, wie unbe-
deutend sie auch erscheinen mögen, tragen zu solch himmlischer Al-
chimie bei und steigern ihr Crescendo. Bestätigt diese Wahrheit der 
himmlischen Alchimie mit dem Spruch von Aufgestiegen und Frei: 
„ICH BIN aufgestiegen und frei. ICH BIN die Versammlung der Auf-
gestiegenen Menschheit, in Einheit mit den Königreichen der Engel 
und Elementarwesen durch die kohäsive Macht himmlischer Liebe,  
die alles Leben in seinem aufgestiegenen Zustand vereinigt.“ 

Dieser mehrdimensionale, vereinigte Lichtdienst ent-
spricht dem Gesetz der göttlichen Ordnung, weil sich alles so entfal-
tet, wie vorgesehen. Erinnert euch daran, dass zur Versammlung der 
Aufgestiegenen Menschheit auch die Geistige Hierarchie, kosmische 
Wesen und die ICH BIN-Geschlechter der Venus und anderer aufge-
stiegener und freier Planeten gehören, die jetzt der Menschheit hel-
fen. Ebenso sind die Engel aller abgestuften Rangordnungen dabei, 
Engel, Seraphim, Erzengel und Archaii und ihre zahllosen Legionen. 
Dabei sind auch euer Schutzengel und alle Engel, die jemals mit euch 
dienten. Bedenkt, dass ihr wie alle aufgestiegenen und freien Wesen 
nach eurem endgültigen Aufstieg über euren eigenen Hofstaat von 
Engeln verfügt. 

Die herrlichen Elementarwesen sind für die himmlische 
Alchimie unseres vereinigten Lichtdienstes von großer Bedeutung. 
Sie sind allgemein durch die mächtige ICH BIN-Gegenwart und das 
Weiße Feuerwesen über alle Dimensionen und Bereiche eures 
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kosmischen Lichtdienstes auf Erden mit eurem Lichtdienst verbun-
den. Nicht nur sichtbare Elementarwesen (Gebiete, Tiere oder Mi-
neralien), sondern auch Schweigende Wächterinnen gehören mit ih-
ren galaktischen Kraftfeldern dazu. Sie lenken das Sonnensystem 
und die feste Physis der Erde. 

Damit erfüllt die Versammlung der Aufgestiegenen 
Menschheit eine wichtige, kosmische Mission, um das große, kosmi-
sche Einatmen vorzubereiten, und ihr fördert sie mit eurem persön-
lichen und gemeinsamen Lichtdienst. Auch wenn er, verglichen mit 
galaktischen Kraftfeldern eines Elohim, gering erscheint, so ist er ge-
nauso notwendig, weil er das vereinigte Kraftfeld in dem Reich ver-
ankert, das Hilfe braucht. Seid euch eurer Mannschaft bewusst, de-
ren Teil ihr seid. Sie muss erfolgreich sein, damit die aufgestiegene 
und freie Menschheit auf ihrer aufgestiegenen und freien Erde in ih-
rer aufgestiegenen und freien Umlaufbahn siegreich am großen kos-
mische Einatmen teilhat. 

Visualisiert, wie alle ewigen Flammen der Versammlung 
der Aufgestiegenen Menschheit die Flammenübertragungszeremo-
nie feiern, indem jeweils eine Flamme zur nächsten überspringt. In 
der höheren Frequenz göttlichen Lichtes fühlt und erkennt ihr im 
Einheitsbewusstsein die Einheit und den Zusammenhang aller 
Flammen mit jedem Lebensausdruck einschließlich eures eigenen. 
Erlangt man göttliche Erleuchtung, versteht man, dass sich jeder Le-
bensausdruck im wirklichen Zentrum des universalen ICH BIN be-
findet. In Raum und Zeit erscheint das unlogisch, aber jenseits da-
von ist das die Wahrheit des Einheitsbewusstseins und der vereinig-
ten, ewigen Flamme. Meditiert darüber in eurer ewigen Flamme mit 
ihrem strahlenden Licht. 

Früher wurde die spezielle Flamme eines Aufgestiegener-
Meister-Retreats global verankert, um sie einen Monat lang hervor-
zuheben, z.B. die Flamme aus dem Royal-Teton-Retreat, die Auf-
stiegsflamme aus Luxor, die Flamme des ersten Strahls von Erzengel 
Michael aus Banff, die Violette Flamme über Kuba, die Flamme aus 
dem Tempel des ewigen Lichtes von Kenich Ahan über Yucatán oder 
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die Auferstehungsflamme aus dem Heiligen Land. Mit eurem geisti-
gen Fortschritt und höherer Verantwortung im Namen der Geistigen 
Hierarchie findet die Zeremonie heute zwischen den Flammen eures 
Lichttempels statt, also in den Kausalsphären der aufgestiegenen 
und freien Erde, die noch physisch auf Erden verankert sind, weil ihr 
verkörpert seid. 

Der Spruch von Aufgestiegen und Frei drückt diese Ein-
heit als kohäsive Macht göttlicher Liebe aus, die alles Leben in sei-
nem aufgestiegenen Zustand vereinigt. Diese Vereinigung betrifft 
nicht nur das Leben auf Erden, sondern auch die „Lichtdienstmann-
schaft“ für die Erde, einschließlich Vater-Mutter-Gott in der Sonne, 
Zentralsonne und großen Zentralsonne, einschließlich der Geistigen 
Hierarchie, dem Engel- und Elementarreich und der solaren Christ-
Selbste der Menschheit. Ruft diese kohäsive Macht göttlicher Liebe 
jeden Tag an und fühlt, wie ihre himmlische Alchimie die Einheit des 
Lichtdienstes bewirkt.   

Das ist die Fülle eures globalen und zwischendimensiona-
len Lichtdienstes auf einer täglichen Basis und der Sinn eurer Ver-
körperung als Hüter der Flamme. Das ist unsere Hoffnung und un-
sere Herrlichkeit. Weil diese Flammenübertragungszeremonie jetzt 
jedes solare Christ-Selbst der Menschheit einschließt, erreichen wir 
jede Seele auf der Ebene ihres wahren Seins. 

Und SO IST ES, geliebtes ICH BIN! 

m 
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Geliebte Kinder der Zentralsonne, willkommen im vereinigten Kraft-
feld unseres gemeinsamen Lichtdienstes. Auch ICH BIN nur ein Teil 
dieses mehrdimensionalen, vereinigten Bewusstseins, dem unser 
tiefes Verlangen nach Geistiger Freiheit für unsere liebliche Erde 
und ihre Menschheit zugrunde liegt, so dass die Teilnahme am gro-
ßen, kosmischen Einatmen gesichert ist. 

Ich richte eure Aufmerksamkeit auf den ersten Teil der 
Jahresgedankenform, in dem beschrieben wird, wie das Permanente 
Atom der Erde auf dem goldenen Strahl beschleunigter, göttlicher 
Erleuchtung aufsteigt. Wenn ihr an diesem goldenen Pfeiler auf-
steigt, der euch wie im Atombeschleuniger emporträgt, gelangt ihr 
schließlich in das ewige Heim des ICH BIN-Menschengeschlechts, 
und dieser Vorgang entspricht dem Ziel des aufgestiegenen und 
freien Lichtdienstes. Ihr erbaut für die Menschheit die Brücke zur 
Geistigen Freiheit, die sie mit dem großen, kosmischen Einatmen in 
die höhere Frequenz führt, heim ins Licht. Dann könnt ihr für die 
Menschheit wahrlich bestätigen: „Wir stehen gemeinsam im Licht.“ 

Bei meinem Dienst als Schweigende Wächterin rufe ich 
ständig die allumfassende, kohäsive Macht des weiblichen Strahls 
an. Ich stehe in ihm und atme seine Energie, Schwingung und sein 
Bewusstsein ein, nehme sie auf, dehne sie aus und projiziere sie in 
die Erde, deren makellose Vorstellung ich aufrechthalte. Wenn ihr 
euch mit mir bei diesem Lichtdienst verbindet, erschaffen wir ge-
meinsam ein Kraftfeld beschleunigender Selbstorganisation auf der 
Ebene der makellosen Vorstellung. Dadurch ziehen wir das Leben in 
sein Potenzial höherer Frequenz, ohne dass das Ego Widerstand leis-
ten könnte, da es diese höhere Ordnungstätigkeit nicht wahrnehmen 
kann.  

Während wir bei diesem Lichtdient die Versammlung der 
Aufgestiegenen Menschheit emportragen, verankern wir uns und 
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baden im weiblichen Strahl. Seine Macht ist die Flamme der Geisti-
gen Freiheit, das Violette Feuer, das euch vom Selbst löst, während 
ihr die Raum- und Zeitlosigkeit erfahrt. Ihr kennt dann aufgestiege-
nes und freies Bewusstsein, während ihr noch in einem physischen 
Körper wohnt und deshalb dort so wertvoll seid, wo sich die Men-
schen im Alltag abmühen. 

Die Macht des weiblichen Strahls liegt im großen, großen 
Schweigen der ewigen Flamme. Diese Macht lässt euch ständig die 
makellose Vorstellung aufrechterhalten, wenn ihr sie annehmt und 
euch durch sie befreien lasst. Viele Aufgestiegene Meister und kos-
mische Wesen, die den weiblichen Strahl repräsentieren, halten voll-
kommene Harmonie und Ausgeglichenheit zwischen männlichem 
und weiblichem Strahl aufrecht, das Yin und Yang, zentripetale und 
zentrifugale Kräfte des Universums. Mit ihrem Ein- und Ausatmen 
halten sie alles Leben in Sonnensystemen, Planeten auf ihrer voll-
kommenen Bahn und in ihrer vollkommenen Frequenz, so dass alle 
sie bewohnenden Wesen mit Engeln und Elementarwesen ihr himm-
lisches Potenzial entfalten können. 

Erinnert euch, dass allem Leben ein Funke derselben 
höchsten Harmonie und Ausgeglichenheit innewohnt, das Perma-
nente Atom. Bei Menschen war es im Anfang die eine Flamme des 
Weißen Feuerwesens, die sich dann in zwei mächtigen ICH BIN-
Zwillingsflammen zeigen konnte, wenn sie sich auf die Reise durch 
das universale ICH BIN begeben wollte. Versenkt ihr euch in eurer 
ewigen Flamme, könnt ihr eurem weißen Feuerwesen begegnen und 
Harmonie und Ausgeglichenheit zwischen weiblichem und männli-
chem Strahl im Heiligen Feuer wiedererfahren. Euer Kausalkörper 
enthält solche höchste Harmonie und Ausgeglichenheit, weil ihm 
Einheitsbewusstsein als Momentum angeboren ist. 

Wenn man solch heiligen Zustand erreicht, kann man mit 
den Schweigenden Wächterinnen zusammenwirken. Gemeinsam im 
Licht stehend, haltet ihr die makellose Vorstellung für dieses Son-
nenjahr aufrecht, bis es ins nächste übergeht. In diesen letzten Mo-
naten des Kalenderjahres sollt ihr den Stern Geistiger Freiheit, wie 
er auf dem Höhepunkt der Jahresgedankenform erscheint, als ma-
kelloses Kraftfeld sehen, in dem unsere liebliche Erde auf dem 
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goldenen Aufstiegsstrahl emporsteigt. Ihr seid dieses Kraftfeld und 
haltet sie wie eine Mutter ihr neugeborenes Baby in den Armen. 

Blickt auch auf die Ernte des Sonnenjahres und freut euch 
darüber, denn alles, was ihr in Geist und Herz getragen habt, wird 
Wirklichkeit. Bedenkt, dass in eurem erzeugten Kraftfeld der ersten 
Ursache alles vorhanden ist, was die Erde ihrem Aufstieg nahe-
bringt. Auch wenn das äußere Trugbild noch stark erscheint, bestim-
men die inneren Sphären der Ursache über das Ergebnis. Der Glaube 
an diese Wahrheit steht im Mittelpunkt der Macht des weiblichen 
Strahls.   

Getreu der makellosen Vorstellung haltet ihr als Ver-
sammlung Schweigender Wächterinnen in der Menschheit an der 
Wahrheit der ewigen Flamme mit ihrem strahlenden Licht fest. Sie 
ist die Wahrheit der ewigen Flamme des universalen ICH BIN, ein-
schließlich alles Lebens, das frei im Licht lebt. Und SO IST ES, ge-
liebtes ICH BIN! 

t 
 

 

 

 

 

Folgendes Beispiel für eine tägliche Meditation kann helfen, ein ge-
meinsames, aufgestiegenes und freies Kraftfeld aufrechtzuerhalten. 
Ihr könnt die Textseite ausschneiden und für den Tagesbeginn be-
reitlegen. 
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„ICH BIN selbstlos und frei von allen Rollen und Verantwortlich-
keiten für Personen, Orte, Bedingungen und Dinge in meiner Welt. 
Dazu gehören Angelegenheiten, Finanzen und der Missbrauch hei-
liger Lebensenergie in der Vergangenheit. Ich kritisiere und verur-
teile niemand und fühle mich nicht mehr von anderen enttäuscht. 
ICH BIN in der Welt, aber nicht von ihr, denn ICH BIN nur meine 

ewige Flamme. 

ICH BIN die Macht des weiblichen Strahls. ICH BIN das Violette 
Liebesfeuer der Freiheit. ICH BIN das Heilige Feuer als höchster 

Ausdruck Gottes. 

ICH BIN als ewige Flamme raum- und zeitlos, denn vor und nach 
meiner Verkörperung existiere ich in ihrem strahlenden Licht und 
erfülle im Einheitsbewusstsein alle Welten. ICH BIN kosmisches 

Bewusstsein. 

ICH BIN die ewige Flamme mit ihrem strahlenden Licht. ICH BIN 
eine Sonne der Sonne und im solaren Christ-Selbst verkörpert. 

Mein Licht heißt alle Menschen, Orte, Zustände und Dinge will-
kommen. Es erfüllt alle Rollen und Verantwortlichkeiten mit Güte 
und lenkt meine Welt, Angelegenheiten und Finanzen dank der be-
herrschenden Gottesintelligenz göttlicher Liebe in vollkommener 

Weise. So lasse ich los und lasse Gott wirken. 

Meine einzige Erinnerung ist das Momentum meines Kausalkör-
pers. Es entspricht dem göttlichen Plan. So richte ich mich nur auf 
meine Flamme aus und gewinne ihren ursprünglichen Zustand von 

Harmonie und Ausgeglichenheit in allen Dingen. 

Im Alltag trete ich in der Liebesumarmung dieser Flamme hervor 
und wirke als ihre Gnadensonne. ICH BIN die ewige Flamme mit 

ihrem strahlenden Licht. 

UND SO IST ES, geliebtes ICH BIN!“ 

t 
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