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Ascendidos y Libres, Juntos avanzando en la Luz  
Sostenidos por la Reunión de la Humanidad Ascendida en Unión  

con los Reinos Reales de Ángeles y Elementales mediante el poder  
cohesivo del Amor Divino, Uniendo a toda vida en su Estado Ascendido. 

 

 
 

Enero, 2025 
 

CÍRCULO INFINITO DE LUZ 
 

YO SOY una Esfera Infinita de Luz. ¡YO SOY... Ascendido y libre! 
YO SOY inclusivo de toda vida, ¡Viviendo Libre en la Luz! 

¡YO SOY EL QUE YO SOY! 
 

Desde dentro de esta Esfera Infinita de Luz: 
La Reunión de la Humanidad Ascendida, 

En unión con los Reinos Reales de Ángeles y Elementales, 
 

A través del poder cohesivo del Amor Divino uniendo toda Vida en su  
Estado Ascendido, Ahora emerge en la Humanidad como el Tema y  

Pensamiento Forma de este Sagrado Mes y Ciclo del Zodíaco: 
 

Durante los últimos Años Solares de Servicio de Luz, hemos estado Construyendo el Ser 
Divino, Construyendo la Conciencia Divina y Construyendo una Vida Eterna en la Luz. 
Con la Victoria de este Servicio, podemos comenzar a anclar directamente los Cuatro 
Fundamentos de la Próxima Ola de Vida que Viene, comenzando con… 

 
LA ERA DEL RAYO FEMENINO DE LA ILUMINACIÓN DE DIOS 

 
Un Servicio de Luz para reequilibrar el Rayo Masculino,  

A través de la construcción de las bases de los estados cuánticos  
de Campos Vibratorios Iluminados, preparándose para  

¡La próxima ola de vida que viene! 
YO SOY preparando el útero para el Renacimiento Espiritual  

a través del Poder Cohesivo del Amor Divino,  
¡Uniendo toda vida en su Estado Ascendido! 

 
El Foco del Dios/Diosa Meru es el Foco de la Iluminación  

Divina Docenario y anuncia la Próxima Ola de Vida que Viene. 
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Este Cósmico Foco de rayos femeninos en el lago Titicaca en los Andes  
es ahora el Foco Principal de la Iluminación de Dios en la Tierra, y  

¡Así pues, la mayor influencia del Proceso de Ascensión! 
 

YO SOY EL QUE YO SOY… 
El Gran Disco Solar. 

El disco solar de doce aspectos. 
Los doce aspectos de la Deidad. 

Las Doce Casas del Sol, 
Ahora anclado y expresándose en la Tierra  

a través de la Reunión de la Humanidad Ascendente  
¡Viviendo ahora su Conciencia Solar encarnada! 

 
El Foco Meru es el Retiro del Gran Disco Solar,  
y así magnetiza la Dispensación del Séptimo Rayo  
de la Libertad Espiritual en expresión… así como  

dando la bienvenida a un mayor número de la Sexta y  
Séptimas Razas Raíz en encarnación. 

 
¡El Gran Disco Solar ancla la Gran Inhalación Cósmica! 

…como se expresa la Conciencia Solar encarnada  
¡dentro de la Reunión de la Humanidad Ascendente! 

 
Este Nuevo Año Solar anclará el Potencial Divino  

de la Próxima Ola de Vida que Viene… comenzando  
con la Iluminación del Dios Rayo Femenino. 

 
Este Año Solar se convierte en el Campo de Fuerza viviente de  

El Corazón de Diamante del Potencial Divino   
para toda la Fuerza Vital en nuestra dulce Tierra. 

 
La Alquimia Docenaria Divina del Rayo Femenino 

¡La luz del Sol Central, se derrama a través del Gran Disco Solar! 
 

El Dios / Diosa Meru estableció nuevamente el Monte Meru,  
El Gran Monte del Logro que se debe ascender  

¡dentro de la Conciencia Solar encarnada! 
  

Ascendiendo al Monte Meru dentro de nuestro Servicio de Luz  
¡Se convierte en el Monte Meru Ascendente en toda la Humanidad!  

YO SOY la Reunión de la Humanidad Ascendente   
en acción ¡Aquí y ahora, presente en todas partes! 
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YO SOY el Dios / Diosa Meru…cuya Energía, Vibración y  
Conciencia ingresa a la Humanidad con mayor cantidad a través de  
La sexta y séptima razas raíz que ahora están logrando encarnación  

y buscando su Conciencia Solar encarnada. 
 

Ellos vienen ahora para transformar el mundo de la ilusión.  
en el Orden Divino de la Libertad Espiritual, en  
¡La Divina Alquimia de la Iluminación de Dios! 

 
El Gran Disco Solar contiene los Acontecimientos  

Transformacionales ¡en Conciencia que hemos esperado! 
YO SOY las Doce Casas del Sol 

¡En acción aquí y ahora! 
 

El Gran Disco Solar es  
¡Los doce aspectos de la alquimia divina! 

¡YO SOY un Director Divino de este Campo de Fuerza Cósmico! 
 

MI CENTRO DEL CORAZÓN ES UN  
SOL ETERNO DE AMOR CONSTANTE.  

YO SOY UN SOL DEL RAYO FEMENINO, LA  
EXPANSIÓN CONTINUA DE LOS  

SENTIMIENTOS DIVINOS. 
 

***** 
 

Años solares anteriores… 
El Ojo de la Libertad Divina se abrió con la Humanidad. 

La Estrella de Sanat Kumara revelada dentro de la Humanidad. 
La Estrella de la Libertad Espiritual iniciada dentro de la Humanidad. 

Dando como resultado la Conciencia Solar Encarnada dentro de la Humanidad  
Ahora se está revelando la próxima ola de vida que viene, comenzando  

con el ¡Iluminación de la Era de Dios del Rayo Femenino! 
 

En preparación para esta Victoria,  
La Conciencia solar encarnada  
abre la Llama Violeta Cósmica,  

transmutando toda deuda kármica, antes de que  
pueda actuar, manifestarse o mantenerse por más tiempo,  

 ¡Descubriendo el Rayo Femenino de Iluminación! 
 

Yo habito en la Gran Quietud Solar de  
Transmutación de la deuda kármica de la Llama Violeta,  

así como la liberación de todas las energías inocentes  
actualmente atrapadas dentro de la red de patrones kármicos. 

 

¡Yo habito en la Gran Quietud Solar de la Llama Violeta  
de Liberación de la Llama de la Conciencia Solar encarnada! 
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Y dentro de esta Verdadera Identidad y como Instrumento Divino… 
 

YO SOY el Rayo Femenino … un Rayo Celestial Cualificado  
de Energía, que al ser invocado rítmica y ceremoniosamente,  

abre Campos Vibratorios de Libertad Espiritual, iniciando  
el Potencial Divino de la Conciencia Solar encarnada. 

 

¡YO SOY ESTA ENERGÍA, VIBRACIÓN Y CONCIENCIA! 
 

El Rayo Femenino libera el Disco Solar Planetario. 
El Rayo Femenino libera la Naturaleza Solar Docenaria 

 dentro de la humanidad, llevándola hacia adelante  
a la plenitud del Ser Crístico Solar. 

 

¡YO SOY la Co-creación del mundo! 
La Reunión de la Humanidad Ascendente es la  

Co-creación del mundo. Toda la Energía, la vibración 
y la conciencia Ascendente dentro del mundo son  

¡El Agente de Co-creación más poderoso del mundo! 
 

Y a través de las Facultades Creativas de todos  
nuestros pensamientos, sentimientos, palabras y  

acciones dentro de estos Campos Vibratorios Ascendentes,  
YO SOY el Rayo Femenino de la Iluminación de Dios en acción …  

donde todo es ahora y todo está presente en todas partes! 
 

Este es el Regalo de la Conciencia Cósmica del  
¡Padre / Madre Dios! Y con este regalo, YO SOY aquí  

en la Tierra para servir a la Primera Causa de la Libertad Espiritual. 
 

YO SOY la Pureza de estos Campos Vibratorios que operan  
a través de cada una de mis células, átomos y electrones. Esto  

es el Río de mi Vida Divina, así como el  
¡Río de Libertad Espiritual para la Humanidad! 

¡YO SOY la próxima ola de vida que viene! 
¡YO SOY la próxima ola de vida aquí! 

 

Nuestro Servicio de Luz unido es la Reunión de  
Rayos Celestiales de Energía, creando Campos  

Vibratorios Puros, cada uno un Foco de  
Conciencia Solar encarnada. 

 

La Reunión de la Humanidad Ascendente es Dios en Acción,  
Construyendo el Ser Divino, Construyendo la Conciencia Divina  

…y Construyendo una Vida Eterna en la Luz! 
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DECRETO DE RESPIRACIÓN DEL AÑO SOLAR 
(vacío de ego y respirando sólo como Llama Eterna) 

 
¡YO SOY inhalando y absorbiendo el Rayo Femenino de  

la Iluminación de Dios para una Nueva Era de Libertad Espiritual! 
 

¡YO SOY expandiendo y proyectando el Rayo Femenino de  
la Iluminación de Dios para una Nueva Era de Libertad Espiritual! 

 
***** 

 
Visualización del Decreto de Respiración del Año Solar 

 
El Gran Disco Solar respira, pulsa, vibra y gira,  

con Estados Cuánticos de Energía, Materia e Inteligencia. 
 

Con cada Inhalación del Disco Solar Docenario… 
YO SOY el Poder Cohesivo del Amor Divino. 

 
Con cada Exhalación del Disco Solar Docenario  

YO SOY uniendo toda vida en su Estado Ascendido. 
 

YO SOY el Gran Disco Solar como  
Padre/Madre Dios en Acción en la Tierra 

 
 

***** 
 

 
TEMA Y PENSAMIENTO FORMA del 2025 

 
EL RAYO FEMENINO TRAE ARMONÍA Y EQUILIBRIO. 
¡LA HUMANIDAD GANA LA ILUMINACIÓN DE DIOS!  

¡LA LLAMA VIOLETA LIBERA! 
 

El Fuego Violeta Libera la deuda kármica de la Humanidad. 
El Fuego Violeta Libera la Conciencia Solar encarnada. 

El Fuego Violeta Libera el Rayo Femenino dentro de la Humanidad. 
El Fuego Violeta Libera las Razas Raíz Sexta y Séptima. 

El Fuego Violeta Libera la Dispensación del Séptimo Rayo. 
El Fuego Violeta Libera la Gran Inhalación Cósmica. 

 
 El Fuego Violeta Libera el Rayo Femenino de  

¡Iluminación de Dios para la próxima ola de vida que viene! 
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La Llama Violeta Libera el Rayo Masculino en su  

Perfecta Armonía y Equilibrio con el Rayo Femenino. 
 

El Dios / Diosa Meru ofrece a la Humanidad su Disco Solar  
Docenario … sus Doce Aspectos de la Deidad ordenados orbitando  

y pulsando dentro de su Conciencia Solar encarnada  
como Doce Templos de lo Divino, ahora anclados en la Tierra. 

  
¡YO SOY el Disco Solar Docenario! 

Yo permanezco, YO SOY mi Círculo Infinito de Luz y sus Doce  
¡Puntos Cardinales de la Conciencia Solar encarnada! 

 
¡YO SOY la Totalidad Indivisible y Fluyente del YO SOY Universal  
encarnado ahora como el Gran Disco Solar Docenario en la Tierra! 

 
***** 

 
 

ESPÍRITU DEL NUEVO AÑO SOLAR 
 

El Dios / Diosa Merú … y la Fuente  
de la Sabiduría de la Nueva Era de los Dioses Meru. 

& 
La Iluminación Divina del Rayo Femenino alineada  
con la Era del Séptimo Rayo de Libertad Espiritual. 

 
El Foco Meru en el Lago Titicaca es también conocido como “Monte del Logro” donde 
reside el Gran Disco Solar… tanto etéricamente en Dimensiones, Reinos, Esferas de Luz 
en la atmósfera de la Cordillera de los Andes… como físicamente bajo las aguas del Lago. 

 
El Dios / Diosa Merú representa todos los aspectos de la Próxima Ola de Vida que 
Viene… el Rayo Femenino, como su Foco principal en los Andes en el Lago Titicaca… 
las Razas Raíz Sexta y Séptima, como el Manu de la Sexta Raza Raíz… la Dispensación 
del Séptimo Rayo de Libertad Espiritual como la Iluminación de Dios que libera a la 
Humanidad en la Luz … y estas nuevas Razas Raíces, viviendo su plena Libertad 
Espiritual en su Conciencia Solar encarnada, entonces llevarán a esta dulce Tierra a su 
Gran Inhalación Cósmica, donde la Raza YO SOY reside en las Bandas Electrónicas del 
Padre / Madre Dios, en el Sol, Sol Central y Gran Sol Central… todo lo cual ahora se 
expresa dentro de la Conciencia Solar encarnada … ¡como el Gran Disco Solar una vez 
más Cósmicamente Activo nuevamente en la Tierra! 
 

***** 
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PADRINOS DEL NUEVO AÑO SOLAR 
 

LAS DOCE CASAS DEL SOL 
  

El Gran Disco Solar transforma los Patrones Electrónicos  
de nuestra Columna Solar … ¡donde el Río Kundalini Séptuple  

se transforma en el Océano Kundalini Docenario!  
 

Los Doce Templos del Sol orbitan nuestra Llama Eterna  
con todo el Universo y su Infinita Luz Radiante  

¡expresándose dentro de nuestro Círculo Infinito de Luz! 
  

YO SOY un Sol del Sol… con las Doce Casas del  
Sol funcionando dentro de mi Gran Disco Solar. 

 
YO SOY las Doce Influencias de la Co-creación Solar en  

acción dentro de mi Conciencia Solar encarnada  
¡Y, por lo tanto, ahora anclado en la Tierra! 

 
& 
 

LOS MANUS DE LAS RAZAS RAÍCES 
Cuarta y quinta, ¡así como sexta y séptima! 

 
El Vehículo de los Manus se convierte en la Reunión  

de la Humanidad Ascendente… en constante expansión  
de toda la Energía, Vibración y Conciencia Ascendente   

¡dentro del mundo, en constante expansión, presente en todas partes! 
 

¡YO SOY la Ascensión de la Cuarta y Quinta Razas Raíz,  
preparando 'El Camino' para la gloria plena de  

las entrantes Sexta y Séptima Razas Raíz! 
 

***** 
 

TEMA Y PENSAMIENTO FORMA DEL NUEVO AÑO SOLAR 
 

Una Nueva Era de Iluminación de Dios del Rayo Femenino  
alineada con las razas raíz sexta y séptima encarnadas   

…así como la Dispensación Divina de la Libertad  
Espiritual y la Gran Inhalación Cósmica. 
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…todo lo cual funciona a través  
del Foco del Dios/Diosa Meru y  

Las fuerzas de la próxima ola de vida que viene. 
 

La Llama Central del FOCO MERU irradia Luz…  
fotones y otras 'partículas portadoras de fuerza' que transportan  

la Fuerzas cósmicas de la próxima ola de vida que viene. 
 

Estas Fuerzas Cósmicas viajan en las alas de la Conciencia Divina,  
activando la Divinidad que yace latente aquí, allí y en todas partes. dentro  

de la Humanidad y el Reino Elemental … esperando su Resurrección  
y la Vida en la vida diaria de la Humanidad. 

 
En nuestro Servicio de Luz a los Dioses Meru, 

¡YO SOY la Reunión de la Humanidad Ascendente! 
YO SOY la Reunión de toda la Energía Ascendente…  

todos los campos vibratorios ascendentes y  
¡Toda Conciencia Ascendente! 

 
¡YO SOY su Concepto Inmaculado! 

¡YO SOY sosteniendo este Potencial Divino para el mundo! 
 

YO SOY reclamando y expandiendo ' toda la bondad del mundo'   
en este Impulso Portador de Fuerza de la Era de la Iluminación  

de Dios del Rayo Femenino, ¡presente en todas partes! 
 

El vehículo que utiliza el Manu trae los  
¡Poderes del Cristo Cósmico a la Humanidad! 

YO SOY la Reunión de la Humanidad Ascendente,  
¡Uniéndonos en nuestra Conciencia Solar encarnada! 

 
***** 

 
  AFIRMACIONES …del Año Solar 2025 

 
¡YO SOY CONCIENCIA SOLAR ENCARNADA!  

 
YO SOY la Iluminación serena del rayo femenino  

como mi Sol Eterno de Iluminación de Dios. ¡Ésta es mi mente! 
 

YO SOY el Amor Sereno del Rayo Femenino  
que Reverencía toda Vida como mi Sol Eterno del  
Espíritu Santo. Esta es mi naturaleza sentimental. 
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YO SOY la manifestación Serena del Rayo Femenino  

en la forma, como mi Sol Eterno de Constancia Elemental.  
Este es mi ser encarnado de Juventud y Belleza, Salud y Bienestar. 

 
¡ESTO ES LO QUE YO SOY! 

 
Subiendo en espiral a través de este Instrumento Divino está mi   
Río Kundalini de los Siete Soles Sagrados de los Chakras…y 

 
Rodeando e interpenetrando este Instrumento Divino  

esta mi océano Kundalini, mi Aura solar de doce aspectos, como  
el Gran Disco Solar, ¡los Doce Aspectos de la Deidad que YO SOY! 

 
YO SOY el Gran Disco Solar, visto como un Sol Central con  
Doce Soles brillantes en órbita… como las Doce Casas del  

Sol central, una galaxia pulsante con patrones orbitales  
en constante progresión alrededor de su Sol  

Central en muchos niveles multidimensionales. 
 

YO SOY un Sol del Sol… mi Verdadera Identidad como Llama Eterna  
y su Infinita Luz Radiante, con sus Doce Puntos Cardinales como  

las Casas del Sol, todos en Alineación Divina, todos en  
sus órbitas correctas y perfectas. 

 
YO SOY una Esfera Infinita de Luz Multicolor, el Aura de  

las Doce Casas del Sol anclada en La Tierra como el Gran Disco Solar …  
con sus Doce Influencias de la Co-creación del Cristo Cósmico,  

pulsando dentro de mi Conciencia Solar encarnada  
y su Aura como el Gran Disco Solar. 

 
***** 

 
Visualización del año solar 2025 

 
La Cruz de Malta de nuestra Conciencia Solar encarnada expresa los cuatro puntos 
cardinales de la Próxima Ola de Vida que Viene. Esta Actividad se ha unido en la 
Inhalación de los Cuatro Campos de Fuerza hacia el Corazón Diamante del Potencial 
Divino en el centro de la Cruz de Malta… la Inhalación del Poder Cohesivo del Amor 
Divino. Luego, en la Exhalación de esta Cruz de Malta, afirmamos la manifestación de 
los Años Solares pasados de Progreso Espiritual… en la Construcción del Ser Divino, la 
Construcción de la Conciencia Divina y la Construcción de una Vida Eterna en la Luz… 
¡culminando en la Conciencia Solar encarnada! Y ahora vemos esta Exhalación como el 



 10 

Anillo Místico de Fuego Violeta, progresando desde el Corazón Diamante de la Cruz de 
Malta de Fuego Violeta… ahora expandiéndose y proyectándose hacia toda la Fuerza de 
Vida… primero iniciada por la Era del Rayo Femenino de la Iluminación de Dios… ¡y 
luego empoderada en la Tierra por nuestro Servicio de Luz en expansión a la Primera 
Causa! 
  
A continuación, visualizamos tres Cruces de Malta rotatorias en las tres Puertas de la 
Conciencia Solar encarnada. Vemos el Aura Solar Docenario como una esfera de colores 
Multidimensionales de Luz Multidimensional, cada uno con un Tono Sagrado 
Multidimensional … anclando y revistiendo estos Doce Puntos Cardinales con todo el 
Poder y la Autoridad de los Doce Aspectos de la Deidad del Sol y el Sol Central. Y lo 
hacemos juntos … ¡permaneciendo en su Luz! 
 
Aquí, YO SOY el retorno del Cristo Cósmico y el Instructor del Mundo, representando al 
Padre/Madre Dios, la Jerarquía Espiritual, así como a todos los Grandes Maestros 
Ascendidos y Seres Cósmicos… como una influencia mayor del Proceso de Ascensión de 
la Humanidad y el Reino Elemental. Esta puerta abierta para la Próxima Ola de Vida que 
Viene ahora es más poderosa y efectiva. en la vida interior de la Humanidad, que 
cualquier ilusión y desequilibrio externo que esté actualmente todavía activo. ¡Por ahora y 
eternamente, YO SOY la Causa de la Libertad Espiritual de la Humanidad!  
 
A medida que la visualización se mueve, respira y tiene su Ser en constante movimiento, 
pulsando con Inhalación/Exhalación y expansión constante (como el YO SOY Universal 
mismo)… entonces vemos la Columna Solar Docenaria como un Aura esférica, como 
podríamos ver el Sol. Y luego, cuando nos encontramos dentro de su Llama Central, a 
nuestro alrededor hay una Esfera de Doce Puntos Cardinales, brillando como la Corona del 
Sol y el Sol Central… con las Doce Bandas de Colores Sagrados y Notas Clave 
mezclándose entre sí. 1Esta es también una representación del Gran Disco Solar del Retiro 
Meru de la Iluminación de Dios. Porque juntos, ¡YO SOY los Guardianes de esta Llama, 
sosteniendo esta Sabiduría y Entendimiento para la Humanidad, mientras ella evoluciona 
hacia su Ser Crístico Solar en esta Nueva Era de Libertad Espiritual! 
 
¡El Dios / Diosa Meru Codirigen los cuatro fundamentos de la Próxima Ola de Vida que 
Viene! Porque, así como el Rayo Femenino planetario se ancla en su Foco en el Titicaca, 
la Dispensación del Séptimo Rayo se enfoca a través de sus Tierras Sagradas en 
Sudamérica y más allá, así como a través de su Sexta Raza Raíz encarnada en todo el 
planeta. Y desde su Templo en el Sol de Helios y Vesta, así como desde su Templo en la 
Tierra en los Andes de Sudamérica, el Dios / Diosa Merú asiste en la Gran Inhalación 
Cósmica del Padre/Madre Dios… para que con su Iluminación Divina infundiendo a la 
Humanidad, todo el Sistema Solar pueda completar su Gran Inhalación Cósmica. ¡Toda 
Vida presente en todas partes espera la Victoria en el Proceso de Ascensión de la 
Humanidad! ¡Mediten en esto! 

 
1 Como se ve en la visualización en el sitio web bajo el título Visualización de llamas 
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CONCEPTOS DE ASCENSIÓN del Año Solar 2025 
 

Juntos, avanzando en la Luz, celebramos el Año Solar 2025. Afirmamos: YO SOY la 
Llama de la Inmortalidad como Acelerador Atómico … de toda forma y función en 
nuestra dulce Tierra… cada célula, átomo y electrón en los planos físico, etérico, mental y 
emocional de la encarnación. YO SOY la Actividad Aceleradora Atómica del Fuego 
Violeta … transmutando toda deuda kármica antes de que pueda actuar, manifestarse o 
mantenerse por más tiempo, liberando los patrones kármicos de regreso a su Potencial 
Divino, en todos los niveles de la mente, sentimientos y cuerpos de la Humanidad … y 
abriendo así aún más la Conciencia Solar encarnada a través de toda la Humanidad … 
¡en todas sus acciones, palabras, pensamientos y sentimientos! YO SOY Presente aquí y 
ahora para elevar todos esos patrones globalmente a su Potencial Divino, moviendo a la 
Humanidad hacia el Oficio Espiritual de su Divinidad innata. 
 

Para el año 2025, YO SOY la Totalidad Indivisible y Fluyente de toda la Humanidad… en 
encarnación y entre encarnaciones… a través de su Poderosa Presencia YO SOY y el 
Potencial Divino de su Ser Crístico Solar. YO SOY transmitiendo los Conceptos de 
Ascensión de “Ascendidos y Libres” a cada uno a través de nuestra unidad de Energía, 
Vibración y Conciencia. Y la Radiación de mi Luz, con sus Estados Cuánticos de Energía, 
Materia y Orden Divino Inteligente, llega a todo el globo… penetrando y sincronizándose 
con todos los niveles de desarrollo Espiritual con los que la Humanidad se sintoniza. 
 

YO SOY transmitiendo 'Ascendido y Libre' en sus parámetros de 'función de onda' a través 
del globo, para que todos los que deseen su Libertad Espiritual puedan sintonizarse a 
través de su Presencia Innata de Dios con esta Reunión de la Humanidad Ascendente... así 
como también sintonizarse con su Unión con los Reinos Reales de Ángeles y Elementales. 
Esto está anclando la Nueva Era de Libertad Espiritual a través de nuestros Campos 
Vibratorios colectivos de Conciencia Solar encarnada. Esta es la Transmisión de la 
Llama... desde los Guardianes de la Llama... a toda la Humanidad... en su experiencia 
vivida de la vida diaria. 
 

A medida que la Humanidad comience a ver, sentir y aceptar profundamente la Energía, la 
Vibración y la Conciencia de este Gran Silencio Solar, buscará más este Campo Vibratorio 
y lo descubrirá a su alrededor… así como en la mente colectiva de la vida diaria… 
incluyendo sus palabras escritas en el sitio web de nuestro Servicio de Luz. Y así, en voz 
baja, repetida y poderosamente cantamos (precipitamos) este Lugar Sagrado hacia la 
Realidad … tangiblemente hacia la atmósfera global para que toda la Humanidad pueda 
acceder a él… 
 

¡Ascendido y libre! 
¡Ascendido y libre! 

¡ASCENDIDO Y LIBRE! 
(X9) 

 

¡Y ASÍ ES, AMADO YO SOY! 
 

***** 
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ENERGÍA, VIBRACIÓN Y CONCIENCIA DEL DIOS MERU … Bienvenidas Amadas 
Células del Cristo Cósmico encarnado… bienvenidas a nuestro Foco de los Andes en el 
Lago Titicaca. Invitamos a cada uno de ustedes a transitar con nosotros a través de este 
Año Solar y más allá, mientras están al servicio del Advenimiento del Campo de Fuerza 
del Rayo Femenino completo revelado a la Humanidad. 
"Meru" ha sido conocido desde tiempos antiguos, incluso desde antes de la "gran caída" de 
la conciencia, como un Nombre Sagrado para el logro del Oficio Espiritual en la Co-
creación del Plan Divino en la Tierra. Este es el Propósito Central de la Humanidad en 
nuestra dulce Tierra. Y bajo la influencia de la Era del Rayo Masculino, anclada por el 
Amado Señor Manu Himalaya en el Hemisferio Oriental, llegó a ser conocido como 
Monte Meru, o Monte del Logro. Se habla de él en la Cosmología Hindú, Jainista, Budista 
y Taoísta... en sus idiomas originales Sánscrito / Pali y Tonos Sagrados. 
La visión del Monte Meru ha inspirado las estructuras de las Pagodas en todo el 
Hemisferio Oriental. E inspira nuestra visión Ascendida y Libre de la Pagoda de las Siete 
Palomas Blancas de la Ascensión, nuestro Río Kundalini de los Siete Chakras en Ascenso. 
En el Proceso de Ascensión, uno sube al Monte desde la base de los Siete Soles de los 
Chakras hasta su Corona. Y con el 51% de todas las Energías de los Siete Soles de los 
Chakras finalmente Ascendiendo … entonces procedemos hacia el Ser Solar de Doce 
Aspectos, como Conciencia Solar Encarnada. ¡Esta Pagoda revelará Doce Dominios… 
girando en espiral e interactuando entre sí como una Esfera Multidimensional de 
Influencia Divina … en la Tierra! 
De esto surgen Campos de Fuerza mayores construidos desde la Intención de la Reunión 
de la Humanidad Ascendente en su propio Oficio Espiritual… ayudados por Presencias 
Angélicas que sostienen el Concepto Inmaculado que se está construyendo… hasta que 
cada uno de esos Campos de Fuerza se convierte en un Templo o Retiro… como los de los 
Maestros Ascendidos y los Seres Cósmicos. ¡Esta es la Construcción del Ser Divino, la 
Construcción de la Conciencia Divina y la Construcción de una Vida Eterna en la Luz 
visualizada dentro de nuestra Llama Cósmica de Iluminación de Dios! 
¡Venid… y morad en su Campo Vibratorio Sagrado! Nuestro Templo en el Lago Titicaca 
surge de un Rayo directo de Conciencia Celestial desde nuestro Foco en el Sol y el Sol 
Central. Tal anclaje desde los “Reinos de Luz Superiores” necesita entonces que los 
Campos de Fuerza, Templos y Retiros sean construidos por aquellos que moran en su 
Conciencia Solar encarnada… como Guardianes de la Llama y Directores Divinos del 
Fuego Sagrado. 
La representación del Monte Meru es también la Pagoda de los Siete Niveles de Fuerza 
Vital, cada uno en su propio Proceso de Ascensión, a medida que este encantador hijo 
planetario de Helios y Vesta se acerca a su Fuente en este Proceso de Ascensión… 

 
A la Materia subatómica y elemental,  

a la vida celular simple de plantas y animales,  
a la vida vegetal y animal compleja y desarrollada,  
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a la conciencia masiva de la Humanidad en su vida diaria  
a la 'conciencia en evolución acelerada' de la Humanidad,  

a la Conciencia de Sabiduría de la Humanidad,  
¡a la Humanidad Ascendida y Libre! 

 
Y dentro de la Unidad de Ángeles, Elementales y la Humanidad que ahora se reúnen en el 
Monte Meru, junto con Maestros Ascendidos y Seres Cósmicos, todos abrazando y 
empoderando el Gran Disco Solar en el Lago Titicaca… su Esfera de Influencia ahora se 
expande para incluir toda la Fuerza Vital en nuestra dulce Tierra. ¡Aquí estamos juntos, 
morando en la Luz de este Gran Campo de Fuerza Solar! 
 

¡YO SOY el Rayo Femenino de la Iluminación de Dios! 
¡Y ASÍ ES, AMADO YO SOY! 

 
***** 

 
(Amados, ofrecemos extractos de la Revista de Ascendidos y Libres de septiembre de 
2020 (con pequeñas modificaciones) específicamente alineados con este Año Solar…) 

ENERGÍA, VIBRACIÓN Y CONCIENCIA DE LA AMADA DIOSA MERU  
Y DEL TEMPLO DE LOS DIOSES MERU DE LA ILUMINACIÓN  

DE DIOS DEL LAGO TITICACA:  
La Sabiduría de El Rayo Femenino  

sostiene diversas realidades en Paz Divina. 

Amados, por favor permitan una perspectiva del Rayo Femenino sobre los estados actuales 
de conciencia dentro de la Humanidad. El Amado Saint Germain ha dicho que ustedes 
pueden ver una separación en la Humanidad, de aquellos que desean un reequilibrio de la 
vida diaria, expresado con Compasión, así como con una Intención clara, hacia una Nueva 
Era basada cada vez más en los Principios del Rayo Cósmico Femenino. Estos Principios 
son Cualidades Divinas (y por lo tanto no están necesariamente basados en el género en el 
sentido físico). Son Campos de Fuerza dirigidos a la Armonía y el Equilibrio con el Rayo 
Masculino (que nuevamente representa un conjunto de Principios). Esto está en contraste 
con aquellos que prefieren permanecer en un Rayo Masculino desequilibrado, 
expresándose como 'dominio del ego'. Y creo que está claro en la pantalla exterior la 
división entre las dos direcciones que la Humanidad podría elegir. 

Pero debemos ver estos eventos sólo en términos de Energía, Vibración y Conciencia. Por 
lo tanto, ofrezco una visión diferente, basada en la física del Rayo Femenino... libre de las 
restricciones del ego (mente pequeña), el tiempo y el espacio. En lugar de "una 
Humanidad dividida", consideremos que hay dos planetas coexistiendo en el mismo " 
continuo tiempo/espacio "... uno "Ascendiendo" (para liberarse del tiempo y el espacio)... 
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y el otro permanece dentro del tiempo y el espacio. Esta es otra forma de visualizar las 
Enseñanzas de los Maestros Ascendidos de que la Tierra ahora está Ascendiendo a su 
Órbita Ascendida y Libre, con su Raza YO SOY... y, sin embargo, también hay una Tierra 
con aquellos que eligen no seguir ese Camino. Se mueven lentamente para evolucionar en 
un "planeta diferente" a lo largo de un arco de desarrollo más lento. ¡Este concepto explica 
tanto el "libre albedrío"... como la "compasión"... en acción! 
  
Como Servidores de la Luz, cada vez más permanecemos más allá del “tiempo y el 
espacio” en la Conciencia Solar encarnada … ¡y por lo tanto permanecemos en Paz! 
Estos Eventos Transformacionales en la Conciencia tienen mucho en común con varias 
Escrituras Religiosas que describen lo que puede suceder en los “tiempos finales” (el fin 
del tiempo y el espacio) … el Rapto, la Revelación, etc. Muchas de estas escrituras 
predicen eventos actuales en la “pantalla de la vida” aquí y ahora. Surgen como un “punto 
difícil de Transformación” dentro del tiempo y el espacio. Pero libre del ego, del tiempo y 
del espacio… ¡YO SOY en Paz! 

Observamos ambos planetas de una manera desapegada … “observando” la Belleza, la 
Armonía y el Equilibrio de un planeta, así como la discordia y el desequilibrio del otro… 
viendo ambas realidades desde dentro del Gran Silencio Dorado de nuestra Llama Eterna. 
Aquí es donde mora el Señor del Mundo. Elegimos morar en la Tierra en Ascenso con su 
Humanidad Ascendida y Libre… viviendo la vida a lo largo de los Principios del Séptimo 
Rayo / Rayo Femenino. Pero también vemos ambas realidades. Esta es nuestra práctica 
diaria. Nuevamente, aquí es donde mora el Señor del Mundo. Y como vemos el “planeta 
más lento”, también continuamos invocando su Libertad Espiritual … libre de críticas, 
condenas y juicios. ¡Siempre hemos deseado que toda la Humanidad se una a nosotros, 
juntos, avanzando en la Luz! ¡Aquí es donde nuestra Invocación Divina del Poder 
Cohesivo del Amor Divino, uniendo a toda la vida en su Estado Ascendido … entra en 
juego! ¡Esto es aceptar todo el Potencial Divino… así como todo el Oficio Espiritual… del 
Rayo Femenino de la Iluminación de Dios! 

Esta visión del Rayo Femenino es similar a la de los universos paralelos. Pero el 
desequilibrio de las energías rezagadas y kármicas… que se expresan ahora más 
abiertamente en la búsqueda de su propia redención… es un universo paralelo que se 
esconde a plena vista. Tal como cuando llegaron los huérfanos planetarios por primera 
vez, invitamos e invocamos a todos los diversos “niveles evolutivos de conciencia” para 
que crucen el Puente hacia la Libertad Espiritual… y se unan a nosotros en un Planeta en 
Ascenso, renovando su Plan Divino. Pero como fue el caso original, todos tienen libre 
albedrío para aceptar nuestra invocación… ¡o no! Oramos para que todos lo hagan y se 
unan a nosotros en la Conciencia de Unidad… en nuestra interconexión expansiva de la 
Humanidad Ascendida y Libre con los Ángeles, los Elementales y nuestra Amada 
Jerarquía Espiritual. 

La mente exterior está confundida por la ilusión del tiempo y el espacio. Puede que no 
comprenda que hay dos planetas que habitan en el "mismo continuo de tiempo/espacio". 
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Pero esto es sólo una ilusión... y una vez que se habita en la Conciencia Crística Solar, 
estas barreras se desvanecen y la realidad de la "Tierra de frecuencia inferior" y la "Tierra 
Ascendida y Libre" se vuelve clara... así como el Puente a la Libertad Espiritual que 
nuestro Servicio de Luz mantiene entre los dos. El "libre albedrío" seguirá su curso... 
pero, independientemente de ello, ahora co-creamos una Nueva Era de Libertad 
Espiritual... invocando a toda la Humanidad, para que aquellos "que escuchen y acepten" 
permanezcan aquí con nosotros. ¡Y les revelamos nuestra Paz Divina mientras 
permanecemos aquí! 

¡Y ASÍ ES, AMADO YO SOY! 

 

XXXXXXX 
 

 

Ascendidos y Libres, Enero 2025 



 
	

	
	
	
	

	

	
 

DISTRIBUIDO	INTERNACIONALMENTE	EN	
 

ALEMANIA	en	Alemán	
ARGENTINA en Español 

BOLIVIA en Español 
BRASIL en Portugués 

CANADÁ en Inglés 
ESTADOS UNIDOS en Inglés 

REP DOMINCANA en Español 
MÉXICO en Español 

A cualquier País en cualquiera de los 4 idiomas 
 

PARA CONTACTAR ASCENDIDOS Y LIBRES 
 

Visite nuestro sitio:  
www.ascendedandfree.org 

 
Correo electrónico: 

 espanol@ ascendedandfree.org 
 

O escribanos a: Ascendidos y Libres, Rio Elba 623 PTE.  
San Pedro Garza García N.L., México C.P. 66220 

 
 

Se agradecen sus generosas Ofrendas de Amor, 
 favor de enviarlas a la dirección ya mencionada. 
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