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Unendlicher Lichtkreis  

ICH BIN ein unendl icher Lichtkre is .  

ICH BIN aufgest iegen und frei .  

Ich lebe zusammen mit  al l en anderen Wesen fre i im Licht .  

ICH BIN das ICH BIN.  

Aus dem Inneren dieses unendlichen Lichtkreises treten hervor: 

Die Versammlung der Aufgest i egenen Menschheit,  

in Einhe it  mit den Königreichen der  Engel  und Elementarwesen  

durch die  kohäs ive Macht himmlischer  Liebe,   

die  a l l es Leben in seinem aufgest iegenen Zustand vere in igt.  

Diese Versammlung taucht jetzt im täglichen Leben als Thema und 
Gedankenform des Monats Januar auf: 

In den vergangenen Sonnenjahren des Lichtdienstes haben wir das 
göttliche Selbst, Bewusstsein und ewige Leben im Licht aufgebaut. 
Nach siegreicher Erfüllung können wir nun die vier Fundamente der 
Ankunft der nächsten Lebenswelle direkt verankern, beginnend mit 
dem… 

Zeita lter  des we ib l i chen Strahls  gött l icher Er leuchtung.  

Lichtdienst ist nötig, um wieder Ausgeglichenheit zwischen männli-
chem und weiblichem Strahl herzustellen.  
Deshalb schaffen wir die Grundlage von Quantenzuständen in  
erleuchteten Schwingungsfeldern, welche die Ankunft der nächsten 
Lebenswelle vorbereiten. 

Wir bereiten den Mutterschoß für geistige Wiedergeburt vor,  
indem wir die kohäsive Macht göttlicher Liebe einsetzen, die alles 
Leben in seinem aufgestiegenen Zustand vereinigt. Der Brennpunkt 
von Gott und Göttin Meru ist der Brennpunkt der zwölffältigen Er-
leuchtung und kündigt die Ankunft der nächsten Lebenswelle an. 

Dieser Brennpunkt des weiblichen Stahls am Titicacasee in den An-
den ist jetzt der Hauptbrennpunkt der Erleuchtung auf Erden und 
somit des Aufstiegsprozesses. 
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Bestätigungen  

ICH BIN das ICH BIN. 
ICH BIN die große, zwölffältige Sonnenscheibe mit ihren 
zwölf Aspekten der Gottheit.  
Die zwölf Sonnenhäuser sind jetzt auf Erden verankert und drücken 
sich durch die Versammlung der aufsteigenden Menschheit aus, die 
in ihrem verkörperten Sonnenbewusstsein lebt. 

Der Meru-Brennpunkt ist das Retreat der großen Sonnenscheibe, 
und so bringt es die Dispensation des Siebten Strahls Geistiger Frei-
heit zum Ausdruck. Es heißt eine größere Anzahl des sechsten und 
siebten Wurzelgeschlechtes in der Verkörperung willkommen.  
Die große Sonnenscheibe verankert das große, kosmische Einatmen, 
während sich das verkörperte Sonnenbewusstsein  
in der Versammlung der aufsteigenden Menschheit ausdrückt. 

Das neue Sonnenjahr wird das himmlische Potenzial  
der Ankunft der nächsten Lebenswelle verankern, beginnend  
mit der Erleuchtung durch den weiblichen Strahl. 

für alle Lebenskraft auf unserer lieben Erde wird es zum lebendigen 
Kraftfeld des Diamantherzens aus himmlischem Potenzial. 
Die zwölffältige Alchemie des weiblichen Strahls aus der Zentral-
sonne ergießt sich durch die große Sonnenscheibe. 
Gott und Göttin Meru lassen den Berg Meru aufs Neue entstehen,  
denn er ist der Berg des Erreichens, der im verkörperten Sonnenbe-
wusstsein bestiegen werden soll. Der Aufstieg auf ihn im Rahmen 
unseres Lichtdienstes wird zum Aufstieg der ganzen Menschheit. 
Wir bestätigen: „ICH BIN die Versammlung der aufsteigenden 
Menschheit in Tätigkeit hier und jetzt, überall gegenwärtig. ICH BIN 
die Gegenwart der Meru-Götter, deren Energie, Schwingung und Be-
wusstsein in die Menschheit eintritt.“ 

Eine größere Anzahl aus den Reihen des sechsten und siebten Wur-
zelgeschlechts treten in die Verkörperung ein und entwickeln ver-
körpertes Sonnenbewusstsein. Diese Seelen treten jetzt hervor, um 
die Welt der Illusion in die göttliche Ordnung der Geistigen Freiheit 
in die himmlische Alchemie der Erleuchtung zu verwandeln. 
Die Große Sonnenscheibe enthält die umwandelnden 
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Bewusstseinsereignisse, auf die wir gewartet haben. Deshalb bestä-
tigen wir: „ICH BIN die ganze Macht der zwölf Sonnenhäuser in Tä-
tigkeit hier und jetzt.“ 
Die große Sonnenscheibe stellt die zwölf Aspekte himmlischer Al-
chemie dar. Wir bestätigen: „ICH BIN ein himmlischer Lenker die-
ses kosmischen Kraftfeldes. Mein Herzzentrum ist eine ewige Sonne 
ständiger Liebe. ICH BIN eine Sonne des weiblichen Strahls, eine 
Quelle himmlischer Gefühlsströme.“ 

In den vergangenen Sonnenjahren erfuhren wir: 
Das Auge himmlischer Libertät öffnete sich der Menschheit.  
Der Stern Sanat Kumaras offenbarte sich in der Menschheit.  
Der Stern Geistiger Freiheit erschien in der Menschheit, was  
verkörpertes Sonnenbewusstsein in ihr erblühen ließ.  
Es ruft die Ankunft der nächsten Lebenswelle hervor,  
mit dem Zeitalter des weiblichen Strahls der Erleuchtung einset-
zend.  
In Vorbereitung auf siegreiche Erfüllung lässt das verkörperte Son-
nenbewusstsein die Violette Flamme hervorlodern und  
wandelt alles Karma um, bevor es handeln, sich manifestieren oder 
länger aufrechterhalten kann, und enthüllt den weiblichen Strahl der 
Erleuchtung.  
Wir bestätigen: „Ich bleibe im großen Sonnenschweigen der  
Karmaumwandlung durch die Violette Flamme und setze so alle un-
schuldige Energie frei, die gegenwärtig im Karmanetz gefangen ist. 
Ich bleibe im großen Sonnenschweigen der Befreiung des verkörper-
ten Sonnenbewusstseins durch die Violette Flamme. In meiner wah-
ren Identität und als himmlisches Instrument spreche ich: ICH BIN 
der weibliche Strahl, ein qualifizierter, himmlischer Energiestrahl, 
der bei regelmäßiger Anrufung Schwingungsfelder Geistiger Freiheit 
öffnet und das himmlische Potenzial verkörperten Sonnenbewusst-
seins in Gang setzt. ICH BIN diese Energie, diese Schwingung und 
dieses Bewusstsein. Der weibliche Strahl befreit die planetarische 
Sonnenscheibe und die zwölffältige, solare Natur des Menschen und 
bringt sie zur Fülle des solaren Christ-Selbstes. ICH BIN die Ver-
sammlung der aufsteigenden Menschheit und das Mitschöpfertum 
der Welt. Alle aufsteigende Energie, Schwingung und Bewusstsein 
repräsentieren das Mitschöpfertum in der Welt. Durch meine 
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schöpferischen Fähigkeiten in diesen aufsteigenden Schwingungs-
feldern bin ich der weibliche Strahl der Erleuchtung in Tätigkeit, in 
dem jetzt alle Dinge überall gegenwärtig sind. Dies ist die Gabe kos-
mischen Bewusstseins Vater-Mutter-Gottes, und damit bin ich hier 
auf Erden, um der ersten Ursache Geistiger Freiheit zu dienen. ICH 
BIN die Reinheit dieser Schwingungsfelder, die  
durch meine Zellen, Atome und Elektronen wirkt. Dies ist der Le-
bensfluss meiner Göttlichkeit und der der Geistigen Freiheit für die 
Menschheit. ICH BIN die Ankunft der nächsten Lebenswelle. ICH 
BIN die nächste Lebenswelle hier. Beim gemeinsamen Lichtdienst 
vereinen sich himmlische Energieströme, wodurch reine  
Schwingungsfelder entstehen, die jeweils Brennpunkte verkörperten 
Sonnenbewusstseins sind. Die Versammlung der aufsteigenden 
Menschheit ist Gott in Tätigkeit, der das göttliche Selbst, Bewusst-
seins und ewige Leben im Licht errichtet. 
 

Atemspruch  (selbstlos und nur als ewige Flamme atmend) 

ICH BIN das Einatmen und Aufnehmen des weiblichen Strahls der 
Erleuchtung für ein neues Zeitalter Geistiger Freiheit.  

ICH BIN das Ausdehnen und Projizieren des weiblichen Strahls der 
Erleuchtung für ein neues Zeitalter Geistiger Freiheit. 

Visualisierung des Atemspruchs  

Die große Sonnenscheibe atmet, pulsiert, vibriert und dreht sich 
im Quantenzustand von Energie, Materie und Intelligenz. 
Bei jedem Einatmen der zwölfzackigen Sonnenscheibe bin ich 
die kohäsive Macht göttlicher Liebe, bei jedem Ausatmen vereinige 
ich alles Leben in seinem aufgestiegenen Zustand. ICH BIN als Va-
ter-Mutter-Gott in Tätigkeit auf Erden die große Sonnenscheibe. 

Thema und Gedankenform 2025 

Der weibliche Strahl bringt Harmonie und Ausgeglichenheit. 
Die Menschheit erlangt göttliche Erleuchtung.  
Die Violette Flamme macht frei. 
 
Das Violette Feuer befreit vom Karma und setzt verkörpertes 
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Sonnenbewusstsein frei. Es ruft den weiblichen Strahl in der 
Menschheit hervor. Es geht mit dem sechsten und siebten Wurzel-
geschlecht einher. Das Violette Feuer gehört zur Dispensation des 
Siebten Strahls. Es setzt das große, kosmische Einatmen in Gang. 
Das Violette Feuer lässt den weiblichen Strahl der 
Erleuchtung erscheinen, damit er für die Ankunft der nächsten Le-
benswelle sorgen kann. Es bringt den männlichen Strahl in seine  
vollkommene Harmonie und Ausgeglichenheit mit dem weiblichen 
Strahl. 
Gott und Göttin Meru bieten der Menschheit ihre zwölfzackige  
Sonnenscheibe an, die in ihrem verkörperten Sonnenbewusstsein als 
die zwölf Tempel der Gottheit auf Erden verankert sind.  
„ICH BIN die zwölfzackige Sonnenscheibe. ICH BIN mein unendli-
cher Lichtkreis mit seinen zwölf Kardinalpunkten des verkörperten 
Sonnenbewusstseins. 

ICH BIN die unteilbar fließende Ganzheit des universellen ICH BIN, 
die jetzt als die zwölffältige, große Sonnenscheibe auf Erden verkör-
pert ist.“ 

Geist des neuen Sonnenjahres 

Gott und Göttin Meru  
mit ihrem Weisheitsquell des neuen Zeitalters. 
& 
die göttliche Erleuchtung des weiblichen Strahls, ausgerichtet  
auf den Siebten Strahl des Zeitalters Geistiger Freiheit. 

Der Meru-Brennpunkt am Titicacasee ist auch als „Berg der Erleuch-
tung“ bekannt. Dort befindet sich die große Sonnenscheibe sowohl 
ätherisch in Dimensionen, Lichtreichen und Lichtsphären in der At-
mosphäre der Anden als auch physisch unter dem Wasser des Sees. 

Gott und Göttin Meru repräsentieren alle Aspekte der Ankunft der 
nächsten Lebenswelle: den weiblichen Strahl als seinen Haupt-
brennpunkt in den Anden am Titicacasee, das sechste und siebte 
Wurzelgeschlecht als Manu des sechsten Wurzelgeschlechts, die 
Siebter Strahl-Dispensation Geistiger Freiheit als Erleuchtung. Sie 
setzt die Menschheit im Licht frei, und die neuen Wurzelgeschlech-
ter werden ihre Geistige Freiheit in ihrem verkörperten 
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Sonnenbewusstsein erleben. Sie werden dann die liebe Erde in ihren 
großen, kosmischen Atemzug hineinnehmen, wenn einst das ICH 
BIN-Menschengeschlecht in den elektronischen Bändern Vater-
Mutter-Gottes in der Sonne, Zentralsonne und großen Zentralsonne 
bleibt. Die neuen Wurzelgeschlechter drücken sich jetzt im verkör-
perten Sonnenbewusstsein als große Sonnenscheibe aus, die auf Er-
den wieder kosmisch aktiv ist. 

Jahresbürgen 

Die zwölf Sonnenhäuser  

Die große Sonnenscheibe transformiert die elektronischen Muster  
unseres Sonnenrückgrats, wo sich der siebenfältige Kundalinistrom 
in den zwölffältigen Kundalini-Ozean verwandelt. Die zwölf Sonnen-
tempel umkreisen unsere ewige Flamme, wobei sich das ganze Uni-
versum und sein strahlendes Licht in unserem unendlichen Licht-
kreis ausdrücken. Wir bestätigen: „ICH BIN eine Sonne der Sonne 
mit ihren zwölf Häusern, die in meiner großen Sonnenscheibe wir-
ken. ICH BIN der zwölffältige Einfluss des solaren Mitschöpfertums 
in Tätigkeit in meinem verkörperten Sonnenbewusstsein, und er ist 
somit jetzt auf Erden verankert.“ 

& 

Die Manus der  v iert en bis  s i ebenten Wurzelrassen  

Die Versammlung der aufsteigenden Menschheit wird zum Träger 
der Manus. Diese Versammlung erweitert sich ständig. Genauso er-
weitern sich aufsteigende Energie, Schwingung und Bewusstsein  
in der Welt und sind überall gegenwärtig. Wir bestätigen: „ICH BIN 
der Aufstieg des vierten und fünften Wurzelgeschlechts, die den Weg 
für die volle Herrlichkeit des verkörperten sechsten und siebten 
Wurzelgeschlechtes bereiten.“ 

Thema und Gedankenform von 2025 

Ein neues Zeitalter der Erleuchtung auf dem weiblichen Strahl, aus-
gerichtet auf das sich verkörpernde sechste und siebte Wurzelge-
schlecht; 
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sowie die himmlische Dispensation Geistiger Freiheit und das große, 
kosmische Einatmen 

Beide wirken durch den Brennpunkt von Gott und Göttin Meru und 
die Ankunft der nächsten Lebenswelle. Die zentrale Flamme im 
Meru-Brennpunkt strahlt das Licht (Photonen und andere Kraftträ-
gerpartikel) aus, welche die kosmischen Kräfte für die Ankunft der 
nächsten Lebenswelle tragen. Sie lassen sich von Flügeln des göttli-
chen Bewusstseins tragen und aktivieren die Göttlichkeit, die hier, 
dort und überall in der Menschheit und im Reich der Elementarwe-
sen schlummert und auf ihre Auferstehung und das Leben im Alltag 
der Menschheit wartet. Wir bestätigen: „ICH BIN bei unserem Licht-
dienst für die Meru-Götter die Versammlung der aufsteigenden 
Menschheit. ICH BIN die Versammlung aller aufsteigender Energie, 
Schwingungsfelder und Bewusstseinszustände. ICH BIN ihre makel-
lose Vorstellung. ICH BIN der Träger dieses himmlischen Potenzials 
für die Welt. Ich rufe alles Gute der Welt in diese Kraftträger-Dyna-
mik des Zeitalters des weiblichen Strahls  
der Erleuchtung hinein, die überall gegenwärtig ist. Der Träger, den 
der Manu benutzt, bringt die Kräfte des Kosmischen Christus zur 
Menschheit. ICH BIN die Versammlung der aufsteigenden Mensch-
heit, vereint in unserem verkörperten Sonnenbewusstsein.“ 

Bestätigungen für 2025 

ICH BIN verkörpertes Sonnenbewusstsein. ICH BIN die heitere Er-
leuchtung des weiblichen Strahls als meine ewige Erleuchtung durch 
die Sonne Gottes. Das ist mein Geist. 
ICH BIN die heitere Liebe als Verehrung für alles Leben  
des weiblichen Strahls als meine ewige Sonne des  
Heiligen Geistes. Das ist meine Gefühlsnatur. 
ICH BIN die heitere Manifestation des weiblichen Strahls  
in der Form. Sie ist meine ewige Sonne beständiger Elemente. Dies 
ist mein verkörpertes Selbst von Jugend, Schönheit, Gesundheit und 
Wohlbefinden. 
Das bin ich. 
Durch dieses himmlische Instrument steigt mein  
Kundalinistrom mit seinen sieben heiligen Chakrasonnen spiralför-
mig empor. Er umgibt und durchdringt mein himmlisches 
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Instrument, meinen Kundalini-Ozean und meine zwölffältige Son-
nenaura als die große Sonnenscheibe, den zwölffältigen Aspekt der 
Gottheit, der ICH BIN. 

ICH BIN die große Sonnenscheibe, gesehen als eine Zentralsonne 
mit zwölf glänzenden Sonnen in der Umlaufbahn, als die zwölf Häu-
ser der Zentralsonne, eine pulsierende Galaxie von Umlaufmustern 
auf vielen mehrdimensionalen Ebenen in ständiger Bewegung um 
ihre Zentralsonne. 

ICH BIN die Sonne der Sonne, meine wahre Identität als  
ewige Flamme mit ihrem strahlenden Licht, mit  
ihren zwölf Himmelsrichtungen als den Sonnenhäusern, die sich alle 
in himmlischer Ausrichtung in ihren rechten und vollkommenen 
Bahnen bewegen. 

ICH BIN eine unendliche Lichtsphäre aus vielfarbigem Licht,  
die Aura der zwölf Sonnenhäuser, die mit ihren zwölf Einflüssen  
des Kosmischen Christus-Mitschöpfertums auf Erden als große Son-
nenscheibe verankert ist. Sie befindet sich auch in meinem verkör-
perten Sonnenbewusstsein und pulsiert in meiner Aura als große 
Sonnenscheibe. 

Visualisation von 2025 

Das Malteserkreuz unseres verkörperten Sonnenbewusstseins 
drückt die vier Himmelsrichtungen der Ankunft der nächsten Le-
benswelle aus. Diese Aktivität wurde durch das Einatmen aller vier 
Kraftfelder in das Diamantherz des himmlischen Potenzials im Zent-
rum des Malteserkreuzes vereint. Eingeatmet wurde die kohäsive 
Macht göttlicher Liebe. Dann bestätigten wir durch das Ausatmen 
des Malteserkreuzes die Manifestation der vergangenen Sonnen-
jahre des spirituellen Fortschritts beim Aufbau des göttlichen Selbs-
tes, Bewusstseins und ewigen Lebens im Licht, was im verkörperten 
Sonnenbewusstsein gipfelt. Jetzt bedeutet das Ausatmen, dass sich 
der mystische Ring des Violetten Feuers aus dem Diamantherz des 
Violetten Feuers des Malteserkreuzes entwickelt und sich nun aus-
dehnt und in alle Lebenskraft projiziert, zuerst eingeleitet durch das 
Zeitalter des weiblichen Strahls der Erleuchtung und dann auf Erden 
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gestärkt durch unseren wachsenden Lichtdienst für die erste Ursa-
che. 

Als Nächstes visualisieren wir drei rotierende Malteserkreuze an den 
drei Toren des verkörperten Sonnenbewusstseins. Wir sehen die 
zwölffältige Sonnenaura als eine Sphäre mehrdimensionaler Farben 
mehrdimensionalen Lichts, jede mit einem mehrdimensionalen, 
heiligen Ton, der diese zwölf Kardinalpunkte mit der vollen Kraft 
und Autorität der zwölf Aspekte der Gottheit von der Sonne und der 
Zentralsonne verankert und ausstattet. 

Wir bestätigen: „ICH BIN die Wiederkehr des Kosmischen Christus 
und Weltenlehrers, der Vater-Mutter-Gott, die Geistige Hierarchie 
und die großen Aufgestiegenen Meister und kosmischen Wesen re-
präsentiert als wichtigen Einflussfaktor des Aufstiegsprozesses der 
Menschheit und des Königreichs der Elementarwesen. Diese offene 
Tür für die Ankunft der nächsten Lebenswelle ist jetzt mächtiger und 
wirksamer für das innere Leben der Menschheit als jede äußere Illu-
sion und jedes Ungleichgewicht, die derzeit wirksam sind. ICH BIN 
jetzt und immer die Ursache für die Geistige Freiheit der Mensch-
heit.“ 

Während die Visualisation sich entwickelt, sehen wir dann das 
zwölfgliedrige Sonnenrückgrat als kugelförmige Aura. Wenn wir 
dann in ihrer zentralen Flamme stehen, bildet sich um uns her eine 
Sphäre der zwölf Himmelsrichtungen, die wie die Korona der Sonne 
und Zentralsonne strahlen. Sie haben ihre zwölf Bänder aus Farben 
und Musik, die ineinander übergehen. So können wir uns auch die 
Sonnenscheibe des Meru-Retrats der Erleuchtung vorstellen. Denn 
gemeinsam sind wir Hüter dieser Flamme, die diese Weisheit und 
dieses Verständnis für die Menschheit aufrechterhält, während sie 
sich in diesem neuen Zeitalter Geistiger Freiheit in ihr solares Christ-
Selbst entwickelt. 

Gott und Göttin Meru leiten alle vier Grundlagen der Ankunft der 
nächsten Lebenswelle gemeinsam. Genauso wie der planetarische 
weibliche Strahl in ihrem Brennpunkt verankert ist, konzentriert 
sich die Dispensation des Siebten Strahls durch ihr heiliges Land in 
Südamerika und darüber hinaus sowie durch ihr sechstes Wurzelge-
schlecht, das sich auf dem ganzen Planeten verkörpert. Von ihrem 
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Tempel in der Sonne von Helios und Vesta sowie von ihrem Tempel 
auf Erden in den Anden Südamerikas aus unterstützen Gott und 
Göttin Meru das große, kosmische Einatmen seitens Vater-Mutter-
Gott, damit das ganze Sonnensystem sein großes, kosmischen Ein-
atmen vollenden kann. Alles Leben, das überall gegenwärtig ist, war-
tet auf den Sieg des Aufstiegsprozesses der Menschheit. 

Aufst iegsgedanken von  2025  

Gemeinsam im Licht stehend, heißen wir das Sonnenjahr 2025 will-
kommen und bestätigen: „ICH BIN die Flamme der Unsterblichkeit 
als Atombeschleuniger aller Formen und Funktionen auf unserer lie-
ben Erde. Dazu gehören Zellen, Atome und Elektronen auf der phy-
sischen, ätherischen, mentalen und emotionalen Ebene der Verkör-
perung. ICH BIN die atomare Beschleunigung des Violetten Feuers, 
die alles Karma umwandelt, bevor es wirken, sich manifestieren oder 
länger aufrechterhalten kann. Auch alle Karmamuster auf Verstan-
des-, Gefühls- und Körperebene führt es in ihr himmlisches Poten-
zial zurück. ICH BIN das Öffnen des verkörperten Sonnenbewusst-
seins durch die Menschheit in all ihren Handlungen, Worten, Ge-
danken und Gefühlen. ICH BIN hier und jetzt gegenwärtig, um all 
diese Muster global in ihr himmlisches Potenzial zu heben und die 
Menschheit in die spirituelle Wirksamkeit ihrer angeborenen Gött-
lichkeit zu versetzen. 

ICH BIN für 2025 die unteilbar fließende Ganzheit der Menschheit 
in oder zwischen der Verkörperung durch ihre mächtige ICH BIN-
Gegenwart und das göttliche Potenzial ihres solaren Christ-Selbstes. 
Ich sende die Aufstiegsgedanken von Aufgestiegen und Frei durch 
unsere Einheit von Energie, Schwingung und Bewusstsein an jeden 
Einzelnen. Die Strahlung meines Lichts mit seinen Quantenzustän-
den der Energie, Materie und intelligenten göttlichen Ordnung er-
reicht den gesamten Globus, durchdringt und synchronisiert sich 
mit allen Ebenen der spirituellen Entwicklung, auf die sich die 
Menschheit einstimmt.“ 

Ich sende Aufgestiegen und Frei in seinen Wellenfunktions-Parame-
tern über den ganzen Globus, damit sich alle, die sich nach ihrer 
Geistigen Freiheit sehnen, durch ihre angeborene Gottesgegenwart 
auf diese Versammlung der Aufsteigenden Menschheit einstimmen 
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können und auch auf die Vereinigung mit den Königlichen der Engel 
und Elementarwesen. Dadurch wird das neue Zeitalter Geistiger 
Freiheit durch unsere kollektiven Schwingungsfelder des verkörper-
ten Sonnenbewusstseins verankert. Dies ist die Flammenübertra-
gung seitens der Hüter der Flamme auf die Menschheit in ihrer ge-
lebten Alltagserfahrung. 

Wenn die Menschheit beginnt, Energie, Schwingung und Bewusst-
sein dieses großen Sonnenschweigens anzunehmen, wird sie dieses 
Schwingungsfeld weiter suchen und es überall um sich her entde-
cken, ebenso wie im kollektiven Geist des Alltags einschließlich des 
geschriebenen Wortes auf der Website unseres Lichtdienstes. So 
bringen wir leise, wiederholt und kraftvoll diesen heiligen Ort in die 
Realität und greifbar in die globale Atmosphäre, damit die Mensch-
heit darauf zugreifen kann: „Aufgestiegen und Frei, Aufgestiegen 
und Frei und Aufgestiegen und Frei!“ (9x) 

Und SO IST ES, geliebtes ICH BIN! 

x 
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Energie, Schwingung und Bewusstsein  

des geliebten Gottes Meru 

illkommen, geliebte Zellen des verkörperten Kosmischen 
Christus, willkommen in unserem Brennpunkt in den Anden 
am Titicacasee. Wir laden jeden von euch ein, mit uns dieses 

Sonnenjahr zu erleben und weiterhin den Dienst für die Ankunft des 
vollständigen Kraftfeldes des weiblichen Strahls zu verrichten, das 
der Menschheit bevorsteht. 

Das Wort „Meru“ ist seit der Antike, sogar schon vor dem großen Be-
wusstseinsabfall, als heiliger Name für das Erlangen spiritueller 
Wirksamkeit im Mitschöpfertum des göttlichen Plans auf Erden ge-
läufig. Dies ist der zentrale Zweck der Menschheit auf unserer liebli-
chen Erde. Unter dem Einfluss des Zeitalters des männlichen 
Strahls, das der geliebte Manu Lord Himalaya in der östlichen He-
misphäre verankert hatte, wurde das Wort als Berg Meru oder Berg 
der Errungenschaft bekannt. Er wird in der hinduistischen, jainisti-
schen, buddhistischen und taoistischen Kosmologie, in seinen ur-
sprünglichen Sanskrit-Pali-Sprachen und heiligen Tönen erwähnt. 
Die Vision des Berges Meru hat die Strukturen der Pagoden in der 
gesamten östlichen Hemisphäre inspiriert. Und sie inspiriert euer 
aufgestiegenes und freies Bild der Pagode der sieben weißen Auf-
stiegstauben, euren aufsteigenden Kundalinistrom der sieben 
Chakras. Im Aufstiegsprozess erklimmt man den Berg der Errungen-
schaft von der Basis der sieben Chakrasonnen bis zu seiner Krone. 
Wenn 51% der Energie der sieben Chakrasonnen endlich aufgestie-
gen sind, dann schreitet man weiter in das zwölffältige Sonnenwesen 
als verkörpertes Sonnenbewusstsein. Diese Pagode wird zwölf Berei-
che offenbaren, die sich als mehrdimensionale Sphäre göttlichen 
Einflusses auf Erden spiralförmig miteinander verbinden und inter-
agieren. 

Daraus entstehen größere Kraftfelder, die sich aus der Aufmerksam-
keit der sich versammelnden, aufsteigenden Menschheit auf ihre ei-
gene, spirituelle Wirksamkeit hin aufbauen, unterstützt durch die 
Gegenwart von Engeln, welche die makellose Vorstellung aufrecht-
halten, bis alle Kraftfelder zu einem Tempel oder Retreat werden, 
wie die der Aufgestiegenen Meister und kosmischen Wesen. Dies ist 
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der Aufbau des göttlichen Selbstes, Bewusstseins und eines ewigen 
Lebens im Licht, das Gott in eurer kosmischen Flamme der Erleuch-
tung sieht. 

Kommt und bleibt im heiligen Schwingungsfeld unseres Tempels am 
Titicacasee. Er besteht aus einem direkten Strahl himmlischen Be-
wusstseins aus unserem Brennpunkt in der Sonne und Zentral-
sonne. Eine solche Verankerung aus den Lichtreichen braucht dann 
die Kraftfelder, Tempel und Retreats, die von denen erbaut werden, 
die in ihrem verkörperten Sonnenbewusstsein als Hüter der Flamme 
und göttliche Lenker des Heiligen Feuers bleiben. 
Die Darstellung des Berges Meru ist auch die Pagode der sieben Ebe-
nen der Lebenskraft, jede in ihrem eigenen Aufstiegsprozess, wäh-
rend dieses liebenswerte planetarische Kind von Helios und Vesta, 
die Erde, bei diesem Aufstiegsprozess näher an seine Quelle heran-
geführt wird. 

In der Einheit von Engeln, Elementarwesen und Menschheit, die 
sich jetzt am Berge Meru mit Aufgestiegenen Meistern und kosmi-
schen Wesen, die alle die große Sonnenscheibe am Titicacasee um-
armen und stärken, versammeln, dehnt sich ihr Einflussbereich jetzt 
immer weiter aus und schließt die ganze Lebenskraft auf unserer lie-
ben Erde ein. Hier stehen wir zusammen im Licht dieses großen Son-
nenkraftfeldes. ICH BIN der weibliche Strahl der Erleuchtung. UND 
SO IST ES, geliebtes ICH BIN! 

x 
Hier folgt mit kleinen Änderungen ein Auszug aus dem September-
heft 2020. 
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Energie, Schwingung und Bewusstsein  

der geliebten Göttin Meru  

und der Meru-Götter des Tempels der göttlichen Erleuchtung 

am Titicacasee.  

Die Weishe it  des we ibl i chen Strahls , verschiedene Realitäten in gött l i -

chem Frieden zue inander zu halt en.  

eliebte, bitte erlaubt mir, durch den weiblichen Strahl auf 
den aktuellen Bewusstseinszustand der Menschheit zu bli-
cken. Der geliebte Saint Germain sprach davon, dass ihr eine 

Trennung der Menschheit in diejenigen sehen könnt, die sich eine 
Neuausrichtung des Alltags (ausgedrückt durch Mitgefühl und klare 
Absicht) hin zu einem neuen Zeitalter, das immer mehr auf den Prin-
zipien des kosmischen weiblichen Strahls basiert, wünschen. Diese 
Prinzipien sind göttliche Eigenschaften (und daher nicht unbedingt 
geschlechtsspezifisch im physischen Sinne). Sie sind Kraftfelder, die 
auf Harmonie und Ausgeglichenheit mit dem männlichen Strahl ab-
zielen (der wiederum eine Reihe von Prinzipien repräsentiert). Die 
anderen Menschen ziehen es vor, einem unausgeglichenen männli-
chen Strahl anzuhängen, was sich in Ego-Dominanz ausdrückt. Auf 
dem äußeren Bildschirm ist die Kluft zwischen den beiden Richtun-
gen, zwischen denen sich der Mensch entscheiden kann, deutlich zu 
erkennen.  
Aber ihr dürft diese Gegebenheiten nur im Hinblick auf Energie, 
Schwingung und Bewusstsein betrachten. Ich biete euch eine andere 
Sichtweise an, die auf der Physik des weiblichen Strahls basiert, frei 
von den Beschränkungen des Selbstes (kleiner Verstand), von Raum 
und Zeit. Anstatt von einer gespaltenen Menschheit zu sprechen, 
könnt ihr euch vorstellen, dass im selben „Raum-Zeit-Kontinuum“ 
zwei Planeten existieren, der eine steigt auf, um frei von Raum und 
Zeit zu werden, und der andere bleibt darin. Dies ist eine weitere 
Möglichkeit, sich gemäß den Belehrungen der Aufgestiegenen Meis-
ter vorzustellen, dass die Erde jetzt mit ihrem ICH BIN-
Menschengeschlecht in ihre aufgestiegene und freie Umlaufbahn 
aufsteigt. Gleichzeitig gibt es auch eine Erde mit den Menschen, die 
sich dafür entscheiden, diesen Weg nicht mitzugehen. Sie entwickeln 
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sich auf einem anderen Planeten langsamer. Diese Vorstellung be-
rücksichtigt sowohl den freien Willen als auch das Mitgefühl. 

Als Lichtdiener haltet ihr euch immer mehr jenseits von Raum und 
Zeit im verkörperten Sonnenbewusstsein auf und bleibt so im Frie-
den. Auf solche umwandelnde Bewusstseinsereignisse weisen auch 
verschiedene religiöse Schriften hin, wenn sie von „Endzeiten“ (dem 
Ende von Raum und Zeit) sprechen: z.B Entrückung oder Offenba-
rung. Viele Schriften sagen aktuelle Ereignisse auf der „Leinwand 
des Lebens“ hier und jetzt voraus. Sie erscheinen als Kipppunkt der 
Transformation in Raum und Zeit. Aber frei vom Selbst, von Raum 
und Zeit befindet ihr euch im Frieden. Ihr beobachtet beide Planeten 
auf distanzierte Weise, seht die Schönheit, Harmonie und Ausgegli-
chenheit des einen und die Zwietracht und das Ungleichgewicht des 
anderen, seht aber beide Realitäten aus der großen, goldenen Stille 
eurer ewigen Flamme. Hier ruht der Herr der Welt. Ihr habt euch 
entschieden, auf der aufsteigenden Erde mit ihrer aufgestiegenen 
und freien Menschheit zu bleiben und das Leben nach den Prinzi-
pien des weiblichen und Siebten Strahls zu führen. Wenn ihr auf den 
„langsameren Planeten“ blickt, ruft ihr auch weiterhin um seine 
Geistige Freiheit an, frei von Kritik oder Verurteilung. Ihr habt euch 
immer gewünscht, dass sich euch die ganze Menschheit anschließt 
und gemeinsam mit euch im Licht steht. Hier kommt die Anrufung 
der kohäsiven Macht göttlicher Liebe ins Spiel, die alles Leben in sei-
nem aufgestiegenen Zustand vereint. Dies bedeutet, das volle himm-
lische Potenzial sowie die volle spirituelle Wirksamkeit des weibli-
chen Strahls der göttlichen Erleuchtung zu akzeptieren. 
Diese Vision des weiblichen Strahls ähnelt einem Paralleluniversum. 

Ähnlich wie die Reinen des vierten Wurzelgeschlechts die planetari-
schen Waisen als Nachzügler auf Erden willkommen hießen, ladet 
ihr heute alle Seelen verschiedener Evolutionsstufen des Bewusst-
seins ein und ruft ihnen zu, die Brücke zur Geistigen Freiheit zu 
überqueren und sich euch auf einem aufsteigenden Planeten anzu-
schließen, um ihren göttlichen Plan zu erneuern. Sie haben jedoch 
einen freien Willen und werden entweder euren Aufruf annehmen 
oder nicht. Bittet darum, dass sich möglichst viele dem Bewusstsein 
der Einheit anschließen und dann unserem weitreichenden Netz der 
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aufgestiegenen und freien Menschheit mit den Engeln, Elementar-
wesen und der Geistigen Hierarchie angehören. 

Der äußere Verstand ist durch die Illusion von Raum und Zeit ver-
wirrt. Er kann sich nicht vorstellen, dass zwei Planeten demselben 
Raum-Zeit-Kontinuum angehören. Sobald ihr im solaren Christus-
bewusstsein lebt, verblassen diese Barrieren, und die Realität der 
Erde mit niederer Frequenz und der aufgestiegenen und freien Erde 
wird klar, ebenso wie die Brücke zur Geistigen Freiheit, die unser 
Lichtdienst zwischen den beiden aufrechterhält. Der freie Wille wird 
seinen Lauf nehmen, aber unabhängig davon erbaut ihr jetzt ge-
meinsam das neue Zeitalter Geistiger Freiheit und ruft die ganze 
Menschheit auf, die hier bei euch leben wird, wenn sie auf euch hört 
und das Angebot annimmt. Ihr offenbart ihr euren göttlichen Frie-
den, während ihr auf Erden bleibt. Und SO IST ES, geliebtes ICH 
BIN! 

x 


