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Unendlicher Lichtkreis  

ICH BIN ein unendl icher Lichtkre is .  

ICH BIN aufgest iegen und frei .  

Ich lebe zusammen mit  al l en anderen Wesen fre i im Licht .  

ICH BIN das ICH BIN.  

Aus dem Inneren dieses unendlichen Lichtkreises treten hervor: 

Die Versammlung der Aufgest i egenen Menschheit,  

in Einhe it  mit den Königreichen der  Engel  und Elementarwesen  

durch die  kohäs ive Macht himmlischer  Liebe,   

die  a l l es Leben in seinem aufgest iegenen Zustand vere in igt.  

Diese Versammlung taucht jetzt im täglichen Leben als Thema und 
Gedankenform des Monats Februar auf: 

Das Reich der Ursache in universalem ICH BIN drückt sich durch 
unseren Kausalkörper aus, der Aura unserer mächtigen ICH BIN-

Gegenwart. 
Er stellt individuell und als Versammlung der aufsteigenden 

Menschheit unsere vollständige geistige Wirksamkeit dar. 
Ich sorge für das neue Zeitalter Geistiger Freiheit. 

Der weibliche Strahl der Erleuchtung ist ein direkter Ursachen-
strahl, der in das Menschheitsbewusstsein eindringt. 

ICH BIN sein heiliger Einfluss in der Welt. 

Und SO IST ES. 

x 
Heiliges Modell  

Atemspruch (selbstlos und nur als ewige Flamme atmend) 

ICH BIN das Einatmen und Aufnehmen des heiligen Feueratems der 
Ersten Ursache.  

ICH BIN das Ausdehnen und Projizieren des heiligen Feueratems 
der Ersten Ursache. 
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Bestätigungen 

Ich bleibe im großen Sonnenschweigen des strahlenden Lichts, in 
der Liebe, Weisheit und Macht. 

ICH BIN die lebendige, atmende Versammlung der aufsteigenden 
Menschheit. 

ICH BIN die Versammlung aller aufsteigender Energie, Schwin-
gungsfelder und allen Bewusstseins. 

ICH BIN ein Ozean des großen, kosmischen Momentums. 
ICH BIN die unteilbar fließende Ganzheit unserer großen, kosmi-

schen Ursache. 

ICH BIN bei meinen persönlichen Aufstiegsprozess die ursächliche 
Kraft meiner aufgestiegenen und freien geistigen Wirksamkeit und 

die ursächliche Kraft meines verkörperten Sonnenbewusstseins. 

Durch die Macht der in mir wohnenden Dreifältigen Flamme, Ewi-
gen Sonne ausgeglichenen Drucks, ewigen Sonne des Heiligen 

Geistes und der ewigen, mir verliehenen Sonne der Erleuchtung: 
Ich sorge für den Aufstieg der Menschheit. ICH BIN die Versamm-
lung geistiger Wirksamkeit. ICH BIN das Mitschöpfertum der Welt. 

ICH BIN DAS ICH BIN.  

Ich lege die vier Fundamente für die Ankunft der nächsten Lebens-
welle. ICH BIN mit kosmischer Liebe, Weisheit und Macht ausge-

stattet. ICH BIN verkörpertes Sonnenbewusstsein. 

ICH BIN deshalb durch die mir verliehene Macht des weiblichen 
Strahls die Ursache für den Aufstieg des vierten und fünften Wur-

zelgeschlechts ins weibliche Erleuchtungszeitalter.    

Durch die uns verliehene Macht der Dispensation des Siebten 
Strahls sorgen wir für den Aufstieg des vierten und fünften Wurzel-

geschlechts ins weibliche Erleuchtungszeitalter.    

 

Durch die uns verliehene Macht des sechsten und siebten Wurzel-
geschlechts sorgen wir für den Aufstieg des vierten und fünften 

Wurzelgeschlechts ins weibliche Erleuchtungszeitalter.    
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Durch die uns verliehene Macht des großen, kosmischen Einat-
mens sorgen wir für den Aufstieg des vierten und fünften Wurzel-

geschlechts ins weibliche Erleuchtungszeitalter.    

ICH BIN das aufgestiegene und freie vierte und fünfte Wurzelge-
schlecht. Sie bleiben jetzt im reinen Land grenzenloser Herrlichkeit 

und unendlichen Lichts, wo das große Sonnenschweigen der 
Flamme ihres Manus mit ihrem strahlenden Licht vorherrscht.   

ICH BIN das Zeitalter des weiblichen Strahls göttlicher Liebe. 
ICH BIN das Zeitalter des weiblichen Strahls der Erleuchtung. 

ICH BIN das Zeitalter des weiblichen Strahls voller geistiger Wirk-
samkeit. 

Dies ist die Liebe, Weisheit und Macht der unsterblichen, siegrei-
chen Dreifältigen Flamme des Zeitalters des weiblichen Strahls 

Geistiger Freiheit. 

ICH BIN ihre volle geistige Wirksamkeit auf Erden. 

Und SO IST ES, geliebtes ICH BIN! 

Aufstiegsgedanken  

Wir wollen unseren Lichtdienst in seinen kosmischen Parametern 
betrachten. Ein Beispiel dafür ist das große, kosmische Einatmen, 
das sich über mehrdimensionale Felder von Energie, Schwingung 
und Bewusstsein erstreckt und nicht so sehr über Raum und Zeit. 
Näher zur Quelle zu gelangen, bedeutet, der mächtigen ICH BIN-
Gegenwart näher zu kommen, ihren höchsten Frequenzen und den 
himmlischen Ebenen des kosmischen Bewusstseins, die sich jetzt 
durch uns ausdrücken und im Mitschöpfertum allen Lebens einge-
fangen sind. Dies ist ein ewiger Prozess, der nur im ewigen Augen-
blick des Jetzt stattfindet. 

Wir bestätigen unter Berücksichtigung dieses Gedankens: „ICH BIN 
ein Kraftfeld der Harmonie und Ausgeglichenheit, das alles Leben 
lenkt, behütet und zu schützt, bis es sich durch die Macht seiner ei-
genen geistigen Wirksamkeit aufrechterhält. Solch kausales Mo-
mentum kennt es aus den Lichtreichen kennt. Dies ist der Aufstiegs-
pfad des Lebens. 
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Wir meditieren weiter im reinen Land grenzenloser Herrlichkeit und 
unendlichen Lichts über die Manus und den großen Zyklus der Wur-
zelgeschlechter. In diesem Sonnenjahr ruhen wir im strahlenden 
Licht des Manus des sechsten Wurzelgeschlechts, von Gott und Göt-
tin Meru. Sie unterstützen die Menschheit nun beim Aufstiegspro-
zess ins Zeitalter des weiblichen Strahls göttlicher Erleuchtung. Un-
ser Dienst mit den Manus besteht darin, das vierte und fünfte Wur-
zelgeschlecht bei ihrem Aufstiegsprozess zu unterstützen, um den 
Weg für ein glorreiches Zeitalter Geistiger Freiheit für das sechste 
und siebte Wurzelgeschlecht zu ebnen. Dies erfüllt den göttlichen 
Plan für die liebe Erde, damit sie im Rahmen des großen, kosmi-
schen Einatmens der Quelle näherkommt.    

Der weibliche Strahl ist eng mit dem siebten Strahl, dem Violetten 
Feuer, verbunden.  In diesem Sonnenjahr wollen wir bei unserem 
Lichtdienst energisch, dynamisch und begeistert beide Kraftfelder 
vereinen, in dem wir die Gelegenheit bekommen, in direkter Verbin-
dung mit dem Manu des weiblichen und Siebten Strahls Geistigen 
Freiheit und Erleuchtung zu arbeiten. Denn selbst wenn wir nicht 
alle mehrdimensionalen Aspekte der Ankunft der nächsten Lebens-
welle sehen oder verstehen, kennt sie doch unsere ewige Flamme mit 
ihrem strahlenden Licht. Wir verneigen uns vor ihrer wahren Iden-
tität, während wir in einer himmlisch synchronisierten Zeremonie 
durch sie die volle Macht des Siebten und weiblichen Strahls einla-
den und anrufen. Und SO IST ES, geliebtes ICH BIN! 

v 
Energie, Schwingung und Bewusstsein des geliebten Meisters 

Prinzipa, des Herrn der göttlichen Ordnung  

etrachtet euren Lichtdienst in seinen kosmischen Parame-
tern. Ein Beispiel dafür ist das große, kosmische Einatmen, 
das sich über mehrdimensionale Energie-, Schwingungs- 

und Bewusstseinsfelder, aber nicht so sehr über Raum und Zeit er-
streckt. Näher an seine Quelle gezogen zu werden bedeutet, der Be-
schleunigung und Ausdehnung des himmlischen Strahls aus der 
mächtigen ICH BIN-Gegenwart, den höchsten Frequenzen ihrer 
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heiligen Schwingungsfelder, näher zu kommen und den himmli-
schen Ebenen kosmischen Bewusstseins anzugehören, die sich jetzt 
durch euch ausdrücken und im Mitschöpfertum des Lebens verbor-
gen sind. Dies ist ein ewiger Prozess, der nur im ewigen Augenblick 
des Jetzt stattfindet. 

Mit dieser Vorstellung im Hinterkopf sollt ihr die Aussage 
der folgenden Bestätigung annehmen: „Ich sorge für ein Kraftfeld 
der Harmonie und Ausgeglichenheit, um alles Leben überall zu len-
ken, behüten und schützen, bis es durch die Macht seiner eigenen 
geistigen Wirksamkeit getauft und bestätigt wird. Das Momentum 
seines Kausalkörpers, das es bereits aus den Lichtreichen kennt, ver-
hilft im zum Betreten des Aufstiegspfads.“ 

Meditiert in diesem reinen Land grenzenloser Herrlich-
keit und unendlichen Lichts weiter über die Natur des Manus und 
den großen Zyklus der Wurzelgeschlechter. In diesem Sonnenjahr 
verweilen wir im strahlenden Licht des Manus des sechsten Wurzel-
geschlechts, Gott und Göttin Meru. Sie unterstützen die Menschheit 
nun beim Aufstiegsprozess ins Zeitalter des weiblichen Strahls gött-
licher Erleuchtung. Euer Dienst mit den Manus besteht darin, dem 
vierten und fünften Wurzelgeschlecht bei ihrem Aufstiegsprozess zu 
helfen, um den Weg für ein glorreiches Zeitalter Geistiger Freiheit 
für das sechste und siebte Wurzelgeschlecht zu ebnen. Damit erfüllt 
ihr den göttlichen Plan für die liebe Erde, um sie im Rahmen des 
großen, kosmischen Einatmens näher an die Quelle zu ziehen.    

Der weibliche Strahl ist eng mit dem siebten Strahl, dem 
Violetten Feuer, verbunden.  Vereinigt bei eurem Lichtdienst in die-
sem Sonnenjahr mit mehr Energie, Dynamik und Enthusiasmus 
beide Kraftfelder, denn in ihm habt ihr die Gelegenheit, in direkter 
Verbindung mit dem Manu des weiblichen und Siebten Strahls Geis-
tiger Freiheit und Erleuchtung zu arbeiten. Auch wenn ihr noch 
nicht alle mehrdimensionalen Aspekte der Ankunft der nächsten Le-
benswelle begreifen könnt, so kann das doch eure ewige Flamme mit 
ihrem strahlenden Licht. Verneigt euch vor dieser wahren Identität, 
während ihr durch sie in einer himmlisch synchronisierten Zeremo-
nie die ganze Macht des weiblichen und Siebten Strahls einladet und 
anruft. Bestätigt: 
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„Die Violette Flamme befreit das vierte und fünfte Wur-
zelgeschlecht bei ihrem fortlaufenden Aufstiegsprozess mit ihrem 
Manu. Sie befreit das sechste und siebte Wurzelgeschlecht bei ihrem 
beginnenden Aufstiegsprozess auf Erden. 

Die Versammlung der aufsteigenden Menschheit wird in 
ihrem verkörperten Sonnenbewusstsein zum Träger aller Manus 
(viertes bis siebentes Wurzelgeschlecht) und zum Vorbild aller auf-
steigenden Energie, Schwingung und allen Bewusstseins in der 
Welt.“ 

Ruft dann die Violette Flamme an und bestätigt weiter: 

„ICH BIN die befreiende Violette Flamme des vierten und 
fünften Wurzelgeschlechts. Sie ist eine besondere Energie, Schwin-
gung und ein Bewusstsein, die für diesen kosmischen Augenblick auf 
der Erde bestimmt sind. Die Violette Flamme befreit das Ego, das 
sich als Karmamuster zeigt. Sie setzt die höherfrequenten Vollkom-
menheitsmuster des verkörperten Sonnenbewusstseins frei. 
Karmamuster sind die frühere Ego-Identität, und Sonnenbewusst-
sein die himmlische Zukunft. Die Violette Flamme bringt beide ins 
Hier und Jetzt, ins selbstlose Leben, frei von Raum und Zeit. Das ist 
ein aufgestiegenes und freies Leben. Die Violette Flamme setzt die 
solare DNS frei, die jetzt die gesamte Tätigkeit der Zellen, Moleküle 
und Atome steuert, die dann Jugend, Schönheit, Gesundheit und 
Wohlbefinden zum Ausdruck bringen. Die Violette Flamme setzt das 
himmlische Potenzial des ICH BIN-Menschengeschlechts frei. ICH 
BIN die Violette Flamme in Tätigkeit. 

Die Violette Flamme befreit von Angst, Groll, Wut, Leid, 
Krankheit, Verletzung, Altern, Kritiksucht und Verurteilung.    

Das Violette Feuer ist die Heilige Flamme der Freiheit, die 
Fackel der Freiheit. Das Violette Feuer ist die Befreiungsflamme. Die 
Göttin der Freiheit ist die kosmische Mutter des geliebten Saint Ger-
main und somit die Mutter des neuen Zeitalters Geistiger Freiheit. 

Die Violette Flamme befreit die Menschheit von ihrem 
Karma. Sie setzt das verkörperte Sonnenbewusstsein und die Dis-
pensation des Siebten Strahls frei. Sie entfesselt die zwölffältige 
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Sonnenkundalini und setzt damit die solare Christus-Gegenwart 
frei. ICH BIN die große Sonnenscheibe, die in der Menschheit wirkt. 
Die Violette Flamme ist der Übergang vom Karmazeitalter zu dem 
der Geistigen Freiheit. Und SO IST ES, geliebtes ICH BIN!“ 

Ihr Lieben, wenn ihr dieses Heilige Feuer beherrscht, 
dann bringen eure Gedanken, Gefühle, Worte und Taten Quanten-
fluktuationen in euch und eurer Umgebung hervor, sogar global. Be-
stätigt erneut: „ICH BIN das himmlische Instrument und kann 
meine Ebene der Quantenzustände leiten, schützen und lenken, 
meine Ebene der „Quantenhaftigkeit“. ICH BIN langsam aber stetig 
bei meinem Aufstiegsprozess von der Teilchen- zur Wellenfunktion 
unterwegs, und zwar durch meinen physischen, ätherischen, menta-
len und emotionalen Träger. Meine ewige Flamme und ihr strahlen-
des Licht befinden sich bereits auf der höchsten Frequenz der Quan-
tenzustände. Jetzt ist ihr kosmischer Moment gekommen, dies auf 
der Erde zum Ausdruck zu bringen. Das ist es, was ICH BIN. Und 
ICH BIN das ICH BIN! Daher gilt ihm meine einzige Loyalität, mein 
einziger Brennpunkt der Aufmerksamkeit. Dies ist meine Reise oder 
mein Lebensweg, während ich im Dienst an der Menschheit und 
dem Königreich der Elementarwesen stehe. Mein langer Bogen der 
geistigen Entwicklung auf der Erde kommt mit dieser Meisterschaft 
des Heiligen Feuers und seiner heiligen Schwingungsfelder zum Tra-
gen. Dies ist das A und O meines Hauptwunsches, mich auf der Erde 
zu verkörpern, was mit vielen „Lektionen“ einherging, die zu diesem 
kosmischen Augenblick führten, in dem die Ankunft der nächsten 
Lebenswelle ansteht.“ 

Beim Aufstiegsprozess gibt es umwandelnde Bewusst-
seinsereignisse, die den aktuellen Entwicklungsbogen des Menschen 
verändern sollen. Diese Ereignisse sind „Agenten des Wandels“ und 
können als Ungleichgewicht oder sogar als Zwietracht erscheinen. 
Dies kann so geschehen, weil einige alte Karmamuster in ihre 
Grundbestandteile Energie, Schwingung und Bewusstsein aufgebro-
chen werden müssen, um dann einen Neustart am Basispunkt vor-
nehmen zu können, von dem aus neue Vollkommenheitsmuster ent-
stehen werden.   
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Daher treten die gewünschten äußeren Ergebnisse oder 
die Auswirkungen der Ankunft der nächsten Lebenswelle erst auf, 
nachdem eine feste Grundlage im Bewusstsein des Planeten veran-
kert ist. Zuerst entstehen innere, umwandelnde Bewusstseinsereig-
nisse, und dann erst kommt ihr äußerer Ausdruck. Blickt also nicht 
nach außen, um eine Bestätigung des Lichtdienstes zu erhalten, son-
dern nach innen auf die ewige Flamme und ihren Dienst an der Ers-
ten Ursache. Dies ist euer Daseinsgrund hier und jetzt, in diesem 
kosmischen Augenblick, und dem entsprach euer Gelübde vor dem 
Karmischen Rat, bevor ihr euch verkörpert habt. 

Geliebte, das Christ-Selbst des Siebten Strahls ist verkör-
pertes Sonnenbewusstsein in Form von Barmherzigkeit, Mitgefühl 
und Vergebung mit dem Violetten Feuer des Siebten Strahls. Ihr 
Brennpunkt ist die Ewige Sonne ausgeglichenen Drucks (Barmher-
zigkeit), die ewige Sonne des Heiligen Geistes (Mitgefühl) und die 
ewige Sonne der Erleuchtung (Vergebung), als regelmäßige Zeremo-
nie ausgeübt. Dabei seid ihr das verkörperte Sonnenbewusstsein, 
das viertes und fünftes Wurzelgeschlecht befreit. Bringt solche zere-
monielle Praxis regelmäßig in eurem Alltag unter. 

ICH BIN dieses verkörperte Sonnenbewusstsein der kos-
mischen Violetten Flamme. Und SO IST ES, geliebtes ICH BIN! 

m 
Energie, Schwingung und Bewusstsein des geliebten Lords 

Himalaya, Manu des vierten Wurzelgeschlechts  

eliebte Kinder des Lichts, die ihr die makellose Vorstellung 
für die Menschheit und ihren Aufstiegsprozess aufrechthal-
tet, danke, dass ihr meinen Tempel des vierten Wurzelge-

schlechts besucht und hier bei mir im großen Sonnenschweigen des 
strahlenden Lichts meiner ewigen Flamme bleibt. Steht mit mir im 
Licht, als wäret ihr zu den Himalaya-Gipfeln in die dünne Luft und 
die starken spirituellen Strömungen gekommen, die hier in Äonen 
des Lichtdienstes erzeugt wurden. Vielleicht wart ihr in einigen Ver-
körperungen physisch hier, um nach Weisheit und Erleuchtung zu 
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suchen. So werdet ihr euch an die heiligen Töne der Gongs und Glo-
cken, an die Mönchsgesänge und die leisen Trommeln erinnern, die 
den Rhythmus des universellen Herzschlags erzeugen. Dieses alles 
gehört zum Gesang unserer heiligen Schwingungsfelder, in die ihr 
euch nun begeben habt. 

Das vierte Wurzelgeschlecht umfasst die indigenen Völ-
ker der Erde, die sich seit unerdenklichen Zeiten bemüht haben, die 
Menschheit in die heilige Umarmung der wunderbaren makellosen 
Vorstellung von der lieben Erde zurückzuführen, dem sie vor dem 
großen Bewusstseinsabfall entsprach.  Diese Völker kennen den Ur-
sprung, als es weder Substanz, noch Form und Materie gab. Nur 
Energie, Schwingung und Bewusstsein existierten, und Menschheit 
und Naturreich waren ein himmlisches Schwingungsfeld mit einem 
spezifischen kosmischen Bewusstsein, um die Welt zu erschaffen 
und zu segnen. Dies schloss alle Naturgeister, Pflanzen, Tiere und 
Mineralien sowie deren physischen Ausdruck in der Welt der For-
men ein, alles in heiliger Einheit mit der Menschheit. 

Ehrfurcht vor allem Leben war gang und gäbe, denn Va-
ter-Mutter-Gott segnete alle Lebenskräfte gleichermaßen. So waren 
synchronisierte Harmonie und Ausgeglichenheit zwischen diesen 
Ausdrucksformen ihnen selbstverständlich und existierten damit 
auch in den Gedanken, Körpern und Gefühlen der Menschen, die 
dem vierten Wurzelgeschlecht angehörten, denn was man denkt und 
fühlt, bringt man in die Form. 

Das vierte Wurzelgeschlecht verfügt über eine Affinität zu 
den Devas (oder göttlichen Herrschern) des Elementarreichs. Sie 
und ihre Orden aus Engeln und Elementarwesen sind auf das vierte 
Wurzelgeschlecht abgestimmt und besitzen den Schlüssel zu Har-
monie und Ausgeglichenheit zwischen Mensch und Elementarreich. 
Sie wissen, wie man Harmonie und Ausgeglichenheit aufrechterhal-
ten muss. Stimmt euch jetzt auf ihre Weisheit ab, um in diesen auf-
gestiegenen und freien Zustand zurückzukehren zurückkehren zu 
können. 

Die dritte Unterabteilung des vierten Wurzelgeschlechts, 
welches das ICH BIN-Menschengeschlecht perfekt verkörperte, 
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erlebte den großen Bewusstseinsabfall. Aus Ehrfurcht vor allem Le-
ben erklärten sich die Seelen der Unterabteilung bereit, gemäß ei-
nem Aufruf des universellen ICH BIN planetarische Waisen aufzu-
nehmen, damit diese ihren Aufstieg aus einer dichten Formenwelt 
zu vollenden.  

Mit dem großen Bewusstseinsabfall geriet auch der 
männliche Strahl, dessen Ausdruck im nachfolgenden fünften Wur-
zelgeschlecht hervorgehoben werden sollte, in Form autoritärer 
Macht aus dem Gleichgewicht und nutzte diese Seelen des vierten 
Wurzelgeschlechts und die planetarischen Waisen aus. Der weibli-
che Strahl sollte während der Entwicklung des vierten Wurzelge-
schlechts mit seinem Höhepunkt eines Goldenen Zeitalters in Lemu-
rien zum Ausdruck kommen. Danach sollte der männliche Strahl 
während der Verkörperungszeit des fünften Wurzelgeschlechts her-
vorgehoben werden, dessen Höhepunkt die Goldenen Zeitalter von 
Atlantis waren. Zu bestimmten Zeitpunkten dieser Zyklen drückten 
sowohl der weibliche als auch der männliche Strahl ihr himmlisches 
Potenzial aus, gerieten jedoch aus dem Gleichgewicht, was zum ge-
genwärtigen Zustand führte. 

Die Manus erwarten die Unterstützung der Versammlung 
der aufsteigenden Menschheit, um die geistigen Parameter beider 
Wurzelgeschlechter wiederherzustellen, was zu Harmonie und Aus-
geglichenheit zwischen männlichem und weiblichem Strahl führt. 
Solcherart geheiligtes Schwingungsfeld brauchen sechstes und sieb-
tes Wurzelgeschlecht, um ihr Goldenes Zeitalter verwirklichen kön-
nen. Wir lieben und verehren die kausalen Kräfte in eurer geistigen 
Wirksamkeit, die zum Kraftfeld des Mitschöpfertums dieses göttli-
chen Plans werden. 

Ich lade euch ein, euch in diesem Sonnenjahr oft hier in 
den hohen Himalaya-Schwingungsfeldern der Erleuchtung aufzu-
halten, während wir gemeinsam für die Erste Ursache Geistiger Frei-
heit aller Wurzelgeschlechter im ICH BIN-Menschengeschlecht die-
nen. 

Und SO IST ES, geliebtes ICH BIN! 
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Energie, Schwingung und Bewusstsein  

des Manus Vaisasvata, Manu des fünften Wurzelgeschlechts  

eliebte Kinder des Lichts, ICH BIN die geistige Personifizie-
rung das Vorbild oder Vollkommenheitsmuster des fünften 
Wurzelgeschlechts. Jeder Manu ist einzigartig. Ich habe be-

stimmte Eigenschaften der zwölf Aspekte der Gottheit in der Sonne 
und der Zentralsonne entwickelt und diene Vater-Mutter-Gott als 
Archetyp für eines der sieben Wurzelgeschlechter, das im göttlichen 
Plan des ICH BIN-Menschengeschlechts auf Erden verkörpert wer-
den soll. Lange habe ich auf die Versammlung der aufsteigenden 
Menschheit gewartet. Sie stellt eine ansteigende Energie-, Schwin-
gungs- und Bewusstseinsflut dar, die alles Leben erhebt, das in den 
Schwingungsfeldern des Alltags unterwegs ist. 

Ich diene dafür, dass sich mein geliebtes fünftes Wurzel-
geschlecht mit all seinen Untergruppen im strahlenden Licht meiner 
ewigen Flamme versammelt und sich seine Seelen in Dimensionen, 
Reichen, Sphären der Vollkommenheit jenseits vom Selbst, Raum 
und Zeit wiederfinden, im reinen Land grenzenloser Herrlichkeit 
und unendlichen Lichts. Bei eurem Dienst am Leben wird eure kol-
lektive ewige Flamme nun zu einer Erweiterung meiner eigenen. So 
ziehen ihr und ich alle Wurzelgeschlechter in die ewige Flamme der 
Versammlung der aufsteigenden Menschheit. Wie ihr wisst, kann 
der Manu eines Wurzelgeschlechts erst dann vollständig nach Hause 
zurückkehren, wenn jede Seele seines Wurzelgeschlechts ebenfalls 
nach Hause zurückgekehrt ist und ihren Aufstiegsprozess auf Erden 
abgeschlossen hat. 

Ihr Lieben, der Manu hilft, mit dem Kausalkörper eines 
bestimmten Wurzelgeschlechts umzugehen und ihn zu fördern. 
Diese Entwicklung begann lange vor der Verkörperung, während des 
Aufenthalts mit dem Manu in den Lichtsphären im Umfeld des Pla-
neten und in den Lichtsphären um Vater-Mutter-Gott in der Sonne 
und Zentralsonne. Hier beginnt jedes Individuum, kosmische Im-
pulse auf allen sieben Strahlen des Heiligen Christ-Selbstes zu ent-
wickeln und Einblicke in den nachfolgenden zwölffältigen Impuls 
des Sonnenbewusstseins zu erlangen.  



12 

 

Solch geistige Entwicklung vor der Verkörperung findet 
in der Aura der Schweigenden Wächterinnen des betreffenden Pla-
neten statt, in diesem Fall unserer geliebten Immaculata. Sie hält die 
makellose Vorstellung für alle Wurzelgeschlechter aufrecht. Bei der 
Schulung in ihren Lichtsphären entwickeln alle Seelen ihre innere 
Dynamik geistiger Wirksamkeit. Der Kausalkörper speichert solch 
einen kosmischen Impuls für göttliches Mitschöpfertum. Wenn sich 
dann die Gelegenheit zur Verkörperung ergibt, wollen ihn alle Seelen 
einsetzen. Der Manu dient als Vorbild für die geistige Entwicklung, 
und er schult dann gemäß dem göttlichen Plan das jeweilige Wurzel-
geschlecht und dessen Unterrasse. 

Nach und nach können alle sieben Untergruppen des 
Wurzelgeschlechts die Möglichkeit erhalten, ihr kosmisches Mo-
mentum in der Formenwelt zum Ausdruck bringen und nach ihrem 
Aufstieg wieder in die kosmische Versammlung des Wurzelge-
schlechts in den Lichtsphären, in ihre Heimat, aufrücken, wo der 
Manu wartet. Der Kausalkörper ist die Aura oder das kosmische Mo-
mentum der mächtigen ICH BIN-Gegenwart, die ihre ganze Liebe, 
Weisheit und Macht im Mitschöpfertum der Welt zum Ausdruck 
bringen und sie so zu einem besseren, erleuchteten Planeten macht. 
Heute sorgt ihr für ein offenes und empfängliches Bewusstsein der 
Menschen, indem ihr den Weg ebnet, damit das vierte und fünfte 
Wurzelgeschlecht ihr kausales Momentum im Alltag zum Ausdruck 
bringen können. Das bereitet die Bahn für die volle Herrlichkeit des 
sechsten und siebten Wurzelgeschlechts, die sich im neuen Zeitalter 
Geistiger Freiheit ausdrücken kann. 

Während des langen Entwicklungsbogens des fünften 
Wurzelgeschlechts sollte man im Rahmen des männlichen Strahls 
auf der Suche nach spiritueller Erleuchtung den Berg der Erleuch-
tung erklimmen. Solch geistiger Fortschritt konzentrierte sich 
hauptsächlich auf die östliche Hemisphäre, insbesondere auf das Hi-
malaya-Gebirge. Der Zyklus verändert sich heute hin zum weibli-
chen Strahl und seinem Brennpunkt über (und im) Titicacasees und 
den Anden. Dort findet man die Hauptquelle der Weisheit und gött-
lichen Erleuchtung auf Erden. Das sechste und siebte Wurzelge-
schlecht treten nun stärker hervor, während wir Zeugen des anbre-
chenden Zeitalters der Geistigen Freiheit werden, in dem der 
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Ausdruck der Meru-Götter des weiblichen Strahls der Erleuchtung 
erblühen soll. Der zu erwartende Ausgleich des männlichen Strahls 
geht einher mit der Rückkehr meines fünften Wurzelgeschlechts von 
seinem langen Entwicklungsbogen und damit mit der Vollendung 
seines Aufstiegsprozesses. 

Betrachtet nun die Natur der Erleuchtung, bei der sich die 
göttliche Ordnung des universellen ICH BIN entfaltet, sowohl in der 
Natur, dem Reich der Elementarwesen, als auch bei den Trägern der 
Menschheit. Erleuchtung konzentriert sich nun auf die göttliche 
Ordnung der sich entfaltenden Ankunft der nächsten Lebenswelle. 
Es ist, als würde sich eine höhere Frequenzdimension in, durch und 
um diejenigen entfalten, deren Wunsch es ist, mit dem Aufstiegspro-
zess der lieben Erde voranzukommen. 

Weil die vier Hauptkraftfelder der Ankunft der nächsten 
Lebenswelle nun ihren geistigen Impuls in der Menschheit geltend 
machen, wird der Aufstiegsprozess das vierte und fünfte Wurzelge-
schlecht dazu antreiben, ihren Aufstiegsprozess auf der Erde abzu-
schließen und mit ihrem Manu voranzuschreiten, indem sie auf den 
kosmischen Wellen aller höherdimensionalen Ebenen der Ankunft 
der nächsten Lebenswelle reiten.  Denn solche umwandelnden Be-
wusstseinsereignisse werden die volle Herrlichkeit des sechsten und 
siebten Wurzelgeschlechts auf der aufgestiegenen und freien Erde 
beinhalten, aber auch die Vollendung des vierten und fünften Wur-
zelgeschlechts in ihrer nächsten Phase geistiger Entwicklung in an-
deren Dimensionen, Reichen und Lichtsphären bewirken. 

Zyklen der Wurzelgeschlechter  

Beim Übergang zwischen Zyklen vermischen sich ihre 
Seelen, um im Aufstiegsprozess für alle Beteiligten Frieden zu fin-
den, und zwar in einem aktiven Mitschöpfertum zwischen dem vor-
hergehenden und dem nächsten Wurzelgeschlecht. Derzeit vermi-
schen sich das vierte und fünfte Wurzelgeschlecht und suchen auf 
vielen Ebenen des physischen, ätherischen, mentalen und emotiona-
len Alltags Frieden miteinander. Außerdem streben beide nach Frie-
den mit dem sich verkörpernden sechsten und siebten Wurzelge-
schlecht. Bietet eure Erleuchtung an, die ihr jetzt im verkörperten 
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Sonnenbewusstseins entwickelt, um dieses Kraftfeld des Friedens 
beim globalen Aufstiegsprozesses aller beteiligten Wurzelgeschlech-
ter immer weiter auszudehnen. Visualisiert und bestätigt: 

„Ich ruhe im großen Sonnenschweigen des strahlenden Lichts mei-
ner ewigen Flamme. Das ist mein Friede. 
Die Menschheit ruht im großen Sonnenschweigen des strahlenden 
Lichts ihrer ewigen Flamme. Das ist ihr Friede. 
Das vierte Wurzelgeschlecht ruht im großen Sonnenschweigen des 
strahlenden Lichts seiner ewigen Flamme. Das ist sein Friede. 
Das fünfte Wurzelgeschlecht ruht im großen Sonnenschweigen des 
strahlenden Lichts seiner ewigen Flamme. Das ist sein Friede. 
Die ankommende sechste und siebte Wurzelgeschlecht ruhen im 
großen Sonnenschweigen des strahlenden Lichts ihrer ewigen 
Flamme. Das ist ihr Friede. 
Alle Menschen, Orte, Zustände und Dinge aller Wurzelgeschlechter 
ruhen im großen Sonnenschweigen des strahlenden Lichts ihrer ewi-
gen Flamme. Das ist ihr Friede. 
Das Reich der Elementarwesen ruht im großen Sonnenschweigen 
des strahlenden Lichts der ewigen Flamme der Erde. Das ist sein 
Friede. 
Während sich alle Lebenskraft im strahlenden Licht der ewigen 
Flamme versammelt, findet sie dort ihren Frieden. 

ICH BIN dieser Friede, und ICH BIN das ICH BIN. 

Durch die mir von Vater-Mutter-Gott verliehene Macht der Dreifäl-
tigen Flamme bin ich die Versammlung der aufsteigenden Mensch-
heit, die ihre geistige Wirksamkeit im Mitschöpfertum der Welt ak-
tiviert. ICH BIN der göttliche Friede, hier, dort und überall gegen-
wärtig.  Und SO IST ES!“ 

Ruft in dieser Übergangszeit auch alle Mächte des himm-
lischen Friedens an, die im Laufe der Jahrhunderte gekommen sind, 
um dem vierten und fünften Wurzelgeschlecht dabei zu helfen, die-
sen Frieden auf Erden zum Ausdruck zu bringen. Der geliebte Lord 
Surya und sein Friedenstempel in der Nähe von Suva hatten phy-
sisch und spirituell auf Lemurien einen besonderen Friedensbrenn-
punkt, der sich heute in der ätherischen Ebene befindet. In ihm 
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verkörperte sich das vierte Wurzelgeschlecht zum ersten Mal auf Er-
den. Sein Ankerplatz des himmlischen Friedensstrahls ist direkt mit 
Sonne und Zentralsonne verbunden und ist eines der zwölf Sonnen-
häuser, die jetzt in eurem verkörperten Sonnenbewusstsein veran-
kert sind. 

Auch der geliebte Lord Saithru, Manu des siebten Wur-
zelgeschlechts, ist aktiv, göttliche Erleuchtung zu vermitteln und 
Friedenslenker aus den Reihen der Versammlung der aufsteigenden 
Menschheit heranzubilden. Er sah die Notwendigkeit voraus, dass 
himmlischer Friede aus dem weiblichen Strahl göttlicher Erleuch-
tung hervorgeht und sich von dort ausbreitet. Im gegenwärtigen 
Sonnenjahr ist er tätig. Auch die mächtigen Elohim des Friedens (be-
kannt unter vielen alten Namen oder Tönen, darunter derzeit Elo-
him Tranquilitas und Lady Pazifica, haben ihre solaren Friedens-
strahlen von der Zentralsonne in das offene und empfängliche Be-
wusstsein der Versammlung der aufsteigenden Menschheit ausge-
dehnt. Ihre kosmischen Strahlen sind auch Teil der großen Sonnen-
scheibe. 

Gemäß göttlichem Plan sollte zur Blütezeit des fünften 
Wurzelgeschlechts der männliche Strahl eine herausragende Rolle 
spielen, genauso wie der weibliche Strahl beim vierten Wurzelge-
schlecht hervorstach. Unter dem Einfluss des weiblichen Strahls 
nahm das vierte Wurzelgeschlecht die planetarischen Waisen wie 
eine Mutter auf, was ein enormes Opfer im Dienst der Menschheit 
darstellte. Der große Bewusstseinsabfall war dann leider die Folge, 
weil Vorwitz und Rebellion der Nachzügler die Loyalität des vierten 
Wurzelgeschlechts gegenüber der ewigen Flamme zerstreuten. 

Heute sollt ihr die Unausgewogenheit des männlichen 
Strahls, die im fünften Wurzelgeschlecht verblieben ist, umwandeln, 
damit sechstes und siebtes Wurzelgeschlecht in vollkommener Har-
monie und Ausgeglichenheit der beiden göttlichen Pole verkörpert 
werden können.  Erleuchtung offenbart, dass ein fortwährender 
Lichtdienst erforderlich ist, um alle Unausgewogenheiten wirklich 
zu beseitigen und den Garten der Götter zurückzubringen, der sich 
als Energie, Schwingung und Bewusstsein ausdrückt, das speziell für 
das sechste und siebte Wurzelgeschlecht vorbereitet ist.  
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Die geistigen Kraftfelder, die für dieses Unterfangen not-
wendig sind, werden der Versammlung der aufsteigenden Mensch-
heit zu diesem Zweck kontinuierlich präsentiert. Der Weg wurde für 
den Sieg dieses Lichtdienstes geebnet. Bleibt im Dienst der Ursache, 
anstatt die verbleibende Illusion des Ungleichgewichts zu sehen. 
Wenn die Loyalität gegenüber der ersten Ursache an erster Stelle 
steht, wird sich die gewünschte Manifestation automatisch in den 
Übergangszyklen der Wurzelgeschlechter zeigen.  

Dieser Lichtdienst beruht auf dem Ursprung, der bestand, 
bevor es Substanz, Materie und Form gab, als nur Energie, Schwin-
gung und Bewusstsein existierte. Indem ihr der Ersten Ursache treu 
bleibt, zentriert ihr euren Lichtdienst im Heiligen Feuer, das ihr jetzt 
auf die niederfrequenten Energien, Schwingungsfelder und das Be-
wusstsein angewendet, die das zum Ausdruck gebrachte Ungleich-
gewicht überhaupt erst verursachten. Erkennt im Alltag sichtbare 
Ungleichgewichte als Agenten des Wandels, die erforderlich sind, 
um erwünschte umwandelnde Bewusstseinsereignisse herbeizufüh-
ren. Ungleichgewicht aus dieser Perspektive betrachtet, ist viel we-
niger beunruhigend, vor allem, wenn ihr fortfahrt, an der makello-
sen Vorstellung unserer aufgestiegenen und freien Erde festzuhal-
ten. Der Zeitbogen geistiger Entwicklung in Raum und Zeit mag lang 
erscheinen, doch das himmlische Potenzial ist augenblicklich da, so-
bald der Wendepunkt erreicht ist, 

Also, ihr Lieben, der Lichtdienst geht weiter. Viele von 
euch würden, wenn sie nicht hier auf unserer lieben Erde dienen 
würden, in einem anderen Reich oder auf einer anderen Existenz-
ebene dienen, wo ihr auch gebraucht würdet. Denn Dienstbarkeit ge-
hört zu eurem langen Entwicklungsbogen im universellen ICH BIN. 
Ausdauer und Stärke für einen solchen Dienst findet ihr im Frieden, 
der euch in eurer wahren Identität ruhen lässt. Wirkt weiter als 
himmlisches Instrument und bringt das ganze kosmische Momen-
tum eures Kausalkörpers zum Ausdruck. Bestätigt: 

„Ich biete meinen Lichtdienst im verkörperten Sonnenbe-
wusstsein an. Ich erlebe Quantenzustände der Energie, Materie und 
intelligenter, göttlicher Ordnung. ICH BIN ein Wesen im Quanten-
zustand des Lichts.“ Und SO IST ES, geliebtes ICH BIN! 


