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Ascendidos y Libres, Juntos avanzando en la Luz  
Sostenidos por la Reunión de la Humanidad Ascendida en Unión ​

con los Reinos Reales de Ángeles y Elementales mediante el poder ​
cohesivo del Amor Divino, Uniendo a toda vida en su Estado Ascendido. 

 

 
 

NOVIEMBRE 2020 
 

CÍRCULO INFINITO DE LUZ 

YO SOY una Esfera Infinita de Luz. ¡YO SOY Ascendido y Libre!​
YO SOY inclusivo de toda vida, Viviendo Libre en la Luz. 

¡YO SOY EL QUE YO SOY! 
 

Desde dentro de este Círculo Infinito de Luz: 
La Asamblea de la Humanidad Ascendida,  

en unión con los Reinos Reales, de Ángeles y Elementales,  
 

A través del Poder cohesivo del Amor Divino  
unimos a toda Vida en su Estado Ascendido, 

 

Surge ahora en la Humanidad como el Tema y  
 el Pensamiento Forma de este Sagrado Mes y Ciclo del Zodiaco: 

 

YO SOY UN SOL DEL SOL, EL SER CRÍSTICO SOLAR! 
YO SOY una Llama Eterna y su Infinita y Radiante Luz! 

 

Mi Llama se expande hacia afuera en Espirales de Luz...  
Los Rayos Cósmicos amplificándose como Ondas Esféricas de Energía. 

 

CON CADA ALIENTO Y LATIDO DEL CORAZÓN ​
DE MI SER, ESTA INFINITA Y RADIANTE LUZ ​

ENVUELVE EL PLANETA AL INSTANTE. 
 

YO SOY UN SOL CONSTANTE DE CAUSA DIVINA, 
influyendo en ‘los efectos’ de cada persona, lugar, condición 

y cosa… presente en todas partes… ¡en cada momento! 
 

¡ESTE ES MI POTENCIAL DIVINO! 
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MODELO SAGRADO 
 

DECRETO DE RESPIRACIÓN  

(vacío del ego y respirando solo como Llama Eterna) 
 

¡YO SOY Inhalando y Absorbiendo la Actividad de la Llama Eterna ​
como el Poder Cohesivo del Amor Divino. 

 
¡YO SOY Expandiendo y Proyectando la Actividad de la Llama Eterna ​

Unificando toda vida en su Estado Ascendido. 
 

AFIRMACIONES  
 

YO SOY la Llama Eterna y su Luz Radiante Infinita. 
¡YO SOY Ascendido y Libre, de pie juntos en la Luz! 

En cada Inhalación, YO SOY el Poder Cohesivo del Amor Divino. 
¡En cada Exhalación, YO SOY uniendo a toda la vida en su Estado Ascendido! 

 

A través de este Instrumento Divino fluyen infinitos Patrones de Perfección ​
hacia el mundo, envolviendo el planeta momento a momento. 

¡YO SOY el Poder Cohesivo de mi Llama Eterna! 
¡YO SOY la ‘vasta interconexión’ del YO SOY! 

 

¡YO SOY transmitiendo constantemente sus Patrones de Luz de Radiante Perfección! 
Y hablo claramente a toda la energía que regresa a mi Fuerza de Vida 

Y a todo karma que deba expresarse en cualquier lugar este día: 
 

YO SOY el Espíritu del Fuego Sagrado y ahora ​
transmuto toda la deuda kármica asociada con esta ‘vida inocente que regresa’. ​

¡YO SOY Liberando, Liberando, LIBERANDO esta energía que regresa a la Luz! 
 

¡YO SOY el Espíritu del Fuego Sagrado! ¡YO SOY el Espíritu del Fuego Sagrado! 
 ¡YO SOY EL ESPIRITU DEL FUEGO SAGRADO! 

 

YO SOY en constante Santa Comunión con mi Gran Presencia de Dios. 
Y a través de su vasta interconexión, YO SOY en constante Santa Comunión  

con todas las energías de mi Fuerza de Vida,y con… ¡todas las energías del mundo! 
 
 

¡YO SOY un Sol constante de Causa Divina! 
¡YO SOY un Sol constante de Causa Divina! 

¡YO SOY UN SOL CONSTANTE DE CAUSA DIVINA! 
 
 

¡Y, ASÍ ES, AMADO YO SOY! 
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CONCEPTOS DE LA ASCENCICON 
 
Amados; cada uno de nosotros está desarrollando su Verdadera Identidad y su Instrumento 
Divino... como Llamas Eternas y su Infinita Radiante Luz. A través de esto llega un flujo 
continuo de Patrones de Perfección, pasando a través de nuestro Campo de Fuerza 
personal de Energía, Vibración y Conciencia, hacia el mundo. Si todavía viviéramos en los 
Reinos de Luz de los Maestros Ascendidos, este proceso sería fácil, alegre y se haría con 
mucho entusiasmo y maestría completa. Si estuviéramos encarnados pero viviéramos una 
'Vida de Monasterio', sin las cargas de la vida diaria (relaciones, familia, 'ganarse la vida, 
etc.) sería mucho menos difícil y pasaríamos nuestros días en meditación y contemplación 
de lo Divino, rodeados de personas de ideas afines y Maestros iluminados. 
 
Pero hubo un sacrificio en esta encarnación actual que todos acordamos que lograríamos 
todo lo anterior... pero hacerlo como 'uno con la Humanidad' en la vida diaria... para 
que realmente pudiéramos cumplir las Leyes de la Reciprocidad: “¡Cuando YO SOY 
elevado, así toda vida se eleva conmigo!” Esta nunca iba a ser una encarnación dirigida 
enteramente a la Ascensión personal... sino más bien una encarnación colectiva de la 
Reunión de la Humanidad Ascendida, dirigida a la 'Ascensión colectiva'... para traer un 
planeta entero y su Humanidad a la Luz... la Luz de la Humanidad Ascendida y Libre, en 
su Tierra Ascendida y Libre, en su Órbita de Frecuencia Superior Ascendida y Libre. 
 
Como dijo nuestro Amado Jerarca del Cuarto Rayo Serapis Bey, el Templo de la 
Ascensión se ha convertido en la vida diaria... con todas las disciplinas de entrenamiento, 
pero un poco de la Vida del Templo aislado... y nuestros Maestros se encuentran solo en la 
meditación... y en nuestra atención diaria del YO SOY Universal desplegándose 
continuamente ante nosotros. Las ‘pruebas’ de este ‘templo de la vida diaria’ son cosas 
como pandemias, injusticia social y desigualdad, enfermedades y angustia en muchos 
niveles de la familia y la comunidad... hasta el núcleo de la identidad personal. Tal es el 
planeta que vinimos a liberar. Esto es también para lo que nos preparamos en los Reinos 
de Luz... en encarnaciones anteriores mientras estábamos en los Monasterios y en la Vida 
del Templo... ¡para que la Junta Kármica permitiera que este ‘colectivo de Almas’ forme 
una Reunión de la Humanidad Ascendida y lleve este planeta a Casa! 
  
¡Reflexiona sobre esto! Y con esto en mente, repasemos una de las verdades básicas sobre 
el Servicio de Luz Ascendido y Libre... ¡que todo es Energía, Vibración y Conciencia! 
Somos Creadores, Constructores, Edificadores... donde los ingredientes básicos de 
Energía, Vibración y Conciencia (en una frecuencia de nuestra elección) se mezclan y 
después 'horneados en el crisol de nuestra atención'... y de ahí viene el 'producto que 
elegimos'...como una 'frecuencia particular de forma o realidad '...que luego llamamos 
‘vida diaria’. Estamos aquí para revelar a la Humanidad que podemos utilizar estos 
fundamentos básicos del Universo a través del Poder de nuestra Atención ("lo que piensas 
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y sientes lo traes a la forma")... para convertirnos en Constructores del Ser Divino, 
Constructores de la Conciencia Divina y Constructores de una Vida Eterna en la Luz! 
 
Amados, estamos continuamente desarrollando nuestra Conciencia desde que ‘nacimos por 
primera vez en los Reinos de Luz’... nacimos de la Llama Cósmica del Padre / Madre 
Dios. Desde ese Primer Nacimiento, experimentamos los Reinos Celestiales de Luz… todo 
el tiempo emergiendo nuestra Conciencia en formación. Constantemente descubrimos el 
Poder de nuestras Facultades Creativas de pensamiento y sentimiento… mientras 
aprendemos el anclaje y la absorción, después la expansión y proyección del Fuego 
Sagrado y su Luz Radiante Infinita. Durante eones de tiempo, sentamos las bases de 
nuestros Patrones de Perfección de Servicio específico, todos registrados en nuestro 
Cuerpo Causal. Este Campo de Fuerza Electrónico (Cuerpo Causal) es nuestra función de 
memoria de Frecuencia Superior... así como el mantenimiento de todo el Momento 
Cósmico que hemos creado durante eones. ¡El Impulso es energía en movimiento! Esto 
permite que todo el desarrollo de la Conciencia de Frecuencia Superior que hayamos 
logrado sea Eterno... y su Impulso de Energía Divina está en constante movimiento a 
través de nosotros... ¡cuando nuestra atención está en él! 
 
La ‘Conciencia’ a veces se define en términos muy simples; que los ‘seres conscientes’ 
son conscientes de sí mismos; conscientes de su entorno; y conscientes de su percepción 
continua de ambos. En el mundo de la forma, los seres humanos somos únicos por tener un 
cerebro altamente desarrollado, con la capacidad de conocer y revisar la propia 
experiencia... para sintonizar con la experiencia de los demás (individual y colectivamente, 
capaces de desarrollar empatía y unidad)... y finalmente incluso para 'entender nuestra 
experiencia' en un Nivel Universal... la Sabiduría para entender dónde encaja 'este 
momento' en el 'gran esquema de las cosas', dentro del 'Momento Universal'. 
 
Nuestra Conciencia nos permite realizar un seguimiento de cada ‘Momento Eterno del 
Ahora’... desde la escala más pequeña de la vida diaria hasta el escenario más grande de la 
Gran Inhalación Cósmica... ¡todo a la vez, simultáneamente! Imagínese la Conciencia del 
Padre / Madre Dios, que puede hacer esto para las Galaxias más allá de las Galaxias, cada 
una con miles de Sistemas Solares... una Conciencia Celestial que apenas podemos 
imaginar. Pero nos entrenamos para sintonizarnos con una porción de este Momento 
Cósmico disponible en nuestro Cuerpo Causal... con el fin de ganar la ‘confianza como 
Maestro Ascendido’ en nuestro Servicio de Luz actual, como la Reunión de la Humanidad 
Ascendida. Esto captura algo del inmenso Potencial Divino de nuestro Servicio de Luz 
colectivo... ¡si podemos traer el Ímpetu Cósmico completo de nuestra Verdadera Identidad 
al Servicio de Luz! 
 
Cada nivel de la Pagoda de las Siete Palomas Blancas de Ascensión tiene Conciencia. Más 
allá del desarrollo de la Conciencia por parte de la Humanidad (para convertirse en la Raza 
YO SOY), la Conciencia es también una propiedad fundamental para todos los 
Dominios de la Vida... Ángeles y Elementales, así como para la Humanidad. Cada electrón 
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o fotón es consciente hasta cierto punto, de modo que el Ser Elemental más diminuto 
desarrolla la Conciencia a partir de sus elementos más rudimentarios. Después, a través de 
eones de 'experiencias vividas' en muchos niveles de expresión Elemental, eventualmente 
el 'elemental diminuto' se gradúa para convertirse en un Deva (un Elemental avanzado que 
gobierna y protege vastas extensiones de la naturaleza y crea otras formas)... o en un 
Elohim (que co-crea los Planetas y el Sistema Solar de acuerdo con el Diseño Divino del 
Padre / Madre Dios)... o incluso una Observadora Silenciosa, que tiene el Concepto 
Inmaculado para los Sistemas Solares y las Galaxias y la gama infinita de Seres que 
evolucionan en ellos. El mismo camino se desarrolla para todas las Órdenes del Reino 
Angelical... ¡desde el Ángel más pequeño hasta los Querubines Poderosos, Serafines e 
incluso los Arcángeles! 
 
Así, con todo esto en mente, meditemos rítmicamente en nuestro ‘desarrollo personal de la 
Conciencia’. Permanezcamos en sintonía con la Fuente de Poder de los Patrones de 
Perfección en nuestro Cuerpo Causal... permitiendo su liberación en la vida diaria a 
través de la Armonía y el Equilibrio de nuestras Facultades Creativas, enfocadas 
únicamente en el Servicio a la Vida. Puede sorprender a la mente exterior, pero nuestro 
Impulso Causal colectivo de la Reunión de la Humanidad Ascendida es un Campo de 
Fuerza mucho más poderoso que cualquier negatividad o desequilibrio que se vea 
actualmente en la ‘pantalla de la vida’. Y esta Verdad es nuestra Victoria... y un enfoque 
valioso de nuestra Atención y Esperanza. 
 
Sentimos el desarrollo de la Conciencia en los Reinos Reales de Ángeles y Elementales... y 
somos Uno con ese Campo de Fuerza. Aquí disfrutamos del éxito de una pequeña semilla 
que desarrolla su Conciencia en un arbusto floreciente de Belleza Celestial... o incluso en 
un poderoso Roble de Constancia Cósmica. Adoramos la inocencia y la compañía del 
Reino animal. Estos son algunos de los gozos y el consuelo que nos rodean, en los que nos 
enfocamos. Después, para observar nuestros Momentos del Cuerpo Causal llevando a la 
Humanidad a través de su Puente hacia la Libertad Espiritual... hacia su Conciencia de 
Misericordia, Compasión y Perdón de Frecuencia Superior... y hacia su estado supremo de 
Libertad Espiritual... ¡Ascendido y Libre! Este es el Potencial Divino de nuestra 
Conciencia... ¡juntos, avanzando en la Luz! 
 

Y, ASÍ ES, AMADO YO SOY! 
 
 

🙖🙐🙖🙐🙖🙐🙖🙐🙖🙐🙖🙐🙖🙐 
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ENERGÍA, VIBRACIÓN Y CONCIENCIA DE ​
LOS AMADOS ALFA Y OMEGA… 

Acerca de la ‘Conciencia’ y la Gran Palabra Creativa ¡YO SOY! 
 

A nuestros Amados dulces Hijos de la Tierra: 
 

¡YO SOY el Alfa y Omega en la Gran Palabra Creativa YO SOY! 
YO SOY el Alfa y Omega en el Fuego Violeta Cósmico! 

¡YO SOY el Alfa y Omega en todo el Fuego Sagrado! 
¡YO SOY el Alfa y Omega en el Rayo Femenino! 

YO SOY el Alfa y Omega en la Próxima Ola de Vida que Viene! 
 

YO SOY el Alfa y Omega en mi Cuerpo de Luz de materia. 
YO SOY el Alfa y Omega en mi Cuerpo de Luz de memoria. 

YO SOY el Alfa y Omega en mi Cuerpo de Luz de pensamiento. 
YO SOY el Alfa y Omega en mi Cuerpo de Luz de sentimiento. 

 

‘YO’ es el Poder de la Presencia y su Co-creación. 
‘SOY’ es la Naturaleza del Amor que sostiene el Concepto Inmaculado 

para toda esa creación, hasta que su Potencial Divino sea cumplido! 
 

Todo lo que el ‘YO’ puede crear en sus propios Patrones de Perfección, 
el ¡'SOY' lo puede contener en Amor Divino, Prosperidad y Paz! 

¡YO SOY el Alfa y Omega de mi propio Ser! 
YO SOY... ese YO SOY... ¡que YO SOY! 

 

‘YO’ es el Cetro Dorado de Luz, la  
¡Presencia del Hijo Dorado del Sol! 

‘SOY’ es la Llama Celestial de tus Padres  
Cósmicos, de pie a cada lado del Hijo Amado; 

¡Esta es la Llama Triple del Amor, Sabiduría y Poder! 
 

‘YO’ es la Presencia de Dios 
‘SOY’ es la Aseidad1 de Dios. 

 

‘YO’ opera más allá del tiempo. 
‘SOY’ opera más allá del espacio. 

‘YO SOY’... opera más allá de uno mismo, 
del tiempo y espacio, y así se convierte en 

¡el Gran Dios Eterno e Infinito! 
 

¡‘YO’ Alfa... ‘SOY’ Omega! 
 

YO SOY Un Ser de Luz Eterna, 
las Llamas Gemelas Masculina y Femenina, 

existiendo en el Uno, en Perfecta, Armonía y Equilibrio. 

1 Nota del traductor: aseidad (Derivado del lat. a se, de por sí.) s. f. TEOLOGÍA Existencia por sí mismo y en sí 
mismo, especialmente la de Dios. 
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‘YO’ es el lado mental, centrípeto, de anclaje, de inhalación​
 de la Gran  Palabra Creativa YO SOY...  ​

afirmando YO SOY Presente anclando el Poder del Universo... ​
como una Llama Eterna! 

 

‘SOY’ es el sentimiento, la expansión, el lado centrífugo, de la exhalación de la Gran 
Palabra Creativa YO SOY... afirmando YO SOY una Luz Radiante Infinita, ​

la expansión del Amor Divino continuo en el Universo. 
 

¡YO SOY una Llama Triple de Inmortalidad y Co-creación Eterna! 
YO SOY es la Santísima Trinidad... Dios Padre, Cristo Hijo, Espíritu Santo. 

 

Aquí experimentamos la Eternidad del ‘YO’ en ‘YO SOY’... también como ​
el Infinito del ‘SOY’ (OM) del ‘YO SOY’. Aquí conocemos el ‘Alfa y Omega de nuestro 

Ser Eterno’... y podemos expresar esta Verdadera Identidad... y su Potencial Divino... ​
¡en el mundo de la forma! 

 

Este es el Potencial Divino de la Humanidad... ¡YO SOY el que SOY! 
Este es el Encuentro de la Humanidad Ascendida… ¡YO SOY ese YO SOY! 

 
¡Y ASÍ ES AMADO YO SOY! 

 
 

Amados Hijos del Sol encarnados en nuestra dulce Tierra: YO SOY la Voz del Gran YO 
SOY… y Yo he venido a habitar en la Casa de mis Hijos encarnados, sirviendo 
actualmente en el mundo de la forma. Les hablo desde dentro del Anillo Místico de Fuego 
Violeta, acompañado por vuestro Ser de Fuego Blanco… como ustedes saben, ¡Hijos del 
Sol Central! Verdaderamente en esta Frecuencia Superior, nosotros estamos juntos, 
¡avanzando en la Luz! 
 
Amados, consideremos el viaje de nuestro dulce Tierra. Ha habido un período del Plan 
Divino desplegándose perfectamente (las primeras tres Razas Raíces); después vino el 
‘gran sacrificio’ de recibir a esas almas huérfanas en una ‘frecuencia suficientemente 
densa’ (el mundo físico de la forma) donde ellos pudiesen ‘empezar de nuevo una vez 
más’, con la esperanza de completar su Ascensión; después la ‘gran caída’ en Conciencia 
con muchos períodos de gran obscuridad, entrampando a la Cuarta y Quinta Razas Raíz en 
un interminable ciclo kármico; después la venida del Amado Sanat Kumara, con planes 
para una Jerarquía Espiritual que crearía un camino para la Ascensión de la Humanidad… 
un camino que culminó con la Dispensación del Séptimo Rayo! Y agregando 
recientemente a este Plan Divino, una declaración de la Venida de la Gran Inhalación 
Cósmica… un grado de los Poderosos Padres Dios mucho más allá de nosotros mismos. 
¡Y esta última resolución rebasa todas las demás… la Siguiente Ola de Vida Que Viene! 
 
En el Plan Original, el destino de todas las Siete Razas Raíz (todas juntas integrando la 
Raza ‘YO SOY’) estaba logrando el Estatus de Santo Ser Crístico… el perfeccionado ‘Ser 
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de Siete Aspectos’. Cada Alma pasaría a través de una Dispensación en cada uno de los 
Siete Rayos Principales… durante una serie de encarnaciones, por lo menos varias en cada 
Rayo. Este proceso fue perfeccionado en las primeras tres Razas Raíces, culminando en su 
Ascensión hacia los Reinos de Luz junto a su Manu. El Plan Original estipulaba que 
después del Desarrollo del Santo Ser Crístico, la Raza Raíz se desarrollaría posteriormente 
‘más allá de la Conciencia Crística planetaria’ y hacia la ‘Conciencia Cósmica o… ‘Solar’ 
teniendo que ver con ‘el Sol’ y toda la Iluminación ‘en ese nivel del Ser Cósmico’… un 
nivel mucho más allá de la Conciencia planetaria perfeccionada.  
 
Con la Venida de la Gran Inhalación Cósmica, recientemente se acordó que la Humanidad 
aceleraría su Evolución de Doce Aspectos Solares, antes de que el Ser de Siete Aspectos se 
cumpliera por completo… al amanecer de la Dispensación del Séptimo Rayo de la 
Libertad Espiritual… en lugar de ser hasta el final (aunque siempre se tuvo la esperanza de 
que fuera logrado al terminar la Dispensación del Sexto Rayo del Amado Jesús el Cristo). 
Esta decisión de empezar a anclar la Conciencia del Cristo Solar ahora (lo cual de nuevo, 
sobrepasa el Plan Divino original) se produjo debido a los retrasos en el Desarrollo de la 
Humanidad estuvieron interfiriendo con Ciclos Cósmicos mucho mayores en relación con 
la Declaración de “todos los Soles en Alineación Divina”… donde toda vida estaba 
avanzando hacia un Nivel Superior de Sincronicidad, a través de todas las Galaxias, hacia 
Potenciales Divinos aun desconocidos.  
 
Esta Prioridad Superior absorbió los Ciclos menores de las Razas Raíz en la Tierra y 
permitió un desarrollo más acelerado para la Humanidad… a pesar de la deuda kármica y 
su necesaria realineación / reequilibrio. Aunque esta Proclamación ahora lo ‘acelera todo’, 
trayendo capas de deuda kármica más rápidamente de lo que hubiera sido esperado. Pero 
lo que permitió que esta aceleración de Conciencia se llevara a cabo ahora es este gran 
Edicto Divino ‘todos los Soles estén en Alineación Divina’, combinado con la liberación 
completa del pleno Poder del Fuego Violeta Cósmico. Esta combinación de Campos de 
Fuerza es captada dentro del Anillo Místico de Fuego Violeta… donde ahora los Seres de 
Fuego Blanco de la Humanidad (al igual que muchos otros Seres del Sol Central) residen 
para asistir a la Tierra hacia su Órbita Ascendida y Libre… al igual que la Humanidad 
hacia su Ser de Doce Aspectos, Ser ‘Sol del Sol’. 
 
Amados, estos son los Conceptos Cósmicos expansivos de los que hablamos. Si la mente 
externa aún no lo absorbe todo, ¡entonces procedemos con Fe! El Cristo Cósmico, a 
través de nuestro Amado Jesús, declaró: ‘Tres veces bienaventurados los que van solo por 
Fe’. Esto significó que en la época del Amado Jesús, él ‘hablaba de cosas’ que el nivel de 
conciencia de ese momento tal vez no comprendía. De modo que se animó a los seguidores 
a confiar con Fe. La Fe puede definirse como ‘cierto conocimiento en el corazón’, sin que 
la mente externa necesariamente comprenda. Esto reconoce que la Llama Corazón es ‘el 
capitán de nuestra alma’... y la mente se ajusta a su realidad. Ahora se nos pide que 
hagamos lo mismo en ‘nuestro tiempo’ de Servicio a la Luz. 
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Esto es porque la mente externa luchará con la Realidad más allá de las coordenadas del 
ego, tiempo y espacio. Porque la mente externa está basada en dichas coordenadas. La 
Llama del Corazón conoce ‘la Tierra Pura de Esplendor Ilimitado e Infinita Luz’, la cual se 
extiende más allá de los límites del ego, tiempo y espacio. Se ha dicho que la Tierra ha 
sido creada por Helios y Vesta como ‘un lugar único en los Cielos’, en el cual los ‘los 
límites de la Perfección’ serían expandidos en el denso mundo de la forma. Ahora desde 
este denso mundo, la Humanidad debe ver hacia atrás hacia donde se originó… nuestra 
'función de onda' Hogar Espiritual de la Tierra Pura de Ilimitado Esplendor e Infinita 
Luz…viendo su Hogar una vez más como la ‘interconectividad expansiva’ del YO SOY 
Universal.  
 
Así que, no se preocupen si la mente externa lucha contra la Realidad Cuántica de la 
Verdadera Identidad! En vez de eso, solamente enfóquense en la Llama del Corazón, en la 
cual los Discípulos del Espíritu Santo ‘son expertos’, meditando ante el Altar de nuestra 
Verdadera Identidad. Dentro de la Llama del Corazón está el profundo Conocimiento 
Cósmico de la Realidad Superior. ¡Porque esta Realidad es la Esencia Sagrada del 
Corazón… donde el Cordón de Plata de Luz Electrónica se ancla desde la presencia YO 
SOY hacia el mundo… como la Llama de la Inmortalidad… donde la Eternidad y el 
Infinito encarnan! 
 
Se ha vuelto claro para los Servidores de Luz que este proceso de Ascensión continua… 
desde el Ser Planetario Séptuple hacia el Ser Solar de Doce Aspectos, ha sido 
acelerado…porque tú eres su evidencia, como Reunión de la Humanidad Ascendida. Esta 
es la evidencia que ahora permite a la Tierra su inclusión en la Gran Inhalación Cósmica. 
¡La Jerarquía Espiritual y especialmente el Consejo Kármico (gobernando la encarnación) 
estuvieron de acuerdo en que cierta porción de la Humanidad fuese enseñada en los 
Templos de Luz para anclar ‘un desarrollo de la Conciencia Solar’ en la Humanidad… y 
después manifestarlo! Esto va de acuerdo con el lema de la Gran Hermandad de la Luz: 
“¡Saber, osar, hacer…y callar!” esto fue estipulado por el Padre / Madre Dios para 
permitir a la Tierra ir adelante con la Inhalación Cósmica de todos los Sistemas Solares... 
de que ahí hay un Foco de Conciencia Solar floreciendo en la Tierra! ¡Esto es la Reunión 
de la Humanidad Ascendida! 
 
La Conciencia Solar es ‘del Sol’ y sus Doce Aspectos de la Deidad. Las Doce casas del 
Sol son los Doce Rayos influenciando Almas en los Niveles Cósmicos, justamente como 
los Siete Rayos influencian el desarrollo del Santo Ser Crístico en la Tierra. El numero 
‘12’ (como en las ‘Doce Casa del Sol’) se refiere al sendero del Desarrollo de nuestro 
Galaxia… que cuando nosotros (Alfa y Omega) éramos un Sol, había Doce Planetas en 
nuestro Sistema Solar. Después, cuando ocurrió una Gran Inhalación Cósmica previa, 
fuimos iniciados como Sol Central, solamente Siete Planetas de estos eligieron la 
‘Iniciación de convertirse en un Sol’ y desarrollaron su propio Sistema Solar… y cinco 
eligieron permanecer en los Reinos Electrónicos de Luz de nuestro nuevo Sol Central. Así, 
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como un Sol Central nosotros tendríamos Siete Soles, cada uno con Siete Planetas y Siete 
Razas Raíces. 
 
Por lo tanto, el Cuerpo Causal a nivel planetario tiene Siete Esferas o ‘Bandas de 
Cualidades’ (cada una con su ‘color y nota clave’, etc.). Pero en las Dimensiones Solares 
del Sol, Sol Central y Gran Sol Central, existen Doce de estas Esferas Electrónicas de Luz 
y Cualidades Divinas, conocidas como las ‘Doce Casas del Sol’. Esto es nuestro Cuerpo 
Causal Solar (de los Amados Alfa y Omega), que ahora ofrecemos a todos los Hijos del 
Sol Central… todas las Razas de Seres Divinos desarrollándose en nuestra Galaxia. 
Nosotros deseamos que la Humanidad comprenda las Cualidades de cada ‘Casa’ o Reinos 
de la Luz. Pero es complicado por el hecho de que el nivel de Conciencia Solar, todo el 
desarrollo se realiza en Unicidad y Sincronía, más que individualmente. Así, hay un 
menor énfasis en cada ‘Casa o Aspecto singular’ (y sus Cualidades o Colores y Nota 
Clave, etc.)… sino más bien como realmente funcionan todos como Una vasta 
interconexión del YO SOY Universal! 
 
¡Amados, nuestro deseo es acelerar vuestra Conciencia! Existen Doce Cualidades en el 
Estado Cuántico con las Doce Casas del Sol, pero deben ser ‘explorados y descubiertos’ en 
la meditación y en la vida… en lugar de ‘ser dados como hechos y cifras’. La Amada 
Diosa de la Libertad es una de las Doce y se conoce como Libra. Ella ha estado de acuerdo 
en ser el Portal para ayudar a la Humanidad a descubrir a los demás… y en traer un 
Zodiaco de la Nueva Era para la Dispensación del Séptimo Rayo de la Libertad Espiritual. 
¡Piensen en esta oportunidad! Hemos explorado los Siete Rayos… que fueron ofrecidos 
como regalo de los Maestros Ascendidos y ‘entregados a la Humanidad’. Y al usarlos, los 
Servidores de la Luz han Ascendido ahora hacia la Conciencia Solar. El Viaje Divino ha 
sido siempre para convertirse en ‘el Uno’ (el Rayo de la Poderosa Presencia YO SOY 
penetrando en la forma); después ‘el Tres’- la Llama Triple (Llama de la Inmortalidad); 
después ‘los Siete’ Chakras Solares… el Río de Fuego Kundalini (el Santo Ser Crístico 
Solar); y después ‘los Doce’ Aspectos de la Deidad Solar y Conciencia Cósmica… y 
finalmente de nuevo ‘el Uno’… el ‘Nirvana de vasta interconectividad’ del YO SOY 
Universal!  
 
Ahora es una responsabilidad colectiva de la Reunión de la Humanidad Ascendida anclar 
la Conciencia Solar de Doce Aspectos en la Tierra, mostrando a la Jerarquía Espiritual y al 
Padre / Madre Dios que la Tierra ahora reúne el ‘necesario y suficiente criterio’… y por lo 
tanto está ‘lista y preparada’ para la Gran Inhalación Cósmica. A medida que avanzamos 
con esto, el Señor del Mundo ofrecerá ‘la plantilla unificada’ de nuestros esfuerzos 
colectivos como el ‘Tema y Pensamiento Forma’ y el Maestro del Mundo ‘formulará las 
Enseñanzas’ para llevarlas a la Humanidad… de manera ininterrumpida, más de la 
Humanidad tenga la oportunidad de explorar los Reinos Solares de Luz. Imaginen esto 
desde todos los aspectos de la vida diaria… científica, artística, diplomacia, educación, 
sanación, justicia, etc.… todos estos aspectos disponibles en la Conciencia Cósmica en su 
dominio de actividad. ¡Cuanto progreso traerá esto! ¡Este es el propósito de nuestra 
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Enseñanza Ascendida y Libre… ¡Servicio de Luz unificado y sincronizado para el bien de 
todos! 
 
Las ‘células del Cuerpo del Cristo Cósmico’… conocidas también como el ‘Grupo Avatar 
colectivo’ o ‘Reunión de la Humanidad Ascendida’… tiene ahora la oportunidad de brillar 
como un Sol del Sol… ¡aclarando el Camino para la Humanidad y nuestra dulce Tierra 
para Ascender con la Gran Inhalación Cósmica! Y esto es a través del Ojo Divino de la 
Libertad que la Humanidad verá con la Visión Cristal toda la Gloria de la Nueva Era de 
Doce Aspectos del Zodiaco. ¡Y la Visión Cristal revelará la vasta interconectividad de las 
Doce Casas del Sol! ¡Y la Conciencia Crística Solar será de nuevo encarnada en la Raza 
YO SOY! 
  
¡Esta es nuestra Declaración! ¡Y ASI ES, AMADO YO SOY! 
 
 

�🙜�🙜�🙜�🙜�🙜 
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Amados, continuamos con el Tema de “regresar a lo básico”. Ciertos Eventos de Transformación en la 
Conciencia están rápidamente estableciendo ‘Finalización y Nuevo Comienzo’. En este tiempo crítico, 
presentamos el Discurso de Lord Maitreya sobre el PODER UNIVERSAL DEL AMOR DIVINO… 
publicado hace décadas en la Revista del Puente a la Libertad. 

 
LORD MAITREYA ​

(el Cristo Cósmico y Buda Planetario): ​
DIRIGIDOSE A LAS MULTITUDES: 

 
¡Vosotros estáis aquí para convertirse en Maestros del Amor! No existe Corriente de Vida 
en todo el Gran Universo de Dios que no lo sea, en alguna forma, un Dispensador del 
Elemento Amor. El Amor es la Fuerza dual de expansión y contracción… cohesión, y 
radiación. Esta es una Fuerza centrífuga y centrípeta. La Corriente de Vida debe ser 
anclada en el centro exacto de su mundo de dos fuerzas igualmente controladas acorde con 
los requerimientos del momento. ¡Esta es Maestría! 

 

************************************************************************* 
 

El Amor debe ser capaz de entregarse a sí mismo en la liberación de radiación y sostener 
un objeto dentro de su propia órbita de manera que ni se acerca mucho ni tampoco se aleja 
de la Inteligencia Central Gobernante… de acuerdo con el designio de Dios. Este es el 
aspecto más difícil en el logro de la Maestría… controlar la rápida Vibración en la Fuerza 
del Amor que mantiene el balance entre bendición (Exhalación) y absorción (Inhalación). 
 
Observen: Si la atracción del Sol atrae un planeta en una proporción infinitesimal muy 
cerca de su centro… dejara de serlo. Si un planeta es empujado un poco lejos de su órbita 
por el Sol… dejará de serlo. 
 
Y así es con cada persona en su relación con cada ser vivo, cada objeto inanimado y cada 
fuerza y poder del cual provino. La persona que atrae conocimiento y poder en la vida y no 
tiene balance con el servicio, está fuera de centro. 
 
En mi Retiro, tenemos una Barra Dorada de unos cuarenta y cinco centímetros de largo 
balanceándose en una pirámide… cuyo vértice mide el ancho de un cabello. Esta Barra 
jamás se mueve, no importan los cambios planetarios que haya o las turbulencias que 
pueda haber en la Tierra. ¡Esta es la manifestación del Amor en perfecto equilibrio! 
 
************************************************************************* 
 
Amados y Bendecidos Espíritus de Dios, ¿saben ustedes cuánto son amados? ¿Han 
pensado en la cantidad e intensidad del Amor invertido en cada Corriente de Vida 
individualmente en vuestro largo y tedioso viaje a través del mundo de la forma? Desde el 
momento de individualización cuando fuisteis llamados al frente, ¡una dulce e inocente 
Chispa del Corazón del Padre Madre Dios Universal, el AMOR os ha sostenido! 
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El AMOR os ha provisto el más hermoso Cuerpo Electrónico de Luz de Dios, la Forma 
Electrónica de vuestro propia Poderosa Presencia YO SOY. 
 
El AMOR ha atraído para ti la substancia del Reino Elemental, la cual ha formado tu 
cuerpo emocional mediante el cual puedes SENTIR la Naturaleza gloriosa de Dios; 
mediante el cual puedes SENTIR Amor, Armonía y Belleza, y cada sentimiento que sea de 
esta Naturaleza. 
 
Desde esta Substancia Elemental, el AMOR ha atraído para ti una forma mental mediante 
la cual podrías recibir las ideas del Universo y hacerlas tuyas en tu mundo individual… y 
poblandolo de acuerdo con tu libre albedrío. 
 
El AMOR ha atraído para ustedes una envoltura etérea en la cual puedes grabar las 
experiencias en el uso de la Energía, Vibración y Conciencia, construyendo en vuestro 
cuerpo etéreo la Maestría de Luz. 
 
¡El AMOR ha atraído desde lo físico los átomos de este mundo para integrar los cuerpos 
físicos que usan ahora! 
 
Toda la Substancia Electrónica de Luz, Amados, es inteligente y hermosa ‘vida libre’ que 
elige reiniciar a su felicidad dentro de Esferas y Reinos de Perfección por la cuestionable 
oportunidad de hacer la vestimenta para vuestras almas. 
 
El AMOR desde el Corazón del Reino de la Naturaleza diseñado para ustedes en este 
preciso planeta; una plataforma sobre la cual sus pies puedan pararse; agua fresca para 
refrescar su vestimenta; el bello y purísimo aire para que ustedes respiren libremente; el 
firmamento glorioso con un cielo azul del día manto estrellado de Dios durante la noche 
para darles descanso y paz y la oportunidad de refrescarse en su viaje en el mundo de la 
forma. 
 
El AMOR, a través del Maha Chohan, atrajo desde el Reino de la Naturaleza las pequeñas 
formas elementales y las entrenó para que se encarnaran ellas mismas en las flores, en 
árboles, en arbustos, en el pasto, y la substancia precisa que sostiene vuestros cuerpos 
físicos. El AMOR ha hecho todo esto por ustedes! 
 
¡El AMOR atrajo a el AMADO Sanat Kumara desde Su Casa en Venus y lo ayudó en Su 
exilio auto elegido para que este plantea Tierra pudiera sostenerse y que la Humanidad no 
se convirtiera en huérfana sin hogar planetario! 
 
El AMOR del Corazón de Sanat Kumara atrajo la respuesta del gran Gautama Buda y Mi 
mismo, en su gran deseo de entrenar una Jerarquía que pudiera enseñar a la Humanidad 
nuevamente el Poder y Maestría de la Vida con el Fuego Sagrado. 
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El AMOR ha llamado a cada Maestro Quien haya terminado su viaje en la Tierra; Quien 
haya comparecido ante los Salones del Karma; y Quien haya alcanzado la Victoria de la 
Ascensión… renunciando a la Paz del Nirvana, a la Bienvenida a la Vida en el Seno del 
Padre / Madre Dios… para regresar y servir  liberando a toda vida! 
 
El AMOR creó el Consejo Kármico… para que las creaciones de vuestro propio mal uso 
de la energía no pesaran tanto en la vida de la Tierra… para que, en Misericordia, podrían 
ser distribuidas centuria tras centuria… de manera que el alma pudiera encontrar la 
oportunidad de desarrollar y no ser asfixiada en sus propias creaciones producto de sus 
pensamientos y sentimientos. 
 
¡El AMOR mantiene a los Ángeles en la atmósfera de la Tierra, cuando ellos pudieran 
estar disfrutando el Gozo y la Felicidad de los Reinos de la Luz donde no hay sufrimiento 
ni tristeza! 
 
El AMOR mantiene al Señor Miguel, veinte de cada veinticuatro horas, en los planos 
psíquico y astral… limpiando las creaciones humanas… de manera que la envoltura física 
del alma pueda estar libre de apetitos y pasiones las cuales no permiten al alma elevarse a 
los Salones de Aprendizaje, los cuales fueron provistos por el mismo Amor, donde se les 
enseña como liberarse de sus ataduras y cadenas… y acceder a la Libertad Espiritual. 
 
Es indescriptible el AMOR que ha creado y diseñado las Esferas Internas, esos Salones de 
Clases que no solamente aparecen por casualidad! Ellos son los ‘creadores del 
pensamiento’ de los Cuerpos Mentales de nuestro Amado Kuthumi, el Amado Saint 
Germain, el Amado Jesús, y cada uno de los demás Maestros Ascendidos que han elegido 
contribuir con sus Facultades Creativas para crear un Foco hacia el cual las almas de la 
Humanidad puedan ser atraídas… y donde puedan obtener entendimiento de lo que se les 
da! 
 
Oh, mis preciosos corazones, esto es AMOR y nada más que AMOR, ¡lo que ha creado y 
sostenido este Universo! ¡Ha sido el AMOR lo que mantiene los elementos de vuestro 
cuerpo en su lugar impidiéndoles regresar al Universo! ¡Es el AMOR lo que sostiene los 
planetas en sus órbitas y a los Soles en su lugar del Sistema Solar! Es el AMOR a los 
Sistemas Solares en ritmo perfecto alrededor del Gran Sol Central, moviéndose por 
siempre y para siempre hacia la manifestación de Gloria la cual vuestros preciosos 
corazones y conciencias aun no pueden concebir! 
 
Suyo en Amor Eterno, Lord Maitreya 

 
 
 

*********** 
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Nuestra Gratitud a Lord Maitreya en una Bendición: 
 

 
OH, PADRE-MADRE DIOS DE TODO AMOR, ¡SABIDURÍA Y PODER! ​

¡OH, AMADO CRISTO CÓSMICO Y DIVINO SEÑOR! 
 
¡Nosotros te saludamos! ¡Desde cada Servidor de Luz que ha despertado a la Conciencia 
Divina y se ha enlistado para co-crear la realización del Plan Divino… nosotros te 
saludamos! ¡En cada momento alineado y sintonizado con la Nueva Era de Libertad 
Espiritual… te saludamos! 
 
En este ‘Momento de Terminación’ de una larga experiencia de aprendizaje de los Siete 
Rayos de la Conciencia planetaria y ahora iniciando el salto cuántico del Despertar de la 
Conciencia Solar en el impulso de la Próxima Ola de Vida que Viene nosotros te 
saludamos! Nosotros que nos hemos preparado en los Niveles Internos para esta Misión, 
sincronizamos nuestros pasos con los tuyos, alineando nuestras aspiraciones con las tuyas, 
¡para convertirlas en Trasmisiones de sus Llamas Cósmicas encarnadas y receptivas! 
Nosotros despertamos hacia nuestro Eterno Manantial, como faros de Luz, ¡para aclarar el 
Camino para todos!  
 
Nosotros practicamos el Gran Silencio, irradiando Amor Divino a través de la Llama 
Corazón... trasmitiendo humildemente el mensaje de Consolación, Fe y Esperanza y así 
traer valor a todos aquellos cansados del viaje o quienes se sienten atrapados en ‘las 
cadenas ilusorias del pasado’. Nosotros irradiamos vuestra Inspiración a todos aquellos 
quienes se dedicaron a cooperar en grupos espirituales, quienes podrían colectivamente 
Invocar, Magnetizar, Asimilar, ¡Expandir y Proyectar las Enseñanzas del Fuego Sagrado... 
como Legiones del Cristo Cósmico!  
 
Que permanezcamos siempre fieles al lema: ‘El Servicio es la Ley de la Vida!’ Mediante el 
Servicio a la Vida y la Luz un despertar colectivo de la Conciencia de la Unidad se está 
expandiendo… y elevando al Cosmos!  
 
 

¡Y ASI ES, AMADO YO SOY! 
 
 

🙞🙜🙞🙜🙞🙜🙞🙜🙞🙜🙞🙜🙞🙜🙞🙜🙞🙜🙞🙜🙞🙜🙞🙜 
 

Ascendidos y Libres, NOVIEMBRE 2020 
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DISTRIBUIDO INTERNACIONALMENTE EN 
 

ALEMANIA en Alemán 
ARGENTINA en Español 

BOLIVIA en Español 
BRASIL en Portugués 

CANADÁ en Inglés 
ESTADOS UNIDOS en Inglés 

REP DOMINCANA en Español 
MÉXICO en Español 

A cualquier País en cualquiera de los 4 idiomas 
 

PARA CONTACTAR ASCENDIDOS Y LIBRES 
 

Visite nuestro sitio: ​
www.ascendedandfree.org 

 
Correo electrónico:​

 espanol@ ascendedandfree.org 
 

O escribanos a: Ascendidos y Libres, Rio Elba 623 PTE. ​
San Pedro Garza Garcia N.L., México C.P. 66220 

 
 

Se agradecen sus generosas Ofrendas de Amor,​
 favor de enviarlas a la dirección ya mencionada. 
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