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Unendlicher Lichtkreis 
ICH BIN ein unendlicher Lichtkreis. 

ICH BIN aufgestiegen und frei.  
Ich lebe zusammen mit allen  
anderen Wesen frei im Licht. 

ICH BIN das ICH BIN. 
Aus dem Inneren dieses unendlichen  

Lichtkreises treten hervor: 

Die Versammlung der Aufgestiegenen Menschheit,  
in Einheit mit den Königreichen der Engel und  

Elementarwesen durch die kohäsive Macht  
himmlischer Liebe, die alles Leben in  

seinem aufgestiegenen Zustand vereinigt.  
 

Diese Versammlung taucht jetzt im täglichen Leben als  
Thema und Gedankenform des heiligen  

Sonnenjahres 2026 mit seinen Tierkreiszeichen auf: 

Geist und Bürgen des Jahres 2026 

GEIST DES SONNENJAHRES MANU VAISASVATA,  
Manu des fünften Wurzelgeschlechts  

Beschleunigung des Aufstiegsprozesses des fünften Wurzel-
geschlechts einschließlich aller Kulturen, Gesellschaften und  

Religionen, die sich mit dem fünften Wurzelgeschlecht  
manifestiert haben, durch die transformativen  

Bewusstseinsereignisse der kommenden Lebenswelle 

ICH BIN eins mit diesem geliebten Manu und beschleunige  
Energie, Schwingung und Bewusstsein des fünften Wurzelge-

schlechts ins himmlische Potenzial des Aufstiegs im Licht. 

Manu Vaisasvata kehrt aus dem großen Sonnenschweigen des 
universellen ICH BIN zurück. Er und seine Engelschar kom-
men zu uns, weil ihm die Lichtdiener durch den Aufbau des 
göttlichen Selbstes, Bewusstseins und des ewigen Lebens im 
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Licht ein Heim zur Verfügung stellen. Gleichzeitig finden auch 
die großen Sonnenlogoi ein Heim auf Erden, denn der geliebte 
Manu weilte mit ihnen in den himmlischen Reichen und hatte 
nur auf den Moment gewartet, wo die Versammlung der auf-
steigenden Menschheit ihm ein Heim zur Verfügung stellt. Ein 
ähnlicher Ablauf fand in Bezug auf die Erlösungsgeschichte 
der Erde statt, als sich eine Vorhut von der Venus inkarnierte 
und Shamballa für den geliebten Sanat Kumara errichtete. 
Auch er brauchte ein Heim auf Erden, um ihre Erlösung durch 
sein eigenes, strahlendes Licht sicherzustellen. 

DIE GROSSEN SONNENLOGOI BLEIBEN IM GROSSEN 
SONNENSCHWEIGEN DER EWIGEN FLAMME. 

 
ICH BIN DAS HEIM FÜR DEN  

GELIEBTEN MANUS VAISASVATA. 

Die Heimat, der Rückzugsort, die Schwerpunkte, die wir jetzt 
aufbauen, stellen die regelmäßigen Zeremonien unseres Auf-
stiegsprozesses dar, des Aufbaus des göttlichen Instruments, 
Bewusstseins und, gemeinsam, im Licht stehend, ein ewiges 
Leben im Licht. So manifestieren wir die göttliche Gnade der 
Geistigen Freiheit. Indem wir unsere wahre Identität als ewige 
Flamme aufbauen und bekräftigen, können die großen Son-
nenlogoi nun ihre Heimstätten im großen Sonnenschweigen 
unseres strahlenden Lichts errichten. 

Dafür erinnern wir uns an unseren Ursprung. Als wir einen 
himmlischen Strahl der mächtigen ICH BIN-Gegenwart dar-
stellten, entstand ein wirksames, heiligen Schwingungsfeld 
(das die Elementarträger in sich vereint) das mit kosmischem 
Bewusstsein ausgestattet ist. Dadurch ist der Aufstiegsprozess 
sichergestellt. Aus der ewigen Flamme setzen wir nun das 
strahlende Licht frei, das sich aus Quantenzuständen der 
Energie, Materie und göttlich geordneter Intelligenz zusam-
mensetzt. So sind wir Mitschöpfer für das neue Zeitalter Geis-
tiger Freiheit. Dieser Prozess ist verbunden mit der Harmonie 
und Ausgeglichenheit zwischen dem Empfangen (göttliche 
Gelegenheit auf Erden) und Geben (verkörperter Lichtdienst). 
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Wir sind durch diese Yin-Yang-Tätigkeit des Ein- und Ausat-
mens zum Kosmischen Heiligen Geist in Tätigkeit geworden. 

Solches Werk verrichtet die Versammlung der aufsteigenden 
Menschheit im Namen der Menschheit, damit sie selbst auch 
zur Mitschöpferin wird, die ihre geistige Handlungsfähigkeit 
voll ausschöpft, um das himmlische Potenzial der Menschheit, 
des Elementarreichs und der lieben Erde zu erfüllen. Der kos-
mische Augenblick ist da, in dem wir unseren geliebten Manu 
Vaisasvata empfangen, so dass er sein geliebtes fünftes Wur-
zelgeschlecht zurück in sein himmlisches Potenzial führen 
kann. Hier beginnen die Vierten und fünftes Wurzelgeschlecht 
beginnen ernsthaft mit ihrem Aufstiegsprozess, indem sie ei-
nen großen Zyklus vollenden und es dem sechsten und siebten 
Wurzelgeschlecht ermöglichen, die ganze Erde zu bewohnen, 
auf dass sie als das ICH BIN-Menschengeschlecht ein sich 
ständig weiterentwickelndes himmlisches Potenzial ausfüllen. 
Und SO IST ES! 

BÜRGEN DES SONNENJAHRES 
 

DIE GROSSEN SONNENLOGOI 

& 

DAS WEISSE FEUERWESEN ALS HÖCHSTER 
FREQUENZAUSDRUCK DES GÖTTLICHEN  

IM MENSCHEN 
 

Bestätigung:  

O weißes Feuerwesen des Menschen,  
tritt jetzt hervor!  

Wir rufen deine Energie, Schwingung und dein Bewusstsein 
aus dem großen Sonnenschweigen an, damit du die  
Menschheit in ihrer geistigen Entwicklung führen  
kannst, während sie auf dem Aufstiegspfad ihre  
transformativen Bewusstseinsereignisse erfährt. 
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Drücke durch die Menschheit ihr göttliches Potenzial der 

Harmonie und Ausgeglichenheit zwischen weiblichem  
und männlichem Strahl aus, eine der Voraussetzung  

für die nächste Lebenswelle. 

Das solare Christ-Selbst wird zum großen Vermittler  
zwischen der Menschheit und ihrem höchsten  

göttlichen Potenzial, dem weißen Feuerswesen. 

Die vollkommene Ausgeglichenheit zwischen weiblichen  
und männlichen Energieströmen beherrscht nun den  

individuellen und gemeinsamen Ausdruck der Menschheit. 

***** 

THEMA UND GEDANKENFORM VON 2026 

Die großen Sonnenlogoi bleiben  
im großen Sonnenschweigen des  

strahlenden Lichtes der ewigen Flamme. 

ICH BIN die zwölf Sonnenhäuser der  
großen Sonnenlogoi und ICH BIN  

ihr zwölffältiger Kausalkörper. 
 

ICH BIN die Einheit der Zwillingsstrahlen im  
Großen Sonnenschweigen jenseits vom  

Selbst, von Raum und Zeit. 

Die Zwillingsstrahlen, die weiße Feuerwesen bilden,  
wirken sowohl diesseits als auch jenseits des Selbstes  
im gemeinsam verbundenen, göttlichen Bewusstsein. 

ICH BIN die Vereinigung der Zwillingsstrahlen in Liebe, 
Weisheit und Macht. Sie sind eine Energie, Schwingung  

und ein Bewusstsein, eine unsterbliche,  
siegreiche Dreifältige Flamme. 

Das weiße Feuerwesen beseelt jetzt den  
Dienst der Versammlung der aufsteigenden Menschheit. 
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ICH BIN das weiße Feuerwesen, das jetzt als göttlicher  
Vermittler zwischen ihrem Aufstiegsprozess und den  

großen Sonnenlogoi durch die Menschheit wirkt. 

Vor einigen Jahren waren Thema und Gedankenform der 
Stern von Sanat Kumara, der traditionell transformative Be-
wusstseinsereignisse ankündigt, wie sie beim ICH BIN-
Geschlecht auf der Venus entstehen. Genauso erscheint er nun 
im Bewusstsein der Versammlung der aufsteigenden Mensch-
heit und kündig die kommenden transformativen Bewusst-
seinsereignisse an, wie sie die Erde braucht. In diesem Jahr 
werden wir sehen, was der Stern verheißen hat: Die Ankunft 
des Manus Vaisasvata. Er befindet sich mit seinem Hofstaat 
im großen Sonnenschweigen höherer Frequenzsphären der 
Schweigenden Wächterinnen und hält die makellose Vorstel-
lung für sein fünftes Wurzelgeschlecht aufrecht. Jetzt bietet 
sich die göttliche Gelegenheit und macht es möglich, dass 
seine Energie, Schwingung und sein Bewusstsein zur Mensch-
heit zurückzukehren. 

Dieser geliebte Manu repräsentiert das „Wesen der Sonne” 
und die „Abstammung von der Sonne” und bietet den Men-
schen die Gelegenheit, als einzigartige, individuelle ewige 
Flamme mit ihrem strahlenden Licht zur Sonne der Sonne zu 
werden. Die Grundlage des solaren Christ-Selbstes sind ge-
legt, um der eine himmlische Strahl, die Dreifältige Flamme, 
die sieben Chakrasonnen und die zwölf goldenen Sonnen der 
großen Sonnenlogoi zu sein, wie sie nun im Kausalkörper ver-
ankert sind.  

Das nächste umwandelnde Bewusstseinsereignis setzt  
mit der Einführung des weißen Feuerwesens  

in unseren Lichtdienst auf Erden ein. 

Die „Offenbarung” oder „weitere Erleuchtung” von Seiten die-
ses geliebten Manus bringen einen besonderen geistigen Fort-
schritt mit sich, die Entwicklung unseres gemeinsam verbun-
denen, göttlichen Bewusstseins mit den höchsten geistigen 
Energieströmen, die jetzt zu einem Aspekt der Menschheit 
werden, anstatt von ihr getrennt zu sein. Das individuelle 
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weiße Feuerwesen stellt die Zwillingsstrahlen in göttlicher 
Vereinigung auf der Ebene von Energie, Schwingung und Be-
wusstsein dar. Es veranschaulicht die unteilbar fließende 
Ganzheit des universellen ICH BIN auf individueller Basis, un-
abhängig davon, ob diese Einheit im irdischen Kraftfeld oder 
irgendwo im universellen ICH BIN liegt. 

Dies geschieht im selben Augenblick, in dem die Menschheit 
mit höheren Formen der Technologie beschäftigt ist. Das 
weiße Feuerwesen erscheint als das höchste geistige Verständ-
nis der Auferstehung und des Lebens ursprünglicher Göttlich-
keit. Es ist auch die stärkste Quelle der Liebe, Weisheit und 
Macht, um die Erde in ihren aufgestiegenen und freien Zu-
stand und die Menschheit in ihr himmlisches Potenzial als 
ICH BIN-Menschengeschlecht zurückzuführen. Das anbre-
chende Goldene Zeitalter wird deshalb dauerhaft bestehen, 
weil es zum größten Teil inkarnierte Menschen miterschaffen, 
und nicht Aufgestiegene Meister oder kosmische Wesen. Der 
neue Aspekt dieses Lichtdienstes ist die göttliche Vereinigung 
mit dem weißen Feuerwesen, dem höchsten Aspekt des höhe-
ren Selbstes. 

Diese fortschreitende geistige Entwicklung bringt uns weiter 
in das gemeinsam verbundene göttliche Bewusstsein des uni-
versellen ICH BIN. Das weißes Feuerwesen wohnt bei den gro-
ßen Sonnenlogoi und ihren grundlegenden, universellen 
Kraftfeldern in den zeitlosen Einflusssphären, die alle großen 
Zyklen in unserem Sonnensystem und seine Galaxie beherr-
schen und schon immer ihr geistiges Momentum erweitert ha-
ben. Diese göttlichen Kräfte stehen nun der Menschheit zur 
Verfügung und gewährleisten die transformativen Bewusst-
seinsereignisse, die für das geistige Potenzial der Menschheit 
erforderlich sind, um zum ICH BIN-Menschengeschlecht zu 
werden. 
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***** 

Heiliges Modell 

Atemspruch  
(selbstlos und nur als  ewige Flamme atmend)  

ICH BIN das Einatmen und Aufnehmen des himmlischen  
Potenzials Manus Vaisasvata fünften Wurzelgeschlechts. 

ICH BIN das Ausdehnen und Projizieren des himmlischen  
Potenzials Manus Vaisasvata fünften Wurzelgeschlechts. 

***** 

Bestätigungen 

ICH BIN das ICH BIN. 
O weißes Feuerwesen,  

geliebter Manu Vaisasvata,  
aufsteigendes fünftes Wurzelgeschlecht,  

neues Zeitalter Geistiger Freiheit! 

ICH BIN die Versammlung der aufsteigenden Menschheit,  
die jetzt als Werkzeug des Manus Vaisasvata mit  

großer Macht versehen ist. 
 

Die Manus bleiben im großen Sonnenschweigen  
der ewigen Flamme ihres Wurzelgeschlechts. 

ICH BIN jetzt als verkörpertes Sonnenbewusstsein  
ihre Heimat in der Menschheit.  

 Die großen Sonnenlogoi bleiben im großen Sonnenschwei-
gen des strahlenden Lichts Vater-Mutter-Gottes.  

Ich bleibe im großen Sonnenschweigen meiner ewigen 
Flamme als Sonne der Sonne.  

 
Daher bleibe ich bei den großen Sonnenlogoi, während  

ich zur mystischen Verklärung meiner ewigen  
Flamme mit ihrem strahlenden Licht werde. 
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Manu Vaisasvata bleibt im großen Sonnenschweigen des 
himmlischen Potenzials seines fünften Wurzelgeschlechts.  
Ich diene ihm, wenn ich mich im großen Sonnenschweigen 

des strahlenden Lichts meiner ewigen Flamme befinde. 

 Alle großen Manus bleiben im großen Sonnenschweigen des 
himmlischen Potenzials ihres Wurzelgeschlechts.  

Ich diene ihnen, wenn ich mich im großen Sonnenschweigen 
des strahlenden Lichts meiner ewigen Flamme befinde. 

ICH BIN der zwölffältige Impuls des geistigen  
Einflusses der großen Sonnenlogoi.  

ICH BIN das Kraftfeld des himmlischen Potenzials aller  
Manus und ihres Wurzelgeschlechts. 

In diesem großen Sonnenschweigen ruhen die Zwillings-
strahlen, gemeinsam im Licht des gemeinsam verbundenen 

Bewusstseins stehend, in unteilbar fließender Ganzheit. 

Jenseits vom Selbst, von Raum und Zeit bin ich im gemein-
sam verbundenen, göttlichen Bewusstsein mit meinem ge-

liebten Zwillingsstrahl verbunden und erlaube unserem wei-
ßen Feuerwesen den Zugang zum Lichtdienst auf Erden  

für den Sieg dieses kosmischen Augenblicks. 

Die Großen Sonnenlogoi bleiben im Großen  
Sonnenschweigen der mehrdimensionalen Zentralsonnen. 

Gemeinsam im Licht stehend, ruhe ich mit den  
Großen Sonnenlogoi im großen Sonnenschweigen. 

Die zwölf goldenen Sonnen der großen Sonnenlogoi sind die 
zwölf Heimstätten der himmlischen Buddhas, die zwölf 
Heimstätten des Kosmischen Heiligen Geistes, die zwölf 
Heimstätten der Geistigen Freiheit, die zwölf Häuser des 
Kosmischen Christus, die zwölf Häuser des „ICH BIN das 
ICH BIN“ und die zwölf Häuser des universellen ICH BIN. 

In meinem Kausalkörper leuchten diese zwölf goldenen Son-
nen durch die Heiligen Meridiane und ihre Kraftpunkte als  
Quantenzustände grenzenloser physischer Vollkommenheit  
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auf und strahlen in die heiligen Schwingungsfelder  
meiner Zellen, Atome und Elektronen. 

Die großen Sonnenlogoi erleuchten die ätherische Ebene, sie 
verstärken die sieben Chakra Sonnen, sie erweitern die geisti-

gen Einflussbereiche zwischen den drei Sonnen des verkör-
perten Sonnenbewusstseins. Mit der Erleuchtung der ätheri-

schen Ebene gehen Vision, Klarheit und höhere Ebenen  
der Wahrheit in mir sowie in der Menschheit einher. 

 
Die zwölf Aspekte der Gottheit erleuchten die mentalen und 

emotionalen Reiche der Menschheit und ermöglichen es  
der Oberhoheit göttlicher Intelligenz und göttlicher  

Liebe die Erde zu beherrschen. 

    Ich vereinige mich mit den großen Sonnenlogoi und ihren 
zwölf Aspekten der Gottheit, um das göttliche Selbst,  

Bewusstsein, die mehrdimensionale Heimat des geliebten 
Manus Vaisasvata für seine Gegenwart auf Erden  

zu errichten und den Aufstieg seines fünften  
Wurzelgeschlechts sicherzustellen. 

Ich sorge für die Auferstehung und den Aufstieg des vierten  
und fünften Wurzelgeschlechts und öffne so das kosmische  

Tor für den vollen Ausdruck des sechsten und siebten  
Wurzelgeschlechts und das neue Zeitalter Geistiger Freiheit. 

Wenn ich mich daran erinnere, wer, was und warum  
ich bin, sehe ich die Sonne Vater-Mutter-Gottes als eine  

wunderschöne Korona mit mehrdimensionalen Lichtkugeln.  

Und dort ICH BIN das ICH BIN.  

ICH BIN eine Sonne der Sonne.  
Ich habe jetzt dieselbe Korona wie Vater-Mutter-Gott,  

meinen zwölffältigen Kausalkörper mit seinen Lichtkugeln.  
ICH BIN die Ganzheit der zwölf geistigen Einflusssphären  

der großen Sonnenlogoi, die durch mich wirken. 

Und SO IST ES, geliebtes ICH BIN! 
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ENERGIE, SCHWINGUNG UND BEWUSSTSEIN DER 
SCHWEIGENDEN WÄCHTERINEN DER ERDE, LADY 
IMMACULATA, UND DES SONNENSYSTEMS, LADY 
CIRCULATA  … 
Geliebte, „Vaisasvata“ ist ein Sanskrit-Begriff, der „Sonne“ 
oder „von der Sonne“ bedeutet. Das bedeutet, dass der göttli-
che Plan für das fünfte Wurzelgeschlecht „Sonne der Sonne“ 
zu werden heißt. Gemäß der Wissenschaftstheorie bestand im 
Anfang ein Gleichgewicht zwischen Materie und Antimaterie, 
also geistig gesehen, ein Gleichgewicht zwischen Wellen- und 
Teilchenfunktion oder einfach Geist und Materie. Das Prinzip 
des Kosmischen Christus heißt, zwischen Himmel und Erde 
oder Geist und Materie zu vermitteln. Dieses Prinzip ist Teil 
des göttlichen Plans für das fünfte Wurzelgeschlecht. 

Manu Vaisasvata ruhte im großen Sonnenschweigen Vater-
Mutter Gottes (Helios und Vesta) und in der himmlischen Ko-
rona der Geliebten Alpha und Omega. Während er im großen 
Sonnenschweigen ruhte, hat er die makellose Vorstellung für 
sein fünftes Wurzelgeschlecht aufrechterhalten. Seine Vision 
ist es, die volle Kraft des Seins einer Sonne oder „von der 
Sonne” in und durch die Menschheit freizusetzen, denn jeder 
Mensch ist ein Geistesfunke, ein erstgeborenes Kind der 
Sonne. 

Eines der transformativen Bewusstseinsereignisse, die für die-
ses neue Zeitalter notwendig sind, besteht darin, Liebe, Weis-
heit und Macht des weißen Feuerwesens in der Menschheit zu 
entfachen. Der Kosmische Christus hat diese Entwicklung der 
Menschheit veranlasst, dass sich vom siebenfältigen Heiligen 
Christ-Selbst zum zwölffältigen, solaren Christ-Selbst erhebt 
und damit den Weg für die nächste Lebenswelle öffnet und das 
weiße Feuerwesen im planetarischen Lichtdienst verankert. 
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Dies ist ein transformatives Bewusstseinsereignis, das mit 
Manu Vaisasvata verbunden ist.  

Dürfen wir als Schweigende Wächterinnen euch daran erin-
nern, dass das Goldene Zeitalter Geistiger Freiheit bereits be-
gonnen hat und vollständig von der Energieumwandlung an-
getrieben wird. Es dringt durch die schöpferischen Fähigkei-
ten der Menschheit in Form von Energie, Schwingung und Be-
wusstsein hindurch und verankert sich dann in ihr als Quan-
tenzustand von Energie, Materie und Intelligenz. Der gegen-
wärtige Lichtdienst mit dem Erbauen des göttlichen Selbstes, 
Bewusstseins und ewigen Lebens im Licht werden zu diesen 
Aufstiegskonzepten, die im Bewusstsein der Menschheit ver-
ankert sind. Dies ist die Macht reinen Lichts, die jenseits der 
Beschränkungen vom Selbst, von Raum und Zeit wirkt und 
nun durch eure Verbundenheit mit Vater-Mutter-Gott, insbe-
sondere durch euer weißes Feuerwesen, verstärkt wird. 

Es ist die höchste Frequenz reiner Energie, Schwingung und 
reinen Bewusstseins, die direkt aus der ewigen Flamme Vater-
Mutter-Gottes hervorkam. Während seiner Entwicklung in 
seiner Aura kann es sich entweder in zwei Zwillingsstrahlen 
aufteilen, um sich einem Wurzelgeschlecht auf einem be-
stimmten Planeten anzuschließen, das für die weitere Meister-
schaft auf dem Entwicklungsbogen dieses Planeten vorgege-
ben ist. Wenn es diesen Weg nicht wählt, bleibt es im großen 
Schweigen der Korona Vater-Mutter-Gottes in Dimensionen, 
Reichen oder Lichtsphären, die als Nirvana bezeichnet wer-
den. 

Sobald sich dann die Zwillingsstrahlen aus dem weißen Feu-
erwesen manifestiert haben, erscheinen sie als zwei mächtige 
ICH BIN-Gegenwarten, die entweder den weiblichen oder den 
männlichen Strahl repräsentieren. Dann bereitete sich die 
mächtige ICH BIN-Gegenwart weiter in den Lichtsphären der 
Schweigenden Wächterin auf die Verkörperung in einem Wur-
zelgeschlecht vor. Sobald die Seele inkarniert ist, beginnt der 
Aufstiegsprozess, und das kodierte kosmische Bewusstsein im 
heiligen Schwingungsfeld beginnt seine Reise zur vollen 
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Verwirklichung in der Erfahrung des Wurzelgeschlechts.  Nun 
nähern wir uns dem Erfolg einer solchen geistigen Entwick-
lung auf Erden für das vierte und fünfte Wurzelgeschlecht, 
denn der Punkt des verkörperten Sonnenbewusstseins ist er-
reicht, was diesen kosmischen Augenblick der Wiederherstel-
lung der Einheit mit dem weißen Feuerwesen ermöglicht. 

Wenn negative und positive Ladungen sich vereinen, heben 
sie sich gegenseitig auf und hinterlassen nur reine Energie, 
reines Licht. Geistig seht ihr, wie sich männlicher und weibli-
cher Strahl im Einheitsbewusstsein vereinen und zu reiner 
Energie zurückkehren, vereinte Zwillingsstrahlen, die als wei-
ßes Feuerwesen im Licht stehen und zu reinem Licht werden, 
das im großen Sonnenschweigen bleibt. Aber die Zwillings-
strahlen, die jeweils als mächtige ICH BIN-Gegenwart wirken, 
strahlen auch Licht aus und können sich dafür entscheiden, 
einen ihrer himmlischen Strahlen in die Materie, als Verkör-
perung auf Erden zu entsenden. Das ist der Ursprung der 
Menschheit. 

Sobald sich der himmlische Strahl in der Materie verankert, 
wird er zu einem Schwingungsfeld in Bewegung. Die Wissen-
schaft bestätigt, dass Schwingungen in Bewegung Informatio-
nen enthalten, in diesem Fall das kosmische Bewusstsein, das 
in dieses heilige Schwingungsfeld eintritt. All dies ist Teil eines 
Prozesses der ewigen Flamme mit ihrem strahlenden Licht. 
Bestimmte Teilchen (Protonen), die für alle Materie notwen-
dig sind, enthalten immer drei Quarks und sind niemals ge-
trennt, immer zusammen in Einheit. Dasselbe gilt für unsere 
drei Sonnen des verkörperten Sonnenbewusstseins. Diese 
Einheit mit der Göttlichkeit ist das himmlische Vorbild des 
Manus Vaisasvata, der Sonne der Sonne mit dem himmlischen 
Potenzial des ICH BIN-Menschengeschlechts. 

Die Entstehungsgeschichte der Menschheit begann mit reiner 
Energie.  Dieses Sonnenjahr ist der Rückkehr zu dieser göttli-
chen Vorlage gewidmet. Diese kosmische Konstante wird eure 
Reise durch das universelle ICH BIN leiten, behüten und len-
ken, einschließlich eurer Individualität als göttliches Wesen, 
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das durch eine Reihe von Dimensionen, Reichen und 
Lichtsphären schreitet, einschließlich einer Reihe von Inkar-
nationen auf Erden. Meditiert regelmäßig über Manu Vaisas-
vata, denn er stammt von der Sonne, dem himmlischen Poten-
zial der Menschheit. Bestätigt: 

„Möge ich mit der Vision des Manus sehen: 

Reine Energie,  
weißes Feuerwesen, 

Manu Vaisasvata,  
mächtige ICH BIN-Gegenwart,  

verkörpertes Sonnenbewusstsein,  
ewige Flamme, strahlendes Licht. 

Sonne der Sonne,  
von der Sonne und aus ihrer Substanz;  
Energie, Schwingung und Bewusstsein,  
reine Energie des kosmischen Lichts;  

heiliges Schwingungsfeld;  
kosmisches Bewusstsein 

Ein- und Ausatmen, Ausdehnen und Zusammenziehen,  
Zentrifugal- und Zentripetalkraft,  

Schwerkraft und Aufstieg 

Weiblicher und männlicher Strahl,  
Harmonie und Ausgeglichenheit,  

Yin und Yang 

All dies ist die unteilbar fließende Ganzheit, die kosmische 
Konstante, während ich im Einheitsbewusstsein bleibe,  

im großen Sonnenschweigen des strahlenden  
Lichts der ewigen Flamme. 

Die Sonne ist die kosmische Konstante des  
Sonnensystems, und die ewige Flamme ist  

die individualisierte Sonne.  
ICH BIN eine SONNE DER SONNE. 

Möge ich mit der Vision des Manus sehen. 
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Männliche und weibliche Strahlen vereinen sich  
im Einheitsbewusstsein, diese eine, reine  
Lichtenergie ist das weiße Feuerwesen. 

 
Wenn die Zwillingsstrahlen gemeinsam im Licht  

stehen, werden sie zu dieser reinen Energie,  
dem weißen Feuerwesen. 

Reine Energie wird zu einem heiligen Schwingungsfeld  
mit dem kosmischen Bewusstsein dieses Lichts. 

ICH BIN die Ganzheit dieser heiligen Schwingungsfelder  
in Bewegung. Bewegung enthält Informationen  

über die Sonne und von ihr. 

Das ist, was ICH BIN.  
Dies ist der Sieg des fünften Wurzelgeschlechts. 

Und SO IST ES, geliebtes ICH BIN!“ 

***** 

Energie, Schwingung und Bewusstsein des  
geliebten Manus Vaisasvata  … 
Geliebte, die ihr mich bei der spirituellen Entwicklung der 
Menschheit unterstützt, Grüße aus dem großen Sonnen-
schweigen! 

Das fünfte Wurzelgeschlecht hat sich in verschiedenen Zyklen 
manifestiert, bei denen entweder der weibliche oder männli-
che Strahl vorherrschte. Wenn jedoch Harmonie und Ausge-
glichenheit zwischen den Strahlen bestand, folgte ein Golde-
nes Zeitalter. Bei Unausgewogenheit kam es zu Perioden der 
Ungerechtigkeit und des Konflikts. Deshalb konzentrieren wir 
uns jetzt auf die dauerhafte Harmonie und die Ausgeglichen-
heit zwischen männlichem und weiblichem Strahl als globale 
Einflusssphäre, die den Alltag beeinflusst. Wir tun dies, indem 
wir auf den höchsten Ausdruck von Harmonie und Ausgewo-
genheit des Menschen zugreifen, die Zwillingsstrahlen (männ-
lich und weiblich), vereint in unteilbar fließender Ganzheit als 
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weißes Feuerwesen. Gemeinsam, in diesem Licht stehend, le-
gen wir nun den Grundstein für den Aufstieg des fünften Wur-
zelgeschlechts und ermöglichen dem sechsten und siebten 
Wurzelgeschlecht ein Goldenes Zeitalter, einen Garten der 
Götter, in dem sie sich verkörpern können. 

Als Manu bin ich ein weißes Feuerwesen. Es existieren kaum 
Schriften über mich, denn die Adepten richteten sich im Laufe 
der Zeitalter entweder auf den männlichen oder weiblichen 
Strahl aus. Heute konzentrieren wir uns auf Harmonie und 
Ausgeglichenheit zwischen beiden, das weiße Feuerwesen al-
ler Seelen, die dem fünften Wurzelgeschlecht angehören. Das 
weiße Feuerwesen ist reines Licht und Energie und stellt die 
ursprüngliche Quelle von Vollkommenheitsmustern dar, die 
nun in der ewigen Flamme des Menschen verankert sind, ob 
diese Verbindung nun ein winziger Funke ist oder in der auf-
gestiegenen und freien Menschheit zu voller Flamme entfacht 
wird. Die makellose Vorstellung des fünften Wurzelge-
schlechts hat unzählige, einzigartige Potenziale an Energie, 
Schwingung und Bewusstsein, die individualisiert sind. ICH 
BIN ihr Vorbild, der Hüter jeder Flamme. Ich diene aus den 
Reichen der Schweigenden Wächterinnen, der Bewahrerinnen 
der makellosen Vorstellung, Hüterinnen der Flamme. 

Zu Beginn dieses Sonnenjahres sollt ihr euch in der Medita-
tion auf euer weißes Feuerwesen konzentrieren. Ihr fangt mit 
seiner Kristallvision in den Lichtsphären an, der Korona um 
die Sonne, Zentralsonne und sogar große Zentralsonne. Diese 
Lichtreiche sind das, was man Nirvana nennt. Dort herrscht 
ein dynamischer Zustand der Glückseligkeit, der ständig von 
der aktiven Ausdehnung der zwölf Aspekte der Gottheit um-
geben ist. Hier haben die großen Sonnenlogoi ihre kosmischen 
Impulse der geistigen Entwicklung in der Gruppe von Ga-
laxien installiert und an alle Sonnen, Planeten und Wurzelge-
schlechter weitergeleitet, die sich darin entwickeln. Ich gehöre 
mit meinem fünften Wurzelgeschlecht der Erde zu denen, die 
solche Segnungen empfangen. Haltet inne und meditiert dar-
über im großen Sonnenschweigen. 
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Ihr alle seid aus diesem göttlichen Zustand, aufgeteilt in zwei 
mächtige ICH BIN-Gegenwarten, hervorgegangen und seid 
von dort aus einer Abfolge des Lichtdienstes in vielen Dimen-
sionen, Reichen und Lichtsphären gefolgt, bevor ihr euch in-
karniert habt. Dieser ganze kosmische Werdegang pulsiert in 
eurem Kausalkörper, zugänglich hier und jetzt. Dann habt ihr 
euch freiwillig als mächtige ICH BIN-Gegenwart in einer 
Reihe von Verkörperungen manifestiert, in unserem Fall als 
fünftes Wurzelgeschlecht auf Erden. Dank eurer gegenwärti-
gen Inkarnation, während der die großen Sonnenlogoi ihre 
kosmische Einflusssphäre in der aufsteigenden und freien 
Menschheit verankern, habt ihr mehr Zugang zu solchen gött-
lichen Erinnerungen in eurem zwölffältigen Kausalkörper. 
Konzentriert euch in diesem Wissen mehr auf das Weiße Feu-
erwesen, damit es in euren täglichen Meditationen mehr 
Raum einnehmen kann. Wenn ihr zur ewigen Flamme und ih-
rem strahlenden Licht werdet, kann das kosmische Gesetz der 
Harmonie und Ausgeglichenheit aus dieser Quelle fließen, 
ebenso wie alle zwölf Aspekte der Gottheit, die aus dieser kos-
mischen Konstante fließen. 

Visualisiert und spürt die wachsende Macht eures verkörper-
ten Sonnenbewusstseins. Ihr nehmt tief an, dass ihr zur mäch-
tigen ICH BIN-Gegenwart werdet, eurem einzigartigen elekt-
ronischen Bauplan der wahren Identität im Ganzen universel-
len ICH BIN. Seht und spürt eure aufgestiegene und freie Aura 
des zwölffältigen Kausalkörpers, spürt seine göttliche Bewe-
gung und sein Pulsieren im Wunsch, mit eurem äußeren Be-
wusstsein zu kommunizieren. Stellt euch nun vor, dass ihr als 
mächtige ICH BIN-Gegenwart völlig frei vom Selbst und Per-
sonen, Orten, Bedingungen und Dingen des Alltags mit eurem 
göttlichen Zwillingsstrahl zusammen seid. Frei vom Selbst, 
von Raum und Zeit, kennt ihr keine Details mehr „wer, wo, 
was und wann”, nur beide Zwillingsstrahlen zusammen, die 
im Licht in einer großen Einheit von Energie, Schwingung und 
Bewusstsein stehen. 

 Während ihr gemeinsam im strahlenden Licht beider ewiger 
Flammen bleibt, entsteht die Vereinigung zu einer unteilbar 
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fließenden Ganzheit, zum vollständigen Einheitsbewusstsein, 
zum gemeinsam verbundenen, göttlichen Bewusstsein auf je-
der Seinsebene. Diese Einheit ist dann das weiße Feuerwesen, 
der vollständige männliche und weibliche Strahl in vollkom-
mener Harmonie und Ausgeglichenheit, ein individualisiertes 
Wesen aus reiner Energie und Licht, das in der Korona Vater-
Mutter-Gottes wohnt. 

An diesem Ort des Lichts und der Liebe möchte ich als Manu 
mit euch zusammen sein, um die Oberhoheit der Intelligenz 
göttlicher Liebe ins fünfte Wurzelgeschlecht zu bringen, auf-
gestiegen und frei im Licht, genau hier mit euch. Und hier 
steht ihr im strahlenden Licht meiner ewigen Flamme in der 
Korona Vater-Mutter-Gottes. Haltet inne und nehmt unseren 
vereinten Lichtdienst tief in euch auf, Geliebte meiner 
Flamme! Jeder von euch ist eine ewige Flamme mit ihrem 
strahlenden Licht, egal in welchem Entwicklungsstadium sie 
sich befindet. Auch euer Zwillingsstrahl ist eine ewige 
Flamme. Vereinigt mit eurem(r) ewig Geliebten auf der Ebene 
von Energie, Schwingung und Bewusstsein, werdet ihr zum 
weißen Feuerwesen. Das ist eure Geistige Freiheit. In diesem 
gemeinsam verbundenen, göttlichen Bewusstsein entdeckt ihr 
die Verzückung der unteilbar fließenden Ganzheit.   

Frei vom Selbst (und dem, was die äußere Persönlichkeit über 
den Zwillingsstrahl wissen möchte), geht es im gegenwärtigen 
kosmischen Moment um den wirksamsten Lichtdienst aus 
dem Reich der Ursache. Daher ermutigen wir die Lichtdiener, 
den Zwillingsstrahl nicht aus persönlicher Sicht zu begreifen, 
sondern im Sinne eines viel mächtigeren, kosmischen Licht-
dienstes, hier und jetzt. Es geht darum, die allwissenden, all-
gegenwärtigen und allmächtigen Kräfte des weißen Feuerwe-
sens in eure Ursache der Geistigen Freiheit einzubauen. Das 
ist das transformative Bewusstseinsereignis, das wir uns so 
sehr ersehnen. 

 Von diesem Standpunkt aus könnt ihr die liebe Erde leicht 
mit eurem globalen Kraftfeld der Liebe, Weisheit und Macht 
umarmen. Ihr nehmt tief die zwölf goldenen Sonnen der 
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großen Sonnenlogoi an, welche die Menschheit mit den zwölf 
Aspekten der Gottheit umarmen. Es sind die himmlischen 
Einflusssphären, die das neue Zeitalter der Geistigen Freiheit 
im Bewusstsein des fünften Wurzelgeschlechts und der ge-
samten Menschheit eröffnen werden.  

Bestätigt:  

„ICH BIN jenseits vom Selbst, von Raum und Zeit im ge-
meinsam verbundenen, göttlichen Bewusstsein,  
mit meinem geliebten Zwillingsstrahl vereint.  

So wirke ich als weißes Feuerwesen, hier, dort und  
überall gegenwärtig im ewigen Augenblick des Jetzt.  

ICH BIN die Versammlung der aufsteigenden Menschheit. 
ICH BIN das Werkzeug des Manus Vaisasvata.“ 

Und SO IST ES, geliebtes ICH BIN! 


