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Ascendidos y Libres, Juntos avanzando en la Luz  
Sostenidos por la Reunión de la Humanidad Ascendida en Unión  

con los Reinos Reales de Ángeles y Elementales mediante el poder  
cohesivo del Amor Divino, Uniendo a toda vida en su Estado Ascendido. 

 

 
 

Abril, 2026 
 

CÍRCULO INFINITO DE LUZ 
 

YO SOY una Esfera Infinita de Luz. ¡YO SOY... Ascendido y Libre! 
¡YO SOY incluyendo toda vida, viviendo Libre en la Luz! 

¡YO SOY EL QUE YO SOY! 
 

Desde dentro de esta Esfera Infinita de Luz: 
La Reunión de la Humanidad Ascendida, 

En unión con los Reinos Reales de Ángeles y Elementales, 
 

A través del poder cohesivo del Amor Divino uniendo toda Vida en su  
Estado Ascendido, Ahora emerge en la Humanidad como el Tema y  

Pensamiento Forma de este Sagrado Mes y Ciclo del Zodíaco: 
 

Yo habito en la Gran Quietud Solar, de  
la Luz Radiante Infinita de la Llama Eterna. 

YO SOY Libre de pensamientos, sentimientos,  
palabras y hechos del ego en esta Gran Quietud Cósmica. 

 

En este Gran, Gran Silencio,  
no oigo palabras, no pienso nada,  

vacío de sentimientos… todo en “no acción”. 
Sin embargo, en este sublime Estado Celestial,  

YO SOY cada pensamiento, sentimiento, palabra y  
acción del YO SOY Universal. 

¡YO SOY Dios en Acción! 
 

YO SOY esta Totalidad Indivisible que Fluye,  
silenciosamente activa dentro de la Gran Quietud Cósmica. 

 

Todo lo que oigo es Tono Sagrado. 
Todo lo que veo es Visión de Cristal Pura. 

Todo lo que siento es la Totalidad del Amor Divino. 
Todo lo que pienso es el Silencio de volverse Iluminado. 

Todo lo que YO SOY es Luz y Energía… ¡Ser de Fuego Blanco! 
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MODELO SAGRADO 
 

DECRETO DE RESPIRACIÓN 
(vacío de ego y respirando únicamente como Llama Eterna) 

 
YO SOY Inhalando y Absorbiendo la  

Gran Quietud Cósmica de Dios en Acción. 
 

YO SOY Expandiendo y Proyectando la  
Gran Quietud Cósmica de Dios en Acción. 

 
 

AFIRMACIONES 
 

YO SOY una Llama Eterna, dentro  
de la Gran Matriz de la Llama Eterna. 

 

YO SOY un Campo Vibratorio Sagrado dentro  
de la Matriz Universal de Campos Vibratorios. 

 

YO SOY una Conciencia Eterna dentro de la  
Gran Matriz de Conciencia Cósmica. 

 

¡YO SOY la Constante Eterna dentro  
de la Constante Eterna Universal! 

 

¡YO SOY EL QUE YO SOY! 
 

YO SOY la no-fisicalidad del  
Sol Eterno de Presión Constante  

mi Cuerpo de Luz Etérica de Energía Superior. 
¡YO SOY un Campo Vibracional de Energía y Luz! 

 

YO SOY el Sol Eterno del Espíritu Santo. 
YO SOY la Mano del Espíritu Santo en acción. 

¡YO SOY el Gran Silencio Solar del Amor en acción! 
 

YO SOY el Sol Eterno de la Iluminación de Dios. 
YO SOY la Gran Quietud Cósmica de la Mente Divina. 

YO SOY la Observadora Silenciosa de la Ascensión de la Humanidad. 
 

YO SOY respirando el Gran Silencio Solar. 
YO SOY viviendo la Gran Quietud Cósmica. 
YO SOY su Totalidad Indivisible y Fluyente. 

 

YO SOY libre de pensamientos, sentimientos, palabras y  
obras del ego… en esta Gran Quietud Cósmica. 
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No oigo palabras, no pienso nada,  
vacío de sentimientos… todo en no acción. 

 

Sin embargo, en este Gran, Gran Silencio, YO SOY cada  
pensamiento, sentimiento, palabra y acción del YO SOY Universal. 

¡YO SOY expresando lo Divino en esta Frecuencia Superior! 
 

YO SOY esta Totalidad Indivisible que Fluye. 
YO SOY la Constante Universal de Dios en Acción,  

Inteligencia Divina Ordenada expresando Amor Divino. 
 

Todo lo que escucho es Tono Sagrado. 
Todo lo que veo es Visión de Cristal. 

Todo lo que siento es la totalidad del Amor Divino. 
Todo lo que pienso es lo Divino volviéndose Iluminado. 

Todo lo que YO SOY es Luz y Energía… ¡Ser de Fuego Blanco! 
 

¡YO SOY siempre presente en el Gran Silencio Solar! 
¡YO SOY siempre presente en el Gran YO SOY! 

¡YO SOY… el que YO SOY … que YO SOY! 
 

¡Y ASI ES, AMADO YO SOY! 
 

ÐÑÐÑÐÑÐÑÐÑÐÑÐÑ 
 
 

CONCEPTOS DE LA ASCENSION 
 

Amada Humanidad en Ascenso… Reunámonos en nuestro Servicio de Luz… de construir 
un Impulso Ascendido y Libre… y luego sostener esta Energía, Vibración y Conciencia 
Divina. Tal Impulso dirige la dirección del Desarrollo Espiritual dentro de la Humanidad 
para la Próxima Ola de Vida que Viene. Nuestro Proceso de Ascensión se convierte en el 
Proceso de Ascensión de la Humanidad. Cada lectura de la revista mientras Iluminamos 
los Conceptos de Ascensión es un latido de este Campo de Fuerza pulsante. Cada 
meditación es el Ritmo Ceremonioso de esta Próxima Ola de Vida que Viene. Y cada Año 
Solar de Servicio de Luz es el sostenimiento de este Impulso Ascendido y Libre aquí en la 
Tierra. Sostenemos el Enfoque y construimos Impulso … ¡juntos, de pie en la Luz! 
 
Cuando el Amado Sanat Kumara llegó por primera vez a la Tierra, sus precursores 
encarnaron primero para construir Shamballa. Tendemos a visualizar este servicio como la 
construcción de un magnífico Templo y Jardines, dignos de un Ser tan augusto. Sin 
embargo, ahora tenemos una comprensión más profunda de lo que realmente se 
construyó... ¡con gran fortaleza y resiliencia! Fue un Campo de Fuerza o Impulso de 
Energía, Vibración y Conciencia que pudo anclar las " Frecuencias Superiores venideras" 
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a escala global. De hecho, primero se creó un Templo físico en el Plano Etérico, que en 
algún momento se manifestó físicamente (en una zona muy fértil donde ahora encontramos 
el Gran Desierto de Gobi). Pero lo más importante es que se ancló un gran Impulso 
Celestial, que impactó la atmósfera espiritual global que abrió la puerta para esta 
"venida". Nuestro Servicio de Luz es el mismo... construir y mantener una influencia 
espiritual en la Conciencia global... que abre la puerta para la próxima "venida": ¡la 
Próxima Ola de Vida que Viene! 
 
El concepto de Ascendidos y Libres, juntos, permaneciendo en la Luz, resume la próxima 
venida: el renacimiento en el Santo Ser Crístico y su graduación en la Conciencia Solar 
encarnada, mientras se construye una Vida Eterna en la Luz. Este es el Plan Divino para la 
Humanidad y nuestra querida Tierra. Estamos aquí para acelerar esta Causa. Construir el 
Ser Divino y Construir la Conciencia Divina es comprender el Uno, el Tres, el Siete, el 
Doce y, nuevamente, ¡el Uno! Esta visión multidimensional nos lleva desde el Primogénito 
dentro del Sol del Padre / Madre Dios... a través de nuestra Presencia como una Llama 
Triple Victoriosa Inmortal... a la evolución de nuestros Siete Soles Chakras desarrollando 
el Santo Ser Crístico (Soles Chakra que también componen nuestros Tres Soles de 
Conciencia Solar encarnada)... a los Doce Aspectos de la Deidad del Gran Logos Solar 
como el Cuerpo Causal de nuestro Ser Crístico Solar (impactando la Conciencia global de 
la Humanidad con estas antiguas Esferas Espirituales de Influencia 'de antes del tiempo')... 
y nuevamente regresando a la Totalidad Indivisible Fluyente del Único YO SOY Universal! 
¡YO SOY todo esto... encarnado en nuestra dulce Tierra! 
 
Nuestra fortaleza y resiliencia en este esfuerzo se basan en la construcción continua de 
este Impulso Cósmico en la atmósfera de la Tierra, incluso con el velo de maya aún 
evidente en pensamientos, sentimientos, palabras y acciones de baja frecuencia. Pero 
nuestra creciente Alegría en el Servicio a la Luz se debe a que nos acercamos a un 
momento particular en nuestro Proceso de Ascensión donde dicho servicio ahora es más 
fácil y natural… al practicar rítmicamente nuestra Verdadera Identidad y funcionar como 
el Instrumento Divino… aún más con cada meditación y cada Respiración Sagrada. 
Hemos establecido la Causa y ahora disfrutamos de los efectos… primero individualmente 
y luego incluyendo a toda la Humanidad que permanece en la Luz. ¡Y ASÍ ES! 
Afirmemos: 
 

YO SOY la no-fisicalidad del Eterno  
Sol de Presión Constante. ¡YO SOY el fluido multi-  
tejido Etérico dimensional del YO SOY Universal! 

 
YO SOY la Naturaleza de Amor de la Divinidad, dentro del Eterno  

Sol del Espíritu Santo. ¡YO SOY el Gran Silencio Solar! 
 

YO SOY la Tranquilidad de la Sabiduría interior  
del Sol Eterno de la Iluminación de Dios. 
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¡YO SOY la Gran Quietud Cósmica! 
 

Todo esto es lo que YO SOY …el Gran, Gran  
Silencio de Totalidad Indivisible Fluyendo 

 
Todavía pueden aparecer patrones kármicos, como  
angustia, enfermedad y envejecimiento del cuerpo,  
miedo y emociones negativas de los sentimientos,  

crítica, condenación y juicio de la mente. 
  

Pero en nuestra Verdadera Identidad como Luz y Fuego Sagrado,  
constantemente nos “dejamos ir” hacia este Océano de Silencio Celestial. 

Como la Llama Eterna y su Infinita Luz Radiante, como  
Dios en Acción … ¡ahora afirmo mi Libertad Espiritual  

Dejando ir estos patrones kármicos! 
  

Yo camino hacia la Luz. 
Yo me dejo entrar en el Fuego Violeta. 

Yo me dejo entrar en el Gran Silencio Solar. 
Yo me dejo entrar en la Gran Quietud Cósmica. 

Yo me dejo entrar en la Matriz fluida del YO SOY Universal. 
 

Ahora pongo a todas las personas, lugares, condiciones y  
cosas, pasadas, presentes y futuras, individual y  

globalmente, en el Poder Transmutador  
del Amor del Fuego Violeta Cósmico  

 
YO SOY vacío de ego, de tiempo y de espacio. En este  

Gran, Gran Silencio, YO SOY simplemente 'Ser’. 
No pensar…ni hacer… solo Ser…  

todo dentro de la vasta interconexión del Ser. 
 

Todo lo que escucho es el Tono Sagrado del Silencio. 
Todo lo que veo es la Luz de la Tranquilidad. 

Todo lo que siento es la Sagrada Unidad. 
Todo lo que YO SOY es la Paz Divina. 

 
Amados, practiquemos lo que sabemos… que YO SOY Un Rayo Celestial de la Poderosa 
Presencia YO SOY, anclado en la Tierra como un Campo Vibratorio Sagrado, en el que 
está incrustada la Conciencia Cósmica. Este es nuestro Instrumento Divino. Ahora 
considere que el Ser de Fuego Blanco (la Unidad Divina de los Rayos Gemelos) envía a 
este Campo Vibratorio un Rayo Celestial aún mayor… compuesto de las Frecuencias 
cada vez más Altas de Amor, Sabiduría y Poder… para que el Campo Vibratorio Sagrado 
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de nuestra Conciencia Solar encarnada se convierta en el Campo de Fuerza Espiritual 
más Poderoso posible dentro del Potencial Divino de la encarnación… ¡impactando cada 
vez más en la Conciencia global de la Humanidad! ¡Sientan este Potencial Divino 
vibrando dentro del Gran, Gran Silencio… convirtiéndose en él! ¡YO SOY la Causa de la 
Libertad Espiritual global! 
 
Se ha descrito con frecuencia que, al atravesar las puertas de la muerte, se ve la Luz y se 
avanza hacia ella. La práctica de vaciarse del ego, del tiempo y del espacio nos lleva a 
hacer lo mismo aquí y ahora, en lugar de al final de la vida. Veamos, sintamos y 
aceptemos profundamente esta Luz como la Luz Radiante Infinita de nuestra Llama Eterna 
y luego nos dirigimos hacia ella con cada respiración, pensamiento, sentimiento, palabra y 
acción. Esta es nuestra práctica espiritual y, al hacerlo, sembramos estas semillas en la 
Conciencia global de la Humanidad. 
 
La ciencia diría que el Universo no es más que un potencial infinito. Cualquier "potencial" 
solo se revela cuando un Ser consciente entra en acción y " ve el electrón" en ese punto en 
particular, Giro, velocidad y frecuencia (o, en términos Ascendidos y Libres, a un cierto 
nivel de Energía, Vibración y Conciencia). Así pues, en nuestra Construcción del Ser 
Divino y la Construcción de la Conciencia Divina, entremos en acción… ¡mientras el 
universo nos espera viéndonos allí! Hagámoslo rítmicamente con intención y propósito, 
como Dios en Acción. La humanidad parece estar "sonámbula" por la vida en una serie de 
patrones kármicos. Para contrarrestar esto, aquí YO SOY viendo, observando y 
presenciando conscientemente la Frecuencia de "solo el Potencial Divino"… vacío de 
ego, tiempo y espacio (y de sus infinitos "potenciales inferiores" que de otro modo podrían 
presentarse). 
 
Entonces, al mantener el Enfoque y el Impulso en esta Práctica Espiritual, no solo vemos y 
comprendemos este nivel de Potencial Divino, sino que también lo adoramos, lo amamos 
y estamos profundamente agradecidos por él. Aquí vemos, sentimos y aceptamos 
profundamente una relación directa con el Padre/Madre Dios… un Rayo Celestial directo 
del Sol del Padre/Madre Dios a nuestro Ser de Fuego Blanco… a través de la Poderosa 
Presencia YO SOY… luego a nuestra Conciencia Solar encarnada. Y aquí me veo en esta 
encarnación… ¡aquí YO SOY! Y, además, cada uno de estos niveles de nuestra Divinidad 
ahora tiene el Cuerpo Causal Docenario del Gran Logos Solar. 
 
¡Este es nuestro Evento Transformador de Conciencia! Esta es nuestra relación directa 
con nuestros Padres Dioses... y a través de esto con nuestra Familia Divina de Maestros 
Ascendidos, Ángeles y Elementales. ¡Este es nuestro Servicio de Luz Ascendido y Libre! 
 
¡Y ASI ES, AMADO YO SOY! 
 

 
������������ 
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ENERGÍA, VIBRACIÓN Y CONCIENCIA  
DEL AMADO SEÑOR SAITHRU … 

 ocupando el Cargo de Gran Director Divino dentro de la Jerarquía Espiritual,  
así como miembro del Consejo Kármico y Manu de la Séptima Raza Raíz… 

 
Amados, el Gran Director Divino es el Oficio de la Jerarquía Espiritual que Dirige las 
Energías Cósmicas de las Galaxias invocadas en la vida planetaria. Es un Oficio de la 
Jerarquía Espiritual similar al Oficio del Espíritu Santo. Así como existe un Espíritu Santo 
planetario (el Maha Chohán), también existe el Espíritu Santo Cósmico para el Sistema 
Solar (actualmente Santo Eolo). Lo mismo ocurre con el oficio de Gran Director Divino. 
Actualmente ocupo el Oficio Planetario, pero estoy en formación a Niveles Cósmicos con 
el Gran Logos Solar para algún día ocupar el Oficio Cósmico de Gran Director Divino. 
Esto se suma a mis otras áreas de Servicio de Luz a nuestra dulce Tierra (Manu y Junta 
Kármica). 
 
Los Rayos y Energías Cósmicas que dirijo hacia la Tierra surgen de las Esferas 
Espirituales de Influencia Divina del Sol Central. Su propósito es abrir los Tres Soles de la 
Conciencia Solar encarnada. Estos Rayos Celestiales, al penetrar en la atmósfera terrestre, 
se expresan como Campos Vibratorios Sagrados, los cuales influyen en la consciencia en 
desarrollo de la Humanidad. Existen etéricamente como Campos de Fuerza y físicamente 
como Puntos de Poder, custodiados por Retiros de Maestros Ascendidos, Angélicos o 
Elementales. 1Esta Actividad expande la Consciencia Cósmica en el planeta y fortalece 
nuestra Realidad como la Reunión de la Humanidad en Ascenso. 
 
Estas influencias se convierten en los Campos de Fuerza y Puntos de Poder del planeta. 
Tras la "gran caída" de la Conciencia, estos Rayos Celestiales necesitaron ser 
cuidadosamente gobernados por el Gran Director Divino para que las Poderosas Energías 
Celestiales no fueran entregadas a "fuerzas inferiores" para su mal uso, ni a nivel 
individual ni a nivel planetario. Por eso, tras la "gran caída", el Cordón Plateado de Luz 
que emanaba de la Poderosa Presencia YO SOY hacia el alma encarnada se estrechó, 
dificultando así el desarrollo de la Conciencia. En lugar de un gran Tubo de Luz que 
descendiera alrededor de toda la persona, solo una estrecha corriente atravesó la coronilla 
y se ancló en la Llama del Corazón, ¡justo lo suficiente para mantener la consciencia! Con 
la Próxima Ola de Vida que se aproxima, este Rayo Celestial volverá a entrar en la 
Humanidad como una Esfera de Influencia mucho mayor, tanto en el Proceso de 
Ascensión personal como en el de la Humanidad. 
 
Repasemos otro aspecto de mi servicio como Manu de la Séptima Raza Raíz. En su 
cúspide, estas encantadoras Almas (tanto de la Sexta como de la Séptima Raza Raíz) 
desarrollarán los Poderes de un Director Divino para establecer Energías Cósmicas, 

 
1 Estos numerosos Retiros de Maestros Ascendidos de la Jerarquía Espiritual y la Gran Hermandad de la Luz tienen 
una vasta interconexión a través de la Ceremonia de Transmisión de la Llama … ¡creando y sosteniendo la Matriz 
Etérica del Ímpetu Espiritual alrededor de nuestra dulce Tierra! 
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convirtiéndose en el modelo de su Manu. Las Esferas Cósmicas de Influencia del Gran 
Logos Solar influirán directamente en la vida diaria… a medida que la Humanidad 
manifiesta con mayor firmeza el Potencial Divino de la Raza YO SOY. ¡La Reunión de la 
Humanidad Ascendida ya inicia este proceso! Y conociendo este Potencial Divino, 
comprendamos mejor cómo el Oficio de Gran Director Divino asiste con estos Rayos 
Cósmicos que asisten al Proceso de Ascensión. Porque cada uno de nosotros tiene un papel 
en la Victoria de la Próxima Ola de Vida que Viene y sus Eventos Transformadores en la 
Conciencia. Uno de estos principales Pilares Fundacionales es comprender los Grandes 
Logos Solares… y sus Esferas Espirituales de Influencia desde “antes del tiempo” … que 
ahora expanden y proyectan aún más hacia la Humanidad, a lo largo de los Doce Aspectos 
de la Deidad. 
 
Consideremos el término "Gran Logos Solar" y el término "Logos". Nuestros Conceptos 
de Ascensión utilizan el término "Logos". Logos se usa a menudo en la Literatura 
Espiritual como sinónimo de "YO SOY Universal". Al dudar entre el uso singular y plural 
de la palabra, pensemos en el Gran Logos Solar (plural) como un Campo de Fuerza con 
Doce Aspectos (singular), como las Doce Esferas del Cuerpo Causal, pero con un Cuerpo 
Causal singular. Visualizamos la Llama Eterna como la singular "Llama Triple Inmortal 
Victoriosa", compuesta de las Llamas de Amor, Sabiduría y Poder, sus Aspectos Divinos. 
Pero en este contexto, pensamos en la Llama Eterna como una Llama. 
  
Así, el término Gran Logos Solar es un Campo de Fuerza (singular)… pero representado 
por los Doce Soles Dorados (plural)… o los Doce Aspectos de la Deidad (plural)… o las 
Doce Esferas Espirituales de Influencia (también plural). Así, tenemos al «Un YO SOY 
Universal» expresándose como Doce Esferas Espirituales de Influencia… así como 
conocemos a la «Una Presencia Divina» expresándose como la Santísima Trinidad de 
Amor, Sabiduría y Poder. ¡Singular y plural! La Verdadera Identidad está más allá de la 
dualidad y es singular, plural y multidimensional… así como esta Constante Cósmica 
fluida continúa su Desarrollo Espiritual a través de su Arco Divino a través del YO SOY 
Universal. El «mundo de la forma» se considera en las Esferas Superiores como el lugar 
para comprender la totalidad del aliento de Potencial Divino de esta Constante Cósmica 
(¡hasta dónde en la densidad de la forma puede expresarse el Potencial Divino)! 
 
En este Espíritu, veamos, sintamos y aceptemos profundamente el Gran Logos Solar como 
Doce Esferas Espirituales de Influencia, que han estado construyendo estos Impulsos 
Divinos durante eones de tiempo, fuera del tiempo. Estos Campos de Fuerza de Influencia 
son afines al Cuerpo Causal del YO SOY Universal (Logos) y son Impulsos de la 
Totalidad Indivisible y Fluida de todas las Cualidades Divinas, diseñados para sostener la 
Armonía y el Equilibrio en todo lo físico, etérico, mental y emocional. Son nuestros para 
Inhalarlos, Absorberlos, Asimilarlos, Expandirlos y Proyectarlos con nuestra Presencia en 
la Tierra, utilizando nuestras Facultades Creativas como una Conciencia Solar encarnada. 
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En una meditación dentro de esta Totalidad Indivisible Fluyente Docenaria, entremos 
juntos en nuestro Instrumento Divino, vacíos de ego, tiempo y espacio. Gradualmente 
vemos y sentimos nuestra Presencia Divina como un Campo de Fuerza... hasta que su 
Naturaleza Docenaria se convierte en nuestro Cuerpo Causal encarnado. Cuando esto 
ocurre, nos volvemos Uno con el Cuerpo Causal del YO SOY Universal... ¡y el YO SOY 
Universal se vuelve Uno con nuestro Proceso de Ascensión aquí en la Tierra! ¡Piénsalo! 
¡Esta es la Totalidad Indivisible Fluyente en la Inhalación/Exhalación! Aquí construimos 
un Impulso de esta Gran Quietud Solar, hasta que sentimos que cada Cualidad Divina 
dentro de ella está presente y accesible para nuestras Facultades Creativas en cualquier 
instancia cuando sea necesario. Este es el Ser Crístico Solar en acción. Todo esto es parte 
de Construir el Ser Divino, Construir la Conciencia Divina y Construir una Vida Eterna en 
la Luz. 
 
Precipitación Elohimica  
 
Dirijamos también nuestra atención a los Elohim y a las Facultades Creativas que ofrece su 
Presencia en el Proceso de Ascensión de la Humanidad. El Oficio de "Gran Director 
Divino" consiste en desarrollar las Facultades Creativas de la Humanidad para que cada 
uno se convierta en un Director Divino del Poder de la Luz y sus Fuegos Sagrados. 
Centrémonos ahora en la Corona de los Elohim como Principal Facultad Creativa. 

El Foco del Tercer Ojo representa el Proceso Creativo Divino desplegándose 
multidimensionalmente 'ante nuestros ojos'... 'para ser visto en todos sus niveles en el 
momento'. Podemos visualizar este Centro como una deslumbrante Llama Séptuple que 
surge en la frente. Contiene los Fuegos Sagrados del Primero al Séptimo Rayo, en orden 
de izquierda a derecha a través de la frente. El punto entre los ojos es simbólico de la 
Visión Divina. Esta Llama también activa la corteza frontal del cerebro, que inicia 
mecanismos cerebrales de Frecuencia Superior, incorporando la Intuición Divina en la 
vida diaria. Esta es la Llama Sagrada de la Precipitación... 'función de onda' transpuesta a 
su 'función de partícula' a lo largo de los Siete Rayos del Santo Ser Crístico. Aquí la Causa 
Divina se trae a la manifestación (sus efectos) a través del Poder de la Mente Divina... 
basada en el Amor Divino. 

También se ha dicho que «Dios creó la Tierra en siete días». Esto refleja los Siete Pasos de 
la Precipitación. En la cocreación de nuestra dulce Tierra, los siete Elohim fueron 
extraídos del Gran Silencio y reunidos en un Círculo alrededor de la Observadora 
Silenciosa, en la frecuencia orbital exacta para el nuevo planeta. Desde el Aspecto 
Masculino y Femenino de cada Elohim se proyectó su Rayo Mayor que, al encontrarse en 
el centro, formó la matriz esférica del nuevo planeta. En el Centro de esta Esfera de Luz se 
proyectó la Llama Triple o Átomo Permanente de la Tierra, que contiene todo el Plan 
Divino. Este Átomo Permanente ha evolucionado desde entonces como el Sol Eterno de 
Presión Constante en el Centro de la Tierra. 
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Cada Elohim proyecta su Rayo en el siguiente Orden de Creación, representando los Siete 
Pasos de Precipitación: El Amado Hércules y la Santa Amazona sostienen la 
Voluntad/Intención Divina para el Concepto Inmaculado otorgado por el Padre/Madre 
Dios. Inspiran entusiasmo y el poder de decidir y actuar… siguiendo el Potencial Divino 
dentro del Plan Divino. A continuación, se proyecta el Segundo Rayo del Poderoso 
Casiopea y la Señora Minerva. Inspiran la Sabiduría Divina, que, una vez establecida la 
voluntad de actuar, este Poder es guiado por la Percepción Iluminada… tejiendo desde la 
Mente de Dios infinitos Patrones de Perfección que eventualmente se traducen en la 
creación física. A continuación, viene el Tercer Rayo del Poderoso Orión y la Señora 
Angélica. Este es el Poder Cohesivo del Amor que magnetiza la Sustancia de Luz 
Universal (Energía, Materia e Inteligencia Ordenada) que luego forma el planeta. Dicha 
Sustancia de Luz Sólo responde al Amor. Aseguran que el Plan Divino fue creado en el 
Amor … para una oportunidad de expresar Amor … ¡y eternamente envuelto en Amor! 

A continuación, se proyecta el Cuarto Rayo de los Poderosos Elohim de la Pureza, los 
Amados Claridad y Señora Astrea. Su ímpetu es mantener la Pureza, aferrarse al 
Concepto Inmaculado original y no dejarse influenciar. Este es un servicio disciplinado y 
desinteresado a un Plan mayor. Luego viene el Quinto Rayo de los Elohim Vista (o 
Poderoso Ciclopía) y Señora Cristal, que mantienen la Concentración y la Consagración, 
manteniendo el rumbo con perseverancia y perseverando hasta el final. Este es el Ojo que 
Todo lo Ve. Actividad que ve toda la creación con Claridad Cristalina …y ve solo el 
Potencial Divino en todas las cosas 
 
En los Siete Pasos de Precipitación, los Rayos Sexto y Séptimo se invierten. Por lo tanto, 
el Séptimo Rayo envuelve al nuevo planeta en el Fuego Violeta del Ritmo, la Invocación y 
la Sincronicidad. Estas son las Cualidades del Poderoso Arcturus y Señora Diana. Su 
servicio es precipitar la Libertad Espiritual Eterna en todos los aspectos de este nuevo 
planeta. Finalmente, la nueva creación se sella en la Paz Divina, razón por la cual los dos 
últimos Rayos se invierten. Este es el Campo de Fuerza del Sexto Rayo de los Poderosos 
Elohim de la Paz, Tranquilidad y Señora Pacifica. De esta Paz Divina proviene la 
afirmación: «Y en el último día Dios descansó» … sellando el nuevo planeta en la Paz 
Eterna. ¡La Nueva Era de Libertad Espiritual ahora restaura este Plan Divino! ¡YO SOY 
este Enfoque y este Impulso Sostenidos! 

Y con el Servicio de Luz graduándose en su Conciencia Solar Docenaria, ahora podemos 
ver la Corona Docenaria de los Elohim (más allá de la Llama Séptuple de los Elohim)… 
como una Corona Celestial alrededor de la Mente Divina en desarrollo. Es la réplica 
exacta de los Doce Templos del Sol… la Corona del Padre/Madre Dios. Nuestro Sagrado 
Corazón es el Trono del Ser Crístico Solar, con la Corona Docenaria de los Elohim como 
la Casa de la Mente Divina… la Casa Real de los Elohim. Es nuestra conexión con nuestra 
Realidad Solar y nuestra Unidad con la Conciencia Cósmica. Es donde la Causa Divina se 
convierte en manifestación Divina. Es a través de esta Facultad Creativa que estamos 
completamente alineados con todos los Seres Ascendidos y Libres… nuestra Conciencia 
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Divina Coherentemente Conectada expandida. Vibrando en esta Frecuencia, estamos (¡YO 
SOY!) en Quietud Cósmica. ¡Y ASÍ ES! 

Razas Raíces 

A continuación, nos centraremos en los Manus y las Razas Raíces, ya que este también es 
mi Servicio… así como un aspecto de este Año Solar con el Amado Vaisasvata Manu. 
Comprendamos mejor el Momento Cósmico del que todos formamos parte… pues una 
parte importante de la Próxima Ola de Vida que se avecina es la Ascensión de la Cuarta y 
la Quinta Razas Raíces y la Gloria venidera de la Sexta y la Séptima Razas Raíces… 
¡viviendo en la Tierra Ascendida y Libre en su Órbita Ascendida y Libre en una Era de 
Libertad Espiritual! 

La Cuarta Raza Raíz abarca a muchos pueblos, pero ciertamente a todos los Pueblos 
Indígenas 2. Considere su linaje a través del espacio (civilizaciones a través de la Tierra 
antes de la llegada de la Quinta Raza Raíz. Luego, un concepto aún más amplio para 
comprender... su viaje a través del tiempo. Contemplemos que cuando la Cuarta Raza Raíz 
se encarnó en la Tierra, con el Proceso de Ascensión desarrollándose de acuerdo con el 
Plan Divino, esto fue "antes del tiempo". El tiempo, como lo entiende actualmente la 
Humanidad, es un concepto que solo entró en vigor con la "gran caída". Fue el requisito 
para dar cuenta de los patrones kármicos. También se convirtió en una restricción para el 
Desarrollo Espiritual. Porque en ese Momento Cósmico, todo se ralentizó, basado en la 
deuda kármica recién creada que necesitaba ser resuelta en el tiempo futuro (encarnaciones 
presentes o futuras). Esta "desaceleración" ocurrió durante la tercera subraza de la Cuarta 
Raza Raíz. Pero piénselo... solo la Cuarta Raza Raíz tiene una memoria antigua y 
encarnada de "antes del tiempo... o "tiempo inmemorial”. 
 
Todos los Pueblos Indígenas comparten una Historia de Origen común, del Creador (los 
Elohim y los Constructores de la Forma), construyendo un Reino Elemental de la 
Naturaleza en perfecto funcionamiento, que luego dio la bienvenida a la Humanidad en su 
Potencial Divino en desarrollo 3. Y la Humanidad entonces vivió en Armonía y Equilibrio 
con la Madre Tierra, permitiendo que la Hermandad de Ángeles, Elementales y la 
Humanidad prosperara. Este fue el 'Jardín del Edén'. Y las primeras tres Razas Raíz 
obtuvieron su Ascensión dentro de este marco. La Cuarta Raza Raíz recuerda esto en su 
ADN. Sin embargo, las condiciones cambiaron después de la 'gran caída', que finalmente 
se complicó aún más con la necesaria llegada de la Quinta Raza Raíz (a medida que los 

 
2 Los pueblos indígenas representan actualmente solo el 5% de la humanidad, pero cuidan la mayor parte de las 
áreas de intensa biodiversidad natural de la Tierra, la mayor parte de las cuales se encuentran en territorio 
indígena… áreas donde los mares, las montañas, los bosques y la naturaleza salvaje campan a sus anchas… donde 
residen los beneficios para la humanidad de la mayoría de los árboles, plantas y animales. Los Ancianos de la 
Cuarta Raza Raíz a veces se refieren a sí mismos como «Hermano Mayor», intentando enseñar al «Hermano 
Menor» (Quinta Raza Raíz) los caminos de la Armonía y el Equilibrio con la Naturaleza. 
 
3Vea también el ‘Plan de Creación’ en la ‘Página de Fundamentos’ del sitio web Ascendido y Libre. 
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Grandes Ciclos deben girar)... lo que significa que la Quinta Raza Raíz 'nació en el tiempo' 
y, por lo tanto, no tenía memoria encarnada de 'antes del tiempo'. 
 
La Cuarta Raza Raíz ha conservado su Sabiduría y Comprensión de su Plan Divino… 
transmitida mediante Ceremonias e Historias Orales de los Guardianes del Conocimiento, 
los Curanderos y los Ancianos. Pero la subsiguiente «gran caída» llevó el desarrollo de la 
Quinta Raza Raíz por un camino muy diferente al previsto. Y aquí estamos ahora, juntos, 
en la Luz, en la Redención/Restauración del Proceso de Ascensión de la Humanidad. Este 
Servicio incluye al Gran Director Divino trabajando con el Instructor del Mundo y 
nuestros Servidores de la Luz encarnados. Por lo tanto, de parte de todos nosotros, solo 
hay Amor y Adoración por su Servicio de Luz… 
 
¡Y ASI ES, AMADO YO SOY! 

 
 
 

zzzzzzzzz 
 
 

ENERGÍA, VIBRACIÓN Y CONCIENCIA DEL AMADO SERAPIS BEY …  
Guardián de la Llama de la Ascensión, Chohán del Cuarto Rayo… 

 
Amados Candidatos a la Ascensión, YO SOY un Serafín del Sol Central que sirve a la 
Tierra y a su Humanidad, asegurando la Ascensión de sus Razas Raíz. Al transitar este 
ciclo, siéntanse envueltos en mis alas de Amor Divino Cósmico. Confío en que sientan este 
Campo de Fuerza tangiblemente, especialmente en su Verdadera Identidad como la Llama 
Eterna y su Infinita Luz Radiante. Cuando habitan en su Gran Silencio Solar, ¡ahí YO 
SOY! 
 
Desde la 'gran caída', la Ascensión se ha convertido en el proceso de cómo un Devoto o 
Chela dentro de la Humanidad mantiene firme su Energía, Vibración y Conciencia. 
Durante tiempos estresantes. Hay momentos en el Proceso de Ascensión en los que, al 
desear una mayor iluminación que la que ofrece la "conciencia de masas", se encuentran 
las encarnaciones más fáciles, donde hay pocas distracciones del Desarrollo Espiritual. 
Estas fueron nuestras "encarnaciones monásticas", donde la concentración se centraba 
únicamente en lo espiritual. O quizás nacimos en circunstancias muy favorables, donde la 
vida era fácil y podíamos perseguir nuestro Desarrollo Espiritual sin esfuerzo. 
 
Pero pensemos en nuestro Templo de Ascensión de Cuarto Rayo. Aquí reunimos a 
Candidatos para la Ascensión (lo suficientemente avanzados en su Proceso de Ascensión) 
y los colocamos deliberadamente con personas, lugares, condiciones y cosas que 
probablemente encontrarían difíciles... incluso arduos. Aquí enseñamos las disciplinas 
para permanecer en Armonía y Equilibrio bajo estrés. Pero este Entrenamiento Esotérico 
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era 'para unos pocos'... mientras que ahora vemos el Proceso de Ascensión 'para la 
mayoría'... y eventualmente 'para toda la Humanidad'. Entonces, con esto en mente y con el 
Entrenamiento Esotérico volviéndose abiertamente accesible para todos (cuando eligen 
buscarlo), el Templo de la Ascensión es ahora el 'Templo de la vida diaria', donde las 
personas, los lugares, las condiciones y las cosas son difíciles 'para la mayoría' para que la 
Ascensión pueda ser alcanzada por la mayoría. Esto requiere guía sobre cómo gobernar 
pensamientos, sentimientos, palabras y acciones hacia la Armonía y el Equilibrio 
constantes. 
 
Esto comienza con estrategias básicas de autorregulación, que de hecho son más comunes 
en la vida diaria. Esto se ha logrado gracias a que el autocuidado mental y emocional se ha 
vuelto más aceptado y menos rechazado por las fuerzas culturales o sociales. Esto incluye 
técnicas de respiración y atención plena, que antes solo se enseñaban en la vida del templo. 
Pero con estas ahora comunes, las enseñanzas de la Ascensión que se ofrecen en la vida 
diaria pueden progresar hacia una comprensión espiritual más evolucionada de los 
conceptos de la Ascensión… una comprensión de frecuencia superior de la verdadera 
identidad y el instrumento divino… ¡en la vida diaria! 
 
Además de las técnicas de respiración y la atención plena, otra estrategia es desviar la 
atención de lo negativo y centrarla en lo positivo. Esto, según la Ley de la Vida, te 
conviertes en aquello en lo que concentras tu atención. Imagina el proceso de reenfocar 
tu atención, donde va más allá de las agradables experiencias cotidianas, ¡y se dirige 
directamente al Instrumento Divino y a la Verdadera Identidad! Este reenfoque es el 
Puente hacia la Libertad Espiritual que construimos para la Humanidad, algo que antes 
solo se practicaba en los Templos de los Maestros Ascendidos. ¡Permanecer en la Gran 
Quietud Solar de la Llama Eterna acelerará rápidamente este Proceso de Ascensión de la 
Humanidad! 
 
Con la Próxima Ola de Vida que se aproxima, la Humanidad tendrá acceso a los Reinos de 
Luz que rodean la Corona Solar y el Sol Central… con la llegada del Gran Logos Solar. 
Ustedes son los pioneros de esto dentro de la Conciencia Solar encarnada. El Proceso de 
Ascensión de la Humanidad se acelerará ahora intensamente a medida que estos portales 
a Frecuencias Superiores se abren a la Humanidad. En estas Esferas Espirituales de 
Influencia se encuentran todas las Memorias Cósmicas que aceleran el Desarrollo 
Espiritual de la Humanidad … y, por lo tanto, la alineación con los Reinos Elemental y 
Angélico. 
 
Porque en estos Doce Aspectos de la Deidad, esta Unidad de Humanidad, Ángeles y 
Elementales es una constante … y uno de los Fundamentos de la Nueva Era de Libertad 
Espiritual. Aquí, en estas Frecuencias Superiores del Gran Silencio Solar, el Padre/Madre 
Dios tiene acceso directo a sus Hijos de Luz … y, a su vez, la Humanidad tiene acceso 
directo al Padre/Madre Dios. ¡Medita en esto! Esta es la base de la Oración, la Invocación 
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y la Meditación: una comunicación directa con lo Divino … ya que el Potencial Divino 
facilita esta comunicación constante multidimensional. ¡Este es el Instrumento Divino! 
 
Aquí también, el Manu de cada Raza Raíz mantiene una Sagrada Comunión constante con 
cada uno de sus Hijos, desarrollando la Plantilla Divina de Patrones de Perfección de ese 
Manu. En particular, durante este Año Solar, el Amado Manu Vaisasvata reúne a su 
Quinta Raza Raíz bajo su Manto, elevándolos a la Unidad con su Poderosa Presencia YO 
SOY, con su Rayo Gemelo y, finalmente, a la Gloria de su Ser de Fuego Blanco. Y desde 
este Punto de Luz proviene la Ascensión de la Quinta Raza Raíz. ¡Esta Causa es la meta de 
este Año Solar! ¡Este es mi Servicio a la Vida como Chohán del Cuarto Rayo! 
 
Y para la Reunión de la Humanidad en Ascenso que ha estado en este nivel por algún 
tiempo, recordemos: «Como YO SOY elevado, así también toda vida se eleva conmigo». 
Lo que parecía «esotérico» hace décadas ahora parece común, ¡y esto se acelera hacia una 
renovación espiritual global dentro de la Humanidad! Este es el resultado del Servicio a la 
Luz… la Causa está alcanzando sus efectos. ¡Esta es la Próxima Ola de Vida que Viene! 
 

Envuelto dentro de mis Alas Cósmicas, afirmen conmigo: 
 

¡Toda la Luz que he sido o  
seré, es la Luz que YO SOY ahora mismo! 

¡Todo el Amor Divino que he sido o  
seré, es el Amor que YO SOY ahora mismo! 

¡Toda la Sabiduría Divina que he sido o  
seré, es la Sabiduría que YO SOY ahora mismo! 

¡Todo el Poder Divino que he sido o  
seré es el Poder que YO SOY ahora mismo! 

Toda la Opulencia, Vigor, Pureza, Verdad, Paz, Libertad,  
Compasión, Misericordia y Perdón que alguna vez he sido o  
seré... ¡está dentro de la Luz en la que me encuentro ahora! 

YO SOY Ascendido y Libre  
… ¡Juntos, de pie en la Luz! 

¡Y ASI ES, AMADO YO SOY! 

XXXXXXX 
 

Ascendidos y Libres, Abril 2026 
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Se agradecen sus generosas Ofrendas de Amor, 
 favor de enviarlas a la dirección ya mencionada. 

 
 

Copyright 2003-2026 Ascended and Free. 
 
 

 

	

 
 
 
 


