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Unendlicher Lichtkreis 
ICH BIN ein unendlicher Lichtkreis. 

ICH BIN aufgestiegen und frei. 
Ich lebe zusammen mit allen  
anderen Wesen frei im Licht. 

ICH BIN das ICH BIN. 
 

Aus dem Inneren dieses unendlichen Lichtkreises treten hervor: 

Die Versammlung der Aufgestiegenen Menschheit, 
in Einheit mit den Königreichen der Engel und Elementarwesen 

durch die kohäsive Macht himmlischer Liebe,  
die alles Leben in seinem aufgestiegenen Zustand vereinigt. 

 
Diese Versammlung taucht jetzt im täglichen Leben als  

Thema und Gedankenform des Monats August auf: 

Ich biete mich selbst dem Licht dar. 

 
Ich werde zum Licht, und damit bin  
ich der Wille des Gottes in Tätigkeit. 

***** 

HEILIGES MODELL 

ATEMSPRUCH 
(selbstlos und nur als ewige Flamme atmend) 

ICH BIN das Einatmen und Aufnehmen meiner vollständigen 
Einbeziehung in die aufgestiegenen und freien Lichtreiche. 

ICH BIN das Ausdehnen und Projizieren meiner vollständigen 
Einbeziehung in die aufgestiegenen und freien Lichtreiche. 

***** 

BESTÄTIGUNGEN 

Ich mache mich auf das Licht gefasst. 
Ich biete mich selbst dem Licht dar.  

Ich versenke mich im Licht. 
ICH BIN vom Licht angenommen. 
ICH BIN im Licht aufgenommen   
ICH BIN vom Licht transformiert. 
ICH BIN jetzt eins mit dem Licht.  

Ich sehe nur die aufsteigenden Energieströme des Lichtes.  
Ich höre nur die himmlischen Lichtmelodien. 

Ich fühle nur die Liebe im Licht. 
Ich denke nur die Weisheit im Licht. 

Ich spreche nur mit der Harmonie des Lichtes. 
Freundlich drücke ich die himmlische Macht im Licht aus.  

ICH BIN mein Lichtkörper, in dem alle meine schöpferischen 
Fähigkeiten die Segnungen des Lichtes ins tägliche Leben ausstrahlen. 

 
ICH BIN das GANZE LICHT! 

Und, SO IST ES, geliebtes ICH BIN! 

***** 

AUFSTIEGSGEDANKEN 

„Ich biete mich selbst dem Licht dar.“ Das ist mein tägliches Mantram, 
mein ewiges Gebet. Ich reinige das Selbst und nehme nach und nach 
meinen Lichtkörper wahr. Ich lebe in der Zeit, wo alle Bemühungen, zum 
Licht zu werden, schließlich greifbare Ergebnisse hervorbringen. Ständig 
versenke ich mich im Licht, bis hier nur noch Licht ist. Im Bewusstsein 
bin ich eins mit dem Weg, ledig des Ego-Selbstes, erfüllt mit Licht. 
Trotzdem lebe ich auch meine ausgewogene, äußere Existenz, die darauf 
ausgerichtet ist, alles Leben um mich zu erheben. ICH BIN mir des 
gleichen, globalen Lichtflusses bewusst, der in, durch und um die ganze 
Menschheit strömt.  
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Das Licht, das sich von meiner mächtigen ICH BIN-Gegenwart im 
Herzen verankert, manifestiert sich als Dreifältige Flamme. Im täglichen 
Leben drücke ich immer mehr die göttliche Liebe, Weisheit und Macht 
des Lichtes aus. Da ich mein äußeres Selbst im Licht verliere, kann diese 
innere Flamme jeden Aspekt meines äußeren Ausdrucks behüten, 
beschützen und lenken, und ich werde zu einer Flamme, die sich wie 
Vater-Mutter-Gott im Himmel auf Erden ausdrückt. Die Versammlung 
der Aufgestiegenen Menschheit lebt in Gemeinschaft, indem sie ein 
Lichtreich um uns widerspiegelt und es auf Erden erschafft und 
verkörpert. 

 „Ich biete mich auf vielen Ebenen Gott dar.“ Mit voller Absicht biete 
ich mich der Versammlung der Aufgestiegenen Menschheit dar. Bewusst 
biete ich mich sowohl den Königreichen der Engel und Elementarwesen 
als auch der kohäsiven Macht göttlicher Liebe dar, die alles Leben in 
seinem aufgestiegenen Zustand vereinigt. Da ich mich ins Licht 
versenke, gebe ich mich dem Dienst am Leben hin, wie es sich durch 
mich und auf der ganzen Erde ausdrückt. ICH BIN ganz geweiht, 
selbstlos zu sein, und so kann ich mich in den Weg versenken, der 
Aufgestiegen und Frei heißt, das Licht meines großen Gott-Selbstes. 

Im August-Zyklus beenden wir ein Sonnenjahr im Licht und bereiten uns 
in diesem sich immer erweiternden Licht auf das nächste vor. Wir 
versiegeln dieses Jahr im Willen Gottes und betreten das nächste 
Sonnenjahr1 mit großer „HOPE“ (Hoffnung): „Health“ (Gesundheit), 
großem „Opulence“ (Wohlstand), „Peace“ (Frieden) und „Enlightement“ 
(Erleuchtung). Und SO IST ES! 

***** 

 
1 Das Sonnenjahr wechselt beim Übergang von Löwe zu Jungfrau in der letzten 
Augusthälfte. 

ENERGIE, SCHWINGUNG UND 
BEWUSSTSEIN DER GEMEINSAMEN ICH 

BIN-GEGENWART DER MENSCHHEIT  
GEIST DER AUFGESTIEGENEN 

MENSCHHEIT 
 

ICH BIN der aufgestiegene und freie Zustand der ganzen Menschheit, 
aller Menschen, die sich in oder zwischen der(n) Verkörperung(en) 
befinden. Ich spreche als gesammeltes, himmlische Potential aller 
universaler Ausdrucksformen des ICH BIN auf Erden und als 
individuelle, große Gott-Gegenwart von jedem von euch. ICH BIN die 
Stimme des großen ICH BIN, die Stimme des „Einen“, der zur 
Menschheit spricht, und die Stimme der „Vielen“, jeder himmlischen 
Gegenwart, die zu ihrem „äußeren Selbst“ spricht. Gemeinsam im Licht 
stehend, bilden wir ein Lichtreich auf Erden und Halten es aufrecht. Und 
ICH BIN jetzt gegenwärtig um euch, um das äußere Bewusstsein in 
dieses Licht hineinzuziehen, so dass wir hier alle leben, atmen und uns 
bewegen können. Diese Tätigkeit soll den Gipfelpunkt dieses 
gegenwärtigen Sonnenjahres darstellen und das nachfolgende mit 
unendlichem Potential zum größeren Guten des Ganzen eröffnen. 

Vorbereitung für die Aufnahme ins Licht 

Im Tempel unseres großartigen Lords Maitreya gibt es 
einen goldenen Stab, der vollkommen auf der Spitze einer Pyramide 
balanciert: das Universum in der vollkommenen Ausgeglichenheit. 
Teilweise vertritt dieses heilige Symbol die Ausgeglichenheit zwischen 
dem Licht, das uns in seine himmlische Gegenwart zieht und das uns ins 
Licht durch rechtes Bemühen eintreten lässt, indem wir unsere Energie, 
Schwingung und unser Bewusstsein erheben. Haltet inne und denkt über 
diese Ausgeglichenheit nach. Beide Aspekte kommen gleichzeitig zum 
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Tragen und Beschleunigen einander. Sie müssen sich jedoch in ständiger 
Ausgeglichenheit befinden. Erst im gegenwärtigen, kosmischen 
Augenblick begreifen wir diesen Vorgang. 

Das große, kosmische Einatmen seitens Vater-Mutter-
Gottes zieht alles Leben näher an sein kosmisches Herz. Durch 
erfolgreichen Lichtdienst nehmen wir das jetzt erlassene, himmlische 
Edikt an, dass diese liebliche Erde nun ganz in das Einatmen einbezogen 
ist (und diejenigen, die auf diesen Sonnenfortschritt nicht vorbereitet 
sind, werden entfernt, um auf einem anderen Planeten mit langsamerer 
Evolution zu bleiben). Vater-Mutter-Gott beabsichtigt, dass jeder 
Mensch die gegenwärtige Transformation vollzieht, ohne Ausnahme. 
Das ist damit aus unserer Absicht. Uns ist klar, dass die freie 
Willensentscheidung gilt, und schließlich wird sich jeder bemühen 
müssen, um eins mit der himmlischen Menschheit zu sein, und nicht das 
Gegenteil. Das Geheiß des Lichtes, die Menschheit in sich selbst 
hineinzuziehen, betrifft jeden Menschen gleichermaßen. 

Wir sind jedoch auch dafür verantwortlich, uns selbst ins 
Licht zu erheben. Durch Tätigkeiten wie Meditation, Visualisation, 
Gebet, Anrufung und Ausdehnung des Lichtes ist jeder von uns sehr um 
seine geistige Natur bemüht, um sich auf seine Göttlichkeit im Licht 
vorzubereiten. Das ist in dieser gegenwärtigen Verkörperung wahr und 
gilt für viele frühere Lebenszeiten. Da die Menschheit ins Licht eingeht, 
betreten wir einen Zeitabschnitt, wo innere und äußere Bemühungen, uns 
zu steigern, erfolgreich sind und bald unseren höchsten Erwartungen 
entsprechen. Das wird wiederum Ansporn für mehr solche positiven 
Bemühungen sein. Ihr wisst, dass in eurer Umgebung viele 
Möglichkeiten zu Erneuerung, Wiederherstellung, Reinigung und 
allgemeinen Verbesserung des Zustandes des Körpers, Verstandes und 
des Geistes vorhanden sind. Wisst, ihr Lieben, dass alle diese Tätigkeiten 
als „wohlgetane Werke“ für den Aufstieg zählen. 

Jeder wird sich auf einzigartige Weise zu verschiedenen 
Aspekten solcher Vorbereitung hingezogen fühlen, einschließlich der 
richtigen und ausgewogenen Ernährung, Wahrnehmung und Bewegung, 
Atemübung, Reinigung des Körpers auf verschiedene Weise, des 
notwendigen Schlafs und Ruhezeit, alles in guter Ausgeglichenheit von 
Spiel und Ausspannen gegenüber Arbeit und Verantwortung. 

Unausgeglichene emotionale und mentale Zustände halten uns von 
solchen Bemühungen, einschließlich Gedanken und Gefühlen der Sorge 
um allgemeine Dinge wie Finanzen, Familie, Arbeit, Gesundheit usw. 
ab. Die Menschheit findet sich häufig von Sorgen der äußeren Welt 
berührt, weshalb dann für die geistige Entwicklung Ressourcen fehlen. 
Durch Übung wissen wir, dass diese Beschränkungen durch das 
Hervorrufen des Heiligen Feuers überwunden werden können, der 
Erweiterung und des Projizierens des Lichtes und einer allgemeinen 
Ausrichtung mehr auf unser geistiges Leben. Wir läutern unsere 
geistigen Anlagen beim Gebrauch des Lichtes nicht nur, sondern lösen 
uns allmählich von äußeren Sorgen und ihrer Anziehungskraft auf uns. 
Unsere unausgewogenen emotionalen und mentalen Zustände werden 
durch rechtes Bemühen umgewandelt und geheilt. 

Verstehen wir, dass wir durch solch tägliches Bemühen 
aktiv erwählen, mit der Erde in ihre aufgestiegenen und freien Reiche 
mitzugehen, um Teil der „Auserwählten“ zu sein. Wir erkennen, dass wir 
nicht von einem äußeren Gott erwählt werden, sondern durch uns selbst 
auserkoren sind. Während wir uns also in unserem täglichen Leben 
bewegen, erfreuen wir uns an unserem Bestreben, die rechte 
„Entscheidung des Augenblicks“ zu treffen und uns um die Veredelung 
von Körper, Verstand und Geist zu bemühen. Die geneigte Leserschaft 
bringt bereits viele wichtige Bemühungen hervor und erschafft 
insgesamt einen gewaltigen, planetarischen Heilungskelch, der die 
Einschließlichkeit des gegenwärtigen, kosmischen Einatmens 
sicherstellt. Durch unser gemeinsames Bewusstsein wird diese Botschaft 
jedoch auch zur ganzen Menschheit in der oder zwischen 
Verkörperung(en) projiziert. Da jeder von uns diese Wirklichkeit im 
Lichtdienst empfängt und aufnimmt, versteht sie die ganze Menschheit 
und nimmt sie auf. Bedenkt dies. 

Dieses „Öffnen des Weges“ für den Rest der Menschheit 
wird sowohl durch die Bemühungen bewirkt wie sie jedes Monatsheft 
vorgibt, als auch aller anderen konstruktiven Versuche, denen man folgt. 
Noch einmal: Für die geneigte Leserschaft befindet sich der Lichtdienst 
bereits auf einer planetarischen Ebene. Erinnern wir uns, dass nicht nur 
die Beschleunigung unseres Lichtdienstes und unsere Selbstveredelung 
der ganzen Menschheit eine bessere Chance schenkt, sich 
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weiterzuentwickeln, sondern jedes solcher Bemühungen das Einbeziehen 
in den Sonnenfortschritt der Planeten bewirkt. Je höher wir ins Licht 
aufsteigen, desto mehr wird der Rest der Menschheit in Betracht ziehen, 
sich selbst zu veredeln. Jede Verbesserung in der physischen, 
ätherischen, mentalen oder emotionalen Natur könnte ausmachen, dass 
der Geringste in den Fortschritt einbezogen werden kann. Denkt daran, 
dass der Aufstieg stattfindet, wenn sich irgendein Aspekt der Menschheit 
gut entwickelt, wenn Energie, Schwingung und Bewusstsein auf einer 
physischen, mentalen, emotionalen oder ätherischen Ebene oder auf 
einer politischen, finanziellen, wissenschaftlichen, künstlerischen, 
ethischen und pädagogischen Ebene aufsteigt, weil letzten Endes alle 
diese Aspekte die Menschheit geistig erheben.   

Einmal in den Lichtreichen angelangt, wird die gesamte 
geistige Entwicklung des Rests der Menschheit in einer schnellen und 
ausgeglichenen Weise viel schneller ablaufen als gegenwärtig. Wir 
müssen nur erst Erde und Menschheit in ihre neue Umlaufbahn des 
Lichtes bekommen! Wenden wir uns jetzt unserer Aufnahme in höhere 
Lichtfrequenzen zu, indem wir uns noch einmal das Gesetz 
vergegenwärtigen, an es glauben und es fest annehmen: Da ich erhoben 
werde, wird alles Leben mit mir erhoben. So wird alles Leben ins große, 
kosmische Einatmen einbezogen, das jetzt stattfindet. 

Aufnahme ins Licht, eine Visualisation 

Während ich mich in meinem heiligen Selbst entspanne, 
konzentriere ich mich auf den heiligen Atem. Mühelos, aber tief atmend, 
erkenne ich erneut: ICH BIN eins mit Gott und eins mit der Menschheit, 
der Christus in Tätigkeit. ICH BIN ein Lichtkreuz, dessen horizontale 
Arme in alle Aspekte der Menschheit reichen und dessen vertikaler 
Stamm vom Erdzentrum in die höchsten Lichtreiche ragt. Ich biete mich 
selbst dem Licht dar. Ich weiß, dass alle anderen Aspekte der 
Menschheit, da ich das tue, gleichzeitig in eine höhere Frequenz der 
physischen, ätherischen, mentalen und emotionalen Wirkungsweise 
erhoben werden. Ich höre die Stimme des großen ICH BIN: „Komm in 
meine Umarmung, liebes Wesen, denn ICH BIN dein mächtiges Gott-
Selbst, dass deine vollständige Annahme meiner Selbst erwartet. Komm 
in mein Herz, liebliche Erde, denn ich erwarte den kosmischen 

Augenblick, in dem Vater-Mutter-Gott alles Leben weiter in sein 
Liebesherz zieht.“  

Da ich ins Licht eingehe, verliere ich jegliche 
Anhänglichkeit ans kleine Selbst und bemühe mich nur, alles Leben mit 
mir ins Licht zu erheben. Ich sehe mich selbst, als würde ich nur denken, 
fühlen, mich erinnern oder handeln, als wäre ich das Licht selbst. In 
dieser Aufzählung erkenne ich großartiges Bemühen und gute 
Ergebnisse, da jetzt der Augenblick für die Aufnahme aller Aspekte 
meines täglichen Lebens ins Licht da ist, aller Aspekte des täglichen 
Lebens der Menschheit ins Licht. Da ich weiterhin ein Lichtreich auf 
Erden erschaffe, besitze ich auch eine tiefe gehende Erfahrung, im Licht 
zu leben, bis ICH BIN ganz aufgestiegen und frei im Licht. Ich werde in 
die mächtige Gott-Gegenwart ICH BIN eingeatmet, genauso wir diese 
liebliche Erde in ihre aufgestiegene und freie Umlaufbahn eingeatmet 
und aufgenommen wird. 

Im Licht ist es absolut natürlich, sich eins mit der 
Versammlung der Aufgestiegenen Menschheit zu fühlen und zu sehen, 
eins mit allen Engeln und Elementarwesen und eins mit der kohäsiven 
Macht göttlicher Liebe, die alles in Vollkommenheit erhält. ICH BIN ein 
vollkommener Ausdruck der Aufgestiegenen Menschheit. Ich biete mich 
selbst dem Licht durch all mein Bemühen um das Wohlbefinden meines 
physischen Körpers dar, durch das Läutern meiner Gedanken und 
Gefühle, durch Meditation über den Aufstieg und die Freiheit alles 
Lebens und die entsprechenden Bestätigungen, durch Ausrichtung auf 
meine Herzensflamme, die Chakras, die Krone der Elohim, der blaue 
Diamant an der Kehle, der den Willen des Gottes spricht (die Äther 
erschütternd) und alle meine heiligen Schöpferfähigkeiten. 

Da ich mich dem Licht darbiete, werde ich zum Willen 
Gottes in Tätigkeit, denn der Wille Gottes lautet, dass das Licht meiner 
ICH BIN-Gegenwart ununterbrochen durch mich fließt und seinen 
zahlreichen Segnungen erlaubt, durch meine schöpferischen Fähigkeiten 
von Gedanken, Gefühlen, Erinnerungen und Taten in die Welt zu fließen. 
ICH BIN ein leerer Kelch für das kosmische Licht der magischen 
Gegenwart, und ICH BIN deshalb mit Licht erfüllt und drücke nur Licht 
aus.  
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Und SO IST ES, geliebtes ICH BIN! 

****** 

ENERGIE, SCHWINGUNG UND 
BEWUSSTSEIN DES GELIEBTEN GEISTES 

DES WILLENS GOTTES IN AUFGESTIEGEN 
UND FREI …  

ANSPRACHE ÜBER DEN GÖTTLICHEN PLAN 
UND DIE NATUR DES AUFSTIEGS 

 

Es heißt, dass es nicht notwendigerweise einen besten Plan geben muss, 
sondern es am besten ist, überhaupt einen Plan zu haben.2 Als die 
großartigen Gott-Eltern, die ICH BIN-Rasse aussandten, um auf der Erde 
zu gedeihen, gab es einen Plan, genannt der göttliche Plan. Es heißt auch, 
dass jedes Wesen einer Rasse seinen eigenen, göttlichen Plan besitzt, und 
dass wir ermutigt werden, hervorzutreten und diesen göttlichen Entwurf 
zu erfüllen. Einige haben gefragt, wie es einen Plan für uns geben kann, 
obwohl wir Willensfreiheit haben. Das kann als Widerspruch erscheinen. 
Deshalb wollen wir die Vorstellung vom göttlichen Plan und unserer 
Rolle in ihm nachprüfen, vorausgesetzt dass wir Willensfreiheit besitzen. 

Wir beginnen, indem wir uns bewusst machen, dass der 
göttliche Plan nicht dasselbe ist wie Schicksal. Im Sprachgebrauch 
bedeutet Schicksal, dass der freie Wille einer Person keinen Anteil an 
Entscheidungen und deren Ergebnissen hat, weil eine andere Kraft oder 
Ursache bereits das Ergebnis vorherbestimmt hat. In diesem Szenario 

 
2 Winston Churchill 
3 In der griechischen und römischen Mythologie gibt es die drei Verhängnisse, 
die drei Schicksalsgöttinnen (Moiren), Töchter des Zeus, die über das 
menschliche Schicksal wachen: Die erste, Klotho, die den Lebensfaden spinnt, 
Lachesis, die ihn zuteilt, und Atropos, die ihn abschneidet. Und so fügen wir, 
gemäß der Mythologie, unseren Faden dem Teppich des Lebens hinzu. Aus 
Aufgestiegener Meister-Belehrungen wissen wir jedoch, dass jede unserer 
Verkörperungen von einer Anzahl von Faktoren beeinflusst wird, wie z.B. der 

erduldet man sein Schicksal, sein Los im Leben.3 Eine andere Sichtweise 
lautet, dass Schicksal nur die stärkste Kraft der Willensfreiheit ist, die im 
Augenblick handelt, so als ob derjenige, der über den stärksten Willen 
verfügt, das Schicksal dieses Augenblicks bestimmt. Einige sehen 
Schicksal als Prophezeihung an, als ob man die Zukunft sehen könnte, 
wenn man karmische oder astrologische Muster versteht oder sogar die 
Akasha-Chronik der Vergangenheit liest und dadurch die Zukunft 
voraussagt. Wie kommt bei einigen dieser Sichtweisen Willensfreiheit 
ins Spiel? 

Wir rufen die Flamme erleuchteter Weisheit auf und 
beginnen, indem wir uns in ihrer Strahlung sonnen. Im Licht 
himmlischen Verstehens beginnen wir zu begreifen, dass es den Inhalt 
unserer Zukunft im Leben von Augenblick zu Augenblick gibt und den 
Prozess dessen, wie wir sie erleben können. Wir müssen verstehen, dass 
Gottes Wille, auf einfachste Weise verstanden, lautet, dass alle 
individuellen Gott-Wesen Willensfreiheit haben sollen. In diesem 
Licht interessiert dann Gott nur der Prozess, und der Inhalt ist Sache des 
Einzelwesens. So begann der göttliche Plan und so hat er sich immer 
entfaltet. Nur auf der Erde, wo sich die Menschheit von ihrem Gott-
Bewusstsein trennte, wurde dieser Inhalt zum Problem. Karma entstand, 
und die Menschheit begann, heilige Energie in niederen Gedanken und 
Gefühlen zu missbrauchen. Diese karmische (oder missbrauchte 
Energie) musste dann zu ihrem Schöpfer zurückkehren, um freigesetzt 
werden zu können.  

Damit traten das Gesetz des Kreises und des göttlichen 
Planes gleichzeitig auf, was die Menschheit verwirrte. Das Gesetz des 
Kreises oder des Karmas bestimmt, dass gewisse Erfahrungen zu einem 
Menschen zurückkommen, abhängig vom vorherigen Gebrauch der 
heiligen Energie Gottes in Gedanken, Gefühl oder Tat. Diese 

Ruhezeit zwischen Verkörperungen; dem Zustand der Elementarsubstanz, das 
dem Körperelementarwesen (dem himmlischen Erhalter des physischen 
Körpers) zur Verfügung steht; der Notwendigkeit einer raschen Rückkehr in die 
Verkörperung wegen eines für einen Menschheitsaspekt wichtigen Vorhabens, 
an dem man mitwirkt; unseren allgemeinen und besonderen karmischen 
Verbindlichkeiten; unserer Höhe der Meisterschaft beim Gebrauch von Energie, 
Schwingung und Bewusstsein. 
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Erfahrungen scheinen schicksalhaft zu sein, wodurch viele 
Unausgewogenheiten im täglichen Leben in den vergangenen 
Jahrtausenden erklärt wären. Ursache war der Missbrauch der Energie 
aus freiem Willen einer Person, der vor allem das Karma erzeugte. 
Angesichts äußerer Erscheinungen sah es aus, als würde karmisches 
Gesetz das Gesetz des göttlichen Planes überragen, obwohl man sich sehr 
bemühte, dem göttlichen Plan nachzugehen (soweit man ihn verstand), 
und karmische Einflüsse schienen weiter zu vorzuherrschen. Vater-
Mutter-Gott bemerkte sicher dieses Dilemma, und antwortete darauf.  

Wie lautete die Antwort? Zuerst gelangte das Sonnensystem 
an einen Punkt der Transformation im Ablauf großer Zyklen, ein 
kosmisches Einatmen sollte stattfinden. An diesem Punkt (manchmal als 
universaler Aufstiegspunkt bezeichnet) verdrängt kosmische die 
individuelle Willensfreiheit, sogar die Willensfreiheit, die Karma schuf. 
Deswegen sagen wir, dass das Zeitalter des Karmas vom Zeitalter des 
göttlichen Planes ersetzt worden ist. Das ist ein Gnadenakt, besonders 
für die Menschheit auf Erden. Jeder andere aufgestiegene Planet, welch 
vollkommenen Inhalt auch immer göttliche Wesen, die eins mit dem 
großen Gott-Selbst sind, dort erschufen, wird mit dem Einatmen in 
seinen nachfolgenden, höheren Ausdruck gebracht, automatisch weitere, 
herrliche Vollendung manifestierend.    

Danach befahl der Wille Gottes, dass es ein unmittelbares 
Gegenmittel für karmische Erfahrung geben müsste. Es wurde dem 
vorsitzenden Aufgestiegenen Meister gegeben, der die Menschheit durch 
das gegenwärtige, kosmische Einatmen lenken sollte. Deshalb ist das 
jetzt heraufdämmernde Zeitalter Geistiger Freiheit im Violetten Feuer 
zentriert, das Karma umwandelt, bevor es sich manifestieren, halten oder 
länger auswirken kann, wenn man das Violette Feuer mit Begeisterung 
anwendet. So ist Gottes Wille wieder auf den Prozess der Beherrschung 
von Energie Schwingung und Bewusstsein ausgerichtet, unabhängig 
vom Inhalt der Vergangenheit, Gegewart oder Zukunft. In diesem Fall 
ist der Prozess der ständige, rhythmische Gebrauch des Violetten Feuers. 

Die Aufgestiegene Menschheit kann von Glück sagen, dass 
sie darauf vertrauen kann, dass beide Aspekte (das Violette Feuer, das 
Karma umwandelt, und das kosmische Einatmen, das uns ins Zeitalter 
des göttlichen Planes trägt), unsere Bemühungen erheben, 

Vollkommenheit auf einer Ebene der Gewissheit erschaffen zu können. 
Das trifft ebenso auf irgenden Menschen zu, der Gemüt, Körper oder 
Geist veredelt. Denn, wie bereits in der vorherigen Ansprache 
beschrieben, sind Veredelungen, welcher Art auch immer, ein Aspekt der 
aufsteigenden Menschheit. Das trifft auf die große Mehrheit der ganzen 
Menschheit zu. Deshalb heißt es, dass nur diejenigen, die störrisch am 
Ego festhalten (und sich so von ihrem Gott-Selbst getrennt halten) zu 
einem anderen Planeten mit verzögerter, aber sicherer Evolution 
abgestellt werden, während die große Masse mit unserer lieblichen Erde 
in höhere Lichtreiche fortschreitet. Es ist daher offensichtlich, dass auch 
zu einem Zeitpunkt, an dem das größere Gute (der Wille Gottes) von 
Natur aus die individuelle Willensfreiheit überragt (während des 
kosmischen Einatmens), an dieser individuellen Willensfreiheit noch 
festgehalten werden kann, falls die Ausrichtung auf das Ego noch stark 
genug sein sollte.   

Man weiß im Universum allgemein, dass das menschliche 
Ego unglaublich störrisch ist. Und doch wird das Violette Feuer sogar 
diese Starrheit zerbrechen, wenn nur ein winziger Funke göttlichen 
Verlangens in einer Person zu einer Flamme angefacht werden kann und 
diese Person ihr himmlische Potential zum Erstrahlen bringt. Deshalb 
führen wir unseren gemeinsamen Dienst mit dem Violetten Feuer durch, 
und deshalb haben wir die Anrufungen, um seinen heiligen Einfluss zu 
verankern, auszudehnen und zu projizieren. Das Violette Feuer ist sogar 
noch machtvoller, wenn seiner Tätigkeit die des Kreises und Schwertes 
der Blauen Flamme vorausgeht. Das ist der Dienst von Erzengel Michael 
und Lady Astrea und ihrer Engellegionen. Ihre Tätigkeit zerbricht die 
Kristallisationen des Egos in kleinere Teile, was dem Violetten Feuer 
erlaubt, in durch und um jedes Elektron der Ego-Substanz zu fegen, bis 
es in seine rechte Umlaufbahn himmlischer Wirkungsweise getrieben 
wird. Zusammengenommen ist dieser Vorgang göttliche Liebe in 
Tätigkeit, die der Wille Gottes in Tätigkeit ist. 

Damit verstehen wir, dass jeder Mensch über einen 
göttlichen Plan oder, genauer gesagt, ein himmlisches Potential verfügt, 
das Ergebnis des eigenen Lebens und des Lebens unserer Rasse und des 
Planeten. Der Rückstrom von selbst ausgesandter Energie (Karma) kann 
mit dem Violetten Feuer ungeschehen gemacht werden, was zur 
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Meisterschaft über unsere gegenwärtige Erfahrung führt. Solche 
Meisterschaft kann dann jeden Augenblick in sein volles, himmlisches 
Potential lenken, die Erfahrung göttlicher Harmonie, Ausgeglichenheit, 
Gesundheit und Glückseligkeit. Das ist der Wille Gottes. Diese 
himmlischen Erfahrungen werden nur noch erhöht, wenn wir in die 
Umlaufbahn der Aufgestiegenen Menschheit aufrücken, die auf der   
aufgestiegenen Erde lebt! 

In unserer gegenwärtigen Lage bietet sich uns auch eine 
Gelegenheit, das Resultat des ganzen Sonnensystems und darüber hinaus 
zu beeinflussen, denn das ganze Universum erwartet die Bereitschaft der 
Erde, vollständig am gegenwärtigen, kosmischen Einatmen 
teilzunehmen, so dass alles Leben gemeinsam als Ganzes weiter ins Licht 
voranschreiten kann. Weil diese Einheit auch dem Willen Gottes 
entspricht, wird nie irgendjemand zurücklassen, es sei denn, das 
entspräche seinem absoluten, unerschütterlichen persönlichen Willen. 
Leider scheinen solche Personen, wenn auch ihre Anzahl gering ist, im 
Blickpunkt der Menschheit zu stehen, und folglich scheint es so, als wäre 
ihr Einfluss stark. In Wahrheit ist das nur ein Phantom und wird bald 
verschwinden, da es dem Sonnenschein des Willens Gottes und der Liebe 
ausgesetzt sein wird, da diese heiligen Feuerströme von der 
Aufgestiegenen Menschheit ausstrahlen. 

Der Aufstieg ist das Erheben von Energie, Schwingung und 
Bewusstsein einer Person oder eines Kollektivs (Rasse, Religion, 
Gemeinschaft, Nation, usw.), unabhängig vom Inhalt dessen, was 
erhoben wird. Denn schließlich erfordert alles die Erhöhung der 
Frequenz. Es gibt einen Gesamtplan dessen, wie das geschehen soll, aber 
auch eine dauernde, laufende Planung, die sich nach dem richtet, wie die 
Willensfreiheit von der Person und dem Kollektiv verwendet wird. Die 
Geistige Hierarchie hat einen Plan, wie sie der Menschheit zu ihrem 
aufgestiegenen Zustand verhelfen kann, doch befindet er sich im    
andauernden Fluss, der sich nach dem Gebrauch der Willensfreiheit der 
Menschheit und des auf jeder Ebene geleisteten Lichtdienstes richtet, um 
den Planeten voranzubringen. 

Wo auch immer wir aufbauende Versuche in jedem 
Lebensbereich sehen, sollten wir erfreut sein, weil das dem Plan erlaubt, 
sich zu ändern und effektiver und schneller weiterzugehen. Eine 

individuelle Unterstützung auf einigen dieser konstruktiven Ebenen, die 
Menschheit vorwärtszutreiben, ist ein Teil der aufsteigenden Menschheit 
und deshalb ein Teil des sich entfaltenden, göttlichen Planes. Der Wille 
Gottes drückt sich in allen aufbauenden Versuchen des täglichen Lebens 
aus. Die Essenz des Willens Gottes ist der Lebensprozess, immer mehr 
Freiheit zu erlangen, immer mehr aufzusteigen. 

Geistig interessierte Menschen werden den göttlichen Plan 
(und den Aufstieg) in spirituellen Begriffen erkennen, wie das Leben in 
einem Lichtörper; himmlische Tugenden des Heiligen Geistes, die durch 
unsere emotionale Natur fließen; erleuchtete, kosmische Gedanken, die 
die unseren Geist erfüllen; vollkommene Gesundheit, die sich in jeder 
Zelle, jedem Atom und Elektron manifestiert; das Wandeln und 
Sprechen mit Engeln und Aufgestiegenen Meistern. Eine an der 
Wissenschaft interessierte Person kann den Aufstieg ausschließlich in 
wissenschaftlichen Begriffen annehmen und ein Politiker in Bezug auf 
die zunehmende Ausgeglichenheit und Harmonie von komplizierten 
Aspekten der Gesellschaft. Ein Sportler kann ihn in Bezug auf seine 
Fähigkeiten merken, indem er Meisterschaft über seinen Körper im 
physischen Universum erlangt. Dessen eingedenk Erkennens wir, dass 
sich der Inhalt des Willens Gottes abhängig vom Beobachter 
unterscheidet. Aber der Prozess bleibt derselbe, dauerndes Aufrücken zu 
immer höherwertigem Lebensausdruck, die unendlichen Aspekte 
himmlischen Potentials manifestierend. Am Ende werden wir alle das 
Elektron dort sehen, wo wir es haben wollen. Solange wir es durch 
unsere himmlische Vision und mit himmlischer Absicht sehen, wird es 
der Wille des Gottes sein, denn wir alle sind Gott in Tätigkeit und damit 
die Manifestation des Willens Gottes. 

Gottes Wille ist, dass jede einzigartige Intelligenz im 
Universum ihr angeborenes, himmlisches Wesen zur Geltung bringt, 
durch welches Vorhaben im sich entfaltenden Universum auch immer. 
Der Wille Gottes besagt, dass alle unsere schöpferischen Fähigkeiten von 
Gedanken, Gefühlen, Stimme und Handlungen, für die ICH BIN-
Gegenwart offenstehen und in ihrem Licht erblühen, aber nicht 
notwendigerweise auf einen Inhalt festgelegt. Gottes Wille möchte, dass 
wir jeden Augenblick als himmlisches Potential der größeren 
Herrlichkeit anerkennen, die wir erschaffen sollen, dass wir alle 
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Mitschöpfer des universalen ICH BIN sind, da wir unser eigenes 
Königreich der Vollkommenheit in, durch und um uns selbst erschaffen. 
Der Wille Gottes bestimmt, dass göttliche Liebe das Höchste ist und die 
Wechselwirkungen zwischen der Entfaltung des individuellen, 
göttlichen Planes aller Menschen beherrscht, so dass das Gute des 
Ganzen (was Ganzheit erschafft, und die ununterbrochene, fließende 
Ganzheit des Universums aufrechterhält) immer der entscheidende 
Faktor in jeder Beziehung zwischen Wesen ist. Denn die kohäsive Macht 
göttlicher Liebe hält alles Leben in seinem aufgestiegenen Zustand. 

Erinnert euch an die Worte des geliebten El Moryas, der 
lange Zeit Chohan des Ersten Strahles war: „Der Wille Gottes ist 
Licht.“ Der Wille Gottes ist Gesundheit, Glück und konstruktive 
Produktivität im Vorwärtsschreiten der Menschheit zu ihrer Vollendung 
als ICH BIN-Rasse. Der Wille Gottes wird erfüllt, wenn wir jedes 
Elektron in unserem Leben im Licht sehen, denn schließlich sind wir für 
es verantwortlich.4 Doch ist es auch der Wille Gottes, dass man jedes 
Elektron jedes anderen Wesens im Licht sieht, weil ihm das hilft, es auch 
im Licht zu sehen. Darin liegt die Macht von Meditationen, 
Visualisationen, Bestätigungen und Anrufungen. Alles 
zusammengenommen setzt der Lebensprozess keinen besonderen Inhalt 
eines anderen Wesens voraus, sondern nur konstruktive Produktivität im 
Vorwärtstreiben der Menschheit in ihren aufgestiegenen Zustand. Wir 
sehen einfach jedes Elektron in seiner aufgestiegenen Wirkensbahn. 

Erinnern wir uns, ihr Lieben, daran, dass jemand den Willen 
Gottes erfüllen kann, und doch alles andere als spirituell erscheinen kann. 
Da das Licht von der herrlichen ICH BIN-Gegenwart hereinströmt, 
wollen wir uns daran erinnern, dass es am stärksten von seiner 
natürlichen Bahn der Vollkommenheit durch Kritik, Verurteilung und 
Verdammung abgelenkt wird. Diese Verhaltensweisen stellen den 
Gegensatz zum Willen Gottes dar und sie treten auf, wenn sich das Ego 
einbildet, den Inhalt des Willens Gottes im Ausdruck zu kennen, und 
möchte, dass ein anderer Mensch entsprechend denkt, fühlt oder handelt. 

 
4 Der Begriff „das Elektron sehen“ bezieht sich auf das wissenschaftliche 
Prinzip, dass ein Elektron dort erscheint, wo es ein beobachtendes Bewusstsein 
erwartet, zum Guten oder Schlechten. Ein Aufgestiegener Meister sieht nur 
Vollkommenheit. Das entspricht dem Lebensgesetz: Was du denkst und fühlst, 

Es wird erwartet, dass jeder von uns eine Vision dessen besitzt, wie der 
aufgestiegene Zustand aussehen könnte oder sich tatsächlich in unserer 
eigenen Erfahrung darstellt. Diese Vision mündet schließlich immer in 
einer Reihe himmlischer Tugenden, welche sich auf unendlich 
verschiedene Weise ausdrücken. Tatsächlich könnte man sagen, dass der 
Wille Gottes Einheit in Vielfalt ist, wobei die Einheit den Prozess 
darstellt, das Elektron auf seiner höchsten Umlaufbahn auszudrücken, 
wo es eine himmlische Tugend ins Universum ausstrahlt, und die Vielfalt 
stellt die unendlichen Möglichkeiten dessen dar, wie sich dieses 
himmlische Potential schließlich äußern könnte. 

Noch einmal, es gibt es keinen besten Plan, doch ist es am 
besten, einen zu haben. Gemäß diesem Plan sollen wir das Elektron still 
in seinem höchsten Ausdruck sehen, für uns selbst und alles Leben 
überall. Dabei manifestieren wir genauso den Willen Gottes, wie wir 
unseren eigenen, göttlichen Plan manifestieren. 

Und SO IST ES, geliebtes ICH BIN! 

***** 

Kreuz des Blaue-Flammen-Schutzes 

(Wird mit tiefem Gefühl gesprochen und mit der  
Empfindung, befreit zu werden und beschützt zu sein) 

Geliebte Gegenwart Gottes ICH BIN in uns  
und geliebter Erzengel Michael, wir lieben Dich! 

Sende deine Engel mit dem Schwert aus Blauer Flamme  
und schneide uns frei (9x, schnell), 

sowohl uns in Aufgestiegen und Frei als auch die ganze Familie der 
Menschheit, besonders die junge Generation und ihre Eltern; unseren 
physischen, Äther-, Mental- und Gefühls-Körper, unsere Aura, Welt, 

bringst du in die Form; worauf deine Aufmerksamkeit ruht, zu dem wirst du; 
wohin sich deine Aufmerksamkeit wendet, dorthin fließt deine Energie, und sie 
ist dein Leben. 
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Tätigkeiten und Angelegenheiten von allem, das nicht  
vom Licht ist, in, durch und um uns oder gegen uns gerichtet! 

Schneide uns frei (9x, schnell) 

von jeder Art Kraft, die uns mit irgendeiner Unvollkommenheit 
verbindet. Sende deine Blaue Flamme, um jede andere  

Art Kraft bis zu ihrer Vernichtung aufzulösen! 

Errichte dein Kreuz der Blauen Flamme vor uns, hinter uns,  
auf jeder Seite, über und unter uns und 

versiegele, versiegele, versiegele … 
uns mit deinem Kreuz der Blauen Flamme jetzt und für immer! 

Wir befehlen es so als Gottes allerheiligster Name ICH BIN! 

*** 

Reinigende Kräfte des Heiligen Feuers 

Geliebte Gegenwart Gottes ICH BIN!  
Mächtige Astrea und deine Engel des Kreises kosmischer Reinheit! 

Geliebter Erzengel Michael und deine unbegrenzten Legionen des 
Blauen Flammenschwertes: Tretet jetzt hervor, und 

lodert eure Ströme kosmischen Lichtes (3x) 

in Ursache und Kern aller destruktiven Ausdünstung in,  
durch und um *den Planeten Erde, und 

Schneidet ihn frei! (9x, schnelles Tempo) 

Geliebter Erzengel Zadkiel: 

Mit Violett' Feuer den Kern umhülle, 
bis Gottes Wunsch er dann erfülle (9x) 

Im Namen des Lebens ICH BIN wissen wir,  
dass es erfüllt ist, genau während wir rufen! 

 
*Setzt hier auch rgendeine Person, Bedingung, irgendeinen Ort oder 
Gegenstand von Bedeutung oder eine Gruppe von Menschen ein. 

So ist es, geliebtes ICH BIN! 

*** 

Heiliger Ton des Siebenten Strahles 

Im Namen der Gegenwart Gottes, die ICH BIN,  
durch die magnetische Kraft des in mir verankerten  

Heiligen Feuers …rufe ich an, rufe ich an, rufe ich an! 

Kräfte des Siebenten Strahles... 

Mit Violett' Feuer nun wandelt um, 
was nicht Gottes Plan ist! Und darum: 
ICH BIN ein Wesen der Ursach' allein, 

der Liebe Ton, heilig und rein! (3x) 

Ich nehme es als getan an, als Kind des  
Siebenten Strahles ...als Gottes allerheiligster Name ICH BIN. 

*** 

Das Leben im Violetten Feuer 

O du geliebter Aufgestiegener Meister Saint Germain, göttliches Vorbild 
Geistiger Freiheit für unsere Erde, wir lieben dich! 

VERSIEGELE, VERSIEGELE, VERSIEGELE uns und die sich auf 
Erden entwickelnden zehn Milliarden Lebensströme in einem mächtigen 
Pfeiler deines Violetten Feuers der Liebe und Freiheit! Umgib die Erde 
und ihre Atmosphäre mit lebendiger Violetter Umwandlungsflamme. 
Lasse jeden Lebensteil leben, sich bewegen, atmen und sein Dasein in 
diesem Violetten Feuer deiner Liebe haben, das unsere Erde und alles 
Lebendige genau jetzt freisetzt. Denn das Violette Feuer der Freiheit 
Liebe manifestiert immer Reinheit, Freiheit und Vollkommenheit ... und 

ICH BIN dieses Violette Feuer! (9x) 


